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Знакомство с командой. Введение в Школу

Всем добрый день. Мы начинаем с вами Школу ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца. А, нет, я всё-таки сяду.
И в общем-то для начала я бы хотела познакомиться, потому что в первый раз я вот с данной командой работаю. Поэтому меня зовут Юлия Кузьмина. Я Владыка Синтеза ИВДИВО и веду Школу как раз ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца. И, в принципе, задачу, которую поставил Аватар Синтеза Кут Хуми на эту Школу: за два дня решить все те вопросы, которые вообще у вас есть в команде, с которыми у вас может быть есть проблемы, потому что как показали, в том числе, и погружения, и ночная подготовка, что иногда определённая степень воспитанности и культуры каждого из нас не всегда позволяет сказать то, как есть на самом деле.
Поэтому нам нужно просто-напросто сонастроиться, погрузиться в выражение Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, в выражение Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Юлия Сиана, в выражение Аватаров Синтеза Яромира Ники. Почему Яромира Ники? Потому что это Аватары Синтеза Практики и Прапрактики Изначально Вышестоящего Отца, а фактически вся Школа она основана на практиковании. Поэтому мы неоднократно будем к Аватарам Синтеза Яромиру Нике выходить, заполняться, разрабатываться и действовать.
Ну, и конечно же нам нужно увидеть, что мы будем действовать Инструментами Изначально Вышестоящего Отца, но возможно не так как мы ожидаем, а так, как ожидает Изначально Вышестоящий Отец в нас. Вот. Поэтому прежде всего я бы хотела, чтобы каждый вот что-то сказал, в каком смысле? Каждый из нас пришёл с каким-то запросом на Школу. И если, например, Синтез - это режим, когда идёт монолог, в большинстве случаев, иногда включается мозговой штурм и разные проживания, то Школа — это всегда диалог и работа всей команды. А это значит, поэтому даже нам Аватары Синтеза, вот спасибо большое зафиксировали нам стол, для того, чтобы вы почувствовали себя в деле. Потому что и правильное вот это состояние, как в Госдуме, хорошее состояние. Нам нужно почувствовать себя в деле, и не просто в деле каком-то абстрактном, а в конкретном деле своего Внутреннего мира.
И вот нужно, это была бы просто замечательная, просто вышепилотажная цель, если б мы смогли итогами Синтеза каждый выйти на дело Внутреннего мира своего. Ну, или ответить себе на вопрос: я делаю во Внутреннем мире что? Или я хочу делать Внутренним миром что? Я хочу реализовать Внутренним миром что? И это сверх того, что у нас есть в поручениях, сверх того, что у нас есть по Должностным Компетенциям, сверх того, что у нас есть в Ядрах Синтеза, а это именно вот наш Внутренний мир индивидуальностью Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. 
Потому что наше подразделение оно ведь ещё специализируется на индивидуальном Синтезе. Там есть Метагалактический Синтез и индивидуальный Синтез. А индивидуальный Синтез — это как раз работа с Внутренним миром каждого из нас. Поэтому обязательно каждый будет говорить в процессе Школы. И если, например, это тоже, знаете, вот такой тест. Если вам очень сильно не хочется говорить на Школе, если вы не хотите говорить на Школе, значит, тем более надо говорить. Потому что, если не хочется, значит есть какой-то внутренний «затык», который мешает раскрыться Отцу и Аватарам Синтеза.




Запросы на Школу. Командообразование.
Специфика территории. Культурное позёрство

И хотелось бы прежде всего предложить начать с ваших запросов. Да, понятно есть на Школу программа, которую утвердили Аватары Синтеза. А есть тот запрос, который у каждого из нас, ну, скажем так на протяжении всего этого времени крутился, потому что подготовка к Школе началась давно, ну, как, по-моему, за месяц точно. Да? Мы за месяц точно как бы это утвердили, согласовали, и шла подготовка, может быть чуть меньше. И наверняка у вас сложился какой-то запрос. И вот в принципе мы уже все достаточно разработаны с точки зрения количества Синтезов, наших видов служения и это не требуется того, чтобы мы вас куда-то вели или куда-то выводили. Вы сейчас сами сонастраивайтесь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и сами настраивайтесь на Изначально Вышестоящего Отца, потому что большое количество работы у нас будет с Изначально Вышестоящим Отцом.
Соответственно, настраиваясь, попробуйте выразить физически тот запрос, который у вас не просто формально внешне звучит. А именно тот запрос, который есть в вашем Внутреннем мире. Чем более, скажем так, конкретнее вы его сформулируете, тем вам будет интереснее Школой действовать. Я не буду говорить глубже, эффективнее — это всё вообще не про это. А именно вам будет интересно, потому что практика Внутреннего мира всегда строится на интересе. Как только мне это перестаёт быть интересно, мой Дух больше этим не вдохновляется.  
Поэтому попробуйте сейчас настроиться на состояние интереса к Огню Школы, даже если вы особо не понимаете, что будет. Или не понимаете, что вообще должно быть. И хорошо. Это самое лучшее состояние, когда мы не понимаем, что от нас ждут, не понимают, что с нами будет, не понимают какая практика в принципе нам ожидается, и это вообще самое лучшее состояние, когда ты в неведении, но в абсолютной открытости Отцу, Аватарам Синтеза и друг другу, что немаловажно, действуем в выражении реализации Синтеза. То, что на Синтезе, когда мы сидим на Синтезе, у нас там определённый режим действия, и там очень сложно открыться друг другу, потому что мы даже в рассадке по-другому сидим.  
А здесь почему очень важно на Школе садиться в круг? Потому что Хум в Хум открыты. И у нас стол расположен так что Хум над столом. И в случае чего мы, пожалуйста, открыты во взаимодействии друг с другом. 
Из зала: - Открыла Хум, села удобней. 
Прекрасно. Вот, соответственно, пожалуйста кто готов, можете уже говорить. То есть фактически Школа уже началась, она уже идёт. И нужно увидеть такой момент, что всё, что вы говорите — это уже практика вашего Внутреннего мира. То есть не нужно думать, что вот сейчас, сейчас начнётся практика, вот «щас, щас» нас обязательно введут в практику. Не введут. Есть такой эффект: если на Синтезе вас могут ввести в практику, то на Школе вы должны ввестись в практику самостоятельно, и вести эту практику собою в течение двух дней. Это самое сложное и самое эффективное, что преображает наш Внутренний мир: когда я сам веду практику собою своим Внутренним миром, своими какими-то условиями, своими возможностями и своей спецификой. 
Вот, в принципе, такое небольшое вступление, в котором примерно мы обозначили какие-то задачи, которые у нас стоят на Школе. Ваши запросы? Кто готов, пожалуйста. Можно начинать. Всё, что вы считаете нужным, говорите.
Из зала: - Давайте с меня начнём.
Давайте. Сразу же, как вас зовут? Потому что я не всех знаю.
Из зала: - Меня зовут Л.
Да.
Из зала: - Знаете, как интересно, вы правильно сказали: на Школу мы приходим как чистый листик. У нас есть свои навыки, есть свои какие-то наработки, ресурсы. Всё это. Мы приходим, действительно, работать и услышать как раз те задачи, которые стоят перед нами. Я просто работала раньше программистом, настраивала бизнес-системы. И мне важно было бы узнать, что желает заказчик, и тогда все инструменты, которые у меня есть, я оптимизировала и делала так, чтобы приходили прямо к эффективному, хорошему результату. Поэтому здесь с двух сторон получается работа: услышать всё-таки Отца, Иерархию, Аватаров что же сейчас лучше для меня конкретней сделать, что я буду делать. Да? Как это выстроить. Вот это очень творческая часть жизни. Вот. И в то же время Инструменты, как ими применяться эффективно. И мой мозг, он как конструктор, сначала набирает палитру, а затем из этого всё делает, создаёт. Ну, так я работаю. 
Хорошо. Отлично. 
Из зала: - И как бы вопрос командообразования тоже стоит. 
А как он у вас стоит? Расскажите, как у вас стоит этот вопрос. 
Из зала: - Команда. Для меня команда — это когда ставится задача, определённая перед командой, и каждый член команды, он, понимая свои компетенции, навыки какие-то и даже чего-то он ещё не умеет, но он говорит: «Если я еще немного подучусь, мне подскажут, я смогу это сделать. Для меня это будет новый шаг». И тогда команда, и подразделение, и филиал работают эффективнее. То есть от каждого всё равно по способностям, и одновременно команда друг друга взращивает. Ну, я как-то так вижу. 
Хорошо. А получалось у вас вот с этим как раз командообразованием работать? Вот именно, вот может быть в практиках? Вот может к Аватарам Синтеза получалось выходить? И вы что-то напрактиковывали? Как вообще у вас складывается? 
Из зала: - На занятиях же выходим и практики, и тренинги. 
Да, да, да. А что именно? Что именно, чтобы вот именно на единение, на сплочённость. командообразование. Ну, такие, может быть, такие, скажем так, громкие слова. 
Из зала: - Ну, это больше индивидуально, кто это понимал, то мы и делали. Индивидуально. 
Хорошо. Ладно. 
Из зала: - Команда только складывается, если честно. И это хорошо. То есть команда если складывается, то она складывается основательно. Всё будет, конечно, хорошо. И будет зависеть от задач. 
Хорошо. Спасибо. 
Из зала: - У нас, конечно, интересно. На последнем занятии, которое было, мы собираемся между Синтезами. У нас так получилось же, что у нас идёт и старшая группа и мы, младшая группа, параллельно. То есть у нас общие занятия проводятся, то есть по тематикам. 
Из зала: - Параллельно потому что. 
Из зала: - Да, третьего курса и нашего первого. Вот у нас на последнем занятии, там прям чётко у нескольких прям одновременно человек вспыхнуло. Вот всё-таки у нас, наверное, в подразделении нет одного общего видения. В частности, в развитии в подразделении филиала там, то есть мы ходили к Аватарам, к Отцу там с просьбой, чтобы нам развернули программу развития. То есть помимо индивидуальной там, то есть ещё и программу развития как бы нашего подразделения. 
Ну, и как получилось развернуть? 
Из зала: - Да. На последнем занятии. В понедельник. 
Входите сейчас в тему. Здравствуйте. Здравствуйте. 
Из зала: - Здравствуйте. 
Ага. 
Из зала: - Мы работали над этой темой.  
А в целом впечатление как? Результат есть у этой работы? 
Из зала: - Проживалось это очень живо как бы. Ну, было. Да?
Из зала: - Это было начало. 
Из зала: - Да, это было как бы первый шажок, наверное. Да? Ну, это было время. Я говорю — чисто внутренне, я как бы это ощущал, как накопившееся. То, что должно было произойти вот. И это прямо чувствовалось, что у нескольких человек это прямо. 
Из зала: - Что было не так-то? 
Из зала: - Всё было так. 
Из зала: - Я сути не поняла. Мысль, идея какая? 
Из зала: - Что виденье у всех очень разное. Там и по поводу дальнейшего развития. И вообще функционирования подразделения. Да.  
Из зала: - Это не виденье, а ракурсы. И наоборот из этого должно что-то родиться. 
А вот знаете, сейчас очень хорошим шагом к … 
Из зала: - Сонастройке. 
Да. Вот к этому единству, как ты правильно сказал. К этому единству будет очень хорошим ракурсом. Какой? Когда говорит один, остальные не оценивают то, что говорит один. А настраиваясь на Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, ищет то же самое в себе. Почему? Потому что, ну, команду просто так вместе не собирают. Это понятно. Мы это знаем это по стандартам Синтеза и не только по стандарту Синтеза, по закону подобия. Значит, мы друг друга отражаем. Все мы друг друга отражаем. А это значит, особенно когда мы собрались, например, на какую-то одну работу, вот собрались вместе на Школу, мы сегодня друг друга взаимоотражаем. Чем? Спецификами, подготовками, ракурсами, то, что вы сказали, разными направлениями. И вот тут как раз первым шажком к единению будет то, что каждый настраиваясь на Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, не только входит в себя или в свой Внутренний мир, а продолжает слышать другого. 
И не просто продолжает слышать другого, а, знаете вот как, находить во Внутреннем мире и Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, находить вот есть ли какой-то отклик у меня. А насколько я в этом направлении тоже что-то делаю или не делаю. И вопрос даже не в оценке, потому что мы и так, давайте так: мы и без Школы, без Синтеза и так достаточно друг друга оцениваем. Просто бесконечно. И физически, и ментально, и по телефончикам, и без телефончика. И обсуждаем, и говорим, и оцениваем и так далее. Этого хватает вот так.   
А когда мы на Школе и на Синтезе никаких оценок просто не стоит допускать. Я специально говорю аккуратно иерархически: не стоит допускать. Как только мы их допустили, фактически ты включил эту оценку. Как срабатывает Огонь Школы? Как только ты начал оценивать, в этот момент тебя Аватары и Отец на это начинают проверять. И чем глубже и скептичнее ты оцениваешь другого, тем глубже начинают проверять тебя. И так работает Школа автоматически, это иерархически выстроенный Огонь. На Синтезе по-другому, там другая методика, мы сейчас не про Синтез. Мы сейчас говорим про Школу. 
Поэтому на Школе не стоит что-либо оценивать. И даже внутренне не стоит что-либо оценивать. Мы можем это анализировать. Анализ — это не оценка. Мы можем анализировать. Мы можем об этом рассуждать. Мы можем предлагать свои варианты. Но никакого анализа не стоит допускать. Ну, безопаснее будет. Поэтому вот здесь как раз нужно увидеть такой момент. Каждый, когда говорит, представьте, что мы же подразделение Омеги. А что такое подразделение Омеги? Это значит, что нам нужно научиться в каждом видеть Омегу Отца.  
А это значит, что, когда кто-то говорит, фактически говорит Омега Отца. Не просто человек, а Омега Отца. Фактически сама Омега Отца публикует. И не нам оценивать правильно публикуется, не правильно, красиво, не красиво, точно, не точно, удобно, не удобно. И вот фактически данная Школа она призвана прежде всего, для вашей команды такую задачу поставил Кут Хуми, я не знаю, почему: снести все предубеждённости о том, как должно быть. 
И вообще просто, вот знаете, как это, когда есть вариант, когда скатерть вытаскивают резко, а все остаётся на местах. А вот в данном случае нужно вытащить так, чтобы всё снеслось с этих мест, и ничего не осталось на своих местах. Потом Отец всё расставит, вы не переживайте, он всё расставит как надо. Но вначале нужно всё снести. 
Поэтому, если вы будете чувствовать, что вам в Огне Школы плохо, сложно, тошно и хочется что-нибудь кинуть в ведущего, вы можете, конечно, кинуть, ничего плохого в этом не будет. Но знайте – это реакция вашего Внутреннего мира на Огонь Школы. Потому что в первую очередь он срабатывает, как снос всего к тому, что мы привыкли. Потому что, если мы хотим, это есть закон, если мы хотим преобразиться, если мы хотим войти в новый виток, нам надо опустошиться от предыдущего.  
А так как мы не всегда добровольно хотим опустошаться от предыдущего, то нам помогает Огонь и Синтез, который срабатывает на каждого из нас и сносит все основы. А он не спрашивает. Вы же понимаете, Огонь не спрашивает: «А можно мы это снесём? А вот это можно? А вот это можно?». Нет, ну просто Огонь сносит, плавит и завершает в тебе это, опустошая иногда даже в веках. 
И возможно даже иногда текст физически звучит не настолько впечатлительно и не настолько впечатляюще, как вам бы хотелось. Но вы попробуйте этот текст воспринимать внутренне и Огнем. 	Как только вы начнёте в каждом тексте видеть отражение Огня и отражение Отца, тогда вы поймёте совершенно другую значимость происходящего. Хотя при этом, знаете, есть специфика некоторых Школ, и в том числе этой Школы, когда там мы что-то обсуждаем и нам кажется, что это не очень-то и важно, давайте пойдём дальше, быстро инструменты и так далее.  
Но пока у нас нет сопряжённости на какие-то простейшие, иногда даже бытовые вопросы, обо всех остальных видах бытования даже речи может не идти. Поэтому прежде всего Аватары Синтеза предлагают сказать вам, чтобы фактически, помните: выложить всё на стол. Благо стол у нас есть сегодня. Выложить всё на стол, все карты, всё что там есть у вас, всё, все инструменты, которыми мы владели в предыдущих воплощениях на стол, завершить их и войти в новое.  
Потому что инструментария у нас очень много и когда въезжаешь на вашу территорию ты сразу понимаешь: просто мастера, каких только калибров нет здесь. Какими только не владеют инструментами, какими только не владеют техниками. Так везде в принципе, но у вас ещё это с определённым колоритом. Каким колоритом? Ну, вы увидите на Школе. Хорошо. Спасибо большое. 	
Кто ещё? Дальше. Встраиваемся. Мы сейчас говорим про запрос на Школу. Ну вот запрос на Школу. Ну или другими словами, зачем на Школу пришли? Ну, в смысле, что бы вы хотели достичь Школой? Вот ваш запрос, Аватар Синтеза Кут Хуми слушает запрос каждого, это всё пишется и, исходя из наших запросов, формируется программа на два дня Школы. Каждому лично и в целом всей команде. Поэтому очень важно, чтобы каждый сказал хотя бы чуть-чуть и немножечко. И обязательно представляйтесь, потому что я не всех знаю. Извините, конечно. 
Из зала: - Давайте, я скажу. 
Да, давайте. 
Из зала: - Я, С., вот мне, наверное, хочется немножко добавить. У меня это звучало, но я как бы не могла немножко сформулировать. Вот я и хотела, чтобы в нашей команде было восприятие друг друга. Чтобы не только вот придти, там успехами какими-то поделиться, чтобы раскрыться можно. Ну, неудобные вопросы там боимся задать друг другу, что нас не поймут. Вот именно, может как в семье. И в горе, и в радости. Каком-то вот в таком, мне кажется, немножко у нас не хватает открытости.
А вот вы знаете у вас очень интересная специфика. Это вот как раз я с этого и начала. Специфика и на территории есть, это очень мощно проживается. И в общении, во взаимодействиях есть. Что опять же я об этом сказала. Есть определённый уровень культуры и воспитанности, который иногда, в принципе, не даёт возможность говорить, как есть. И не даёт возможность говорить, ну, знаете, как, о простых вещах. Всё о высоком да о высоком. Ну, это шутка. Это в кавычках. Это дзен.  
Поэтому задача. Да, понятно, что культура никуда не девается, воспитанность никуда не девается. Но если культурность и воспитанность ширма настоящего, которая прикрывает настоящее. И вместо истины мы предоставляем ширму своей культуры и воспитанности. «Ой, ну я так не воспитан говорить. Ой, у меня не хватает культуры, так сказать. Я лучше промолчу». И вот это как раз специфика, которую надо просто снести, не знаю, остаться при этом в культуре и воспитанности Отцом. Но вот эту деланную или показную культуру её нужно завершать.   
Потому что, если в таком состоянии продолжится, то можно уйти в очень глубокое двуличие. Когда в определённые моменты, то есть мы выходим к Отцу и даже пред Отцом мы не настоящие, почему? Потому что сначала выходит моя культурность, то, что я в себе наработал, то что я не могу себе сказать и так далее. Это меня закрывает от Отца. И я не могу напрямую общаться с Отцом, потому что Отец видит, просто как это называется, в Духе это называется позёрство. Но есть позёрство, знаете, такое шутливое, шутейное, лукавое и так далее. А есть, представьте, позёрство в культуре. Такое культурное или культурологическое позёрство. Или позёрство на фоне воспитанности. 
Из зала: - Казаться лучше, чем есть? 
Да. Да. Только сейчас самое главное нельзя брать на себя. Вопрос вообще не в каждом. Вопрос в целом в стратегии команды и, в том числе, когда Кут Хуми что-то комментирует, он комментирует ракурсом, в том числе, и тех, кто придёт потом, и ракурсом всех тех, кто живёт на территории. И вот эта специфика в данном, в Томске, в регионе есть. И в том числе, вы возможно, уже столкнулись с этой спецификой в работе филиала, в работе команды. Когда вот этот вариант, ну, я не могу там что-то сказать. Почему? Потому что мне обязательно укажут, что ты неправильно это сказал. И очень часто укажут неправильно. Но так как я культурен, я не возражу. И вот на этом будет такая в какой-то момент, подстава, когда мы, в принципе, не начнём выражать Истину Отца, а начнём просто, знаете, вот аккуратно не замечать всех проблем. Потому что воспитание в кавычках не позволяет нам об этих проблемах говорить. 
Из зала: - Вот в больших бизнесах это называется, не то что вы описали, а путь дальше. Он называется умение вести дискуссии. 
Да. 
Из зала: - Вот и когда мы, высказывая своё мнение, оно подхватывается, оно не оценочное второе, а ответ и вхождение в дискуссию для того, чтобы получить правильное решение, которое будет устраивать всех, и оно будет произноситься в культуре. 
Да. Спасибо большое. Самое главное, что самые эффективные дискуссии, они самые, вот когда копья летят. Вот, которые выстроены.  
Из зала: - Культурно. 
Не обязательно. Они могут быть и не культурные. Но должно что-то лететь, чтобы мы преобразились. В нашем случае должны лететь и отлетать от нас инструменты старые, которыми мы когда-то действовали, чтобы уже сейчас мы вошли в новое. И вот нам нужно войти в состояние такого кипения Огнём на этой Школе, чтобы у нас закипели, знаете вот такие вопросы, мы закипели друг на друга, мы закипели друг другом и закипели не в смысле, что вызов друг другу сделали, хотя это тоже полезно иногда. А вот в этом закипании Огня у нас взбурлилось.  
Помните? Море вздуется взбурливо. Вот взбурлилось море возможностей, взбурлилась уже устоявшееся среда. И чтобы все, знаете, рафинированные, лощённые, красивые, блестящие, сверкающие слои нашего внутреннего мира, это когда мы выходим, знаете, к Отцу: «Ну, Отец, смотри я же сверкаю. Я блещу. Я просто выстроен настолько, что ко мне нет никаких претензий. Какие могут быть претензии?»  Отец говорит: «Никаких». Это называется: идите дальше, Шура, идите.  
Но, однако ж, в какой-то момент в нашем развитии это послужит очень сильной подставой. Когда наша же собственная рафинированность и вот это состояние не позволит даже самому себе сказать о том, что ты такой и сякой в чём-то. Оно может очень злую шутку сыграть с нами, в какой-то момент мы просто встанем в тупик от того, что мы не будем понимать, в чём проблема. А проблема остаётся.  
Потому что, понимаете как? Это мы видим ракурсом взаимодействия друг с другом. А представьте, когда данная позиция во Внутреннем мире или данная вот эта выхолощенность, вылощенность и рафинированность не даёт тебе увидеть в себе самом нужных позиций, ладно друг в друге. 
Как бы тут вопрос в том, что мы друг в друге видим только то, что в себе видим. В себе если не видим, в друг друге не увидим, никогда. Проблема в том, что это серьёзная проблема для нашего внутреннего мира, когда вот из-за этого непозволения сказать лишнего даже самому себе, непозволения признаться в чём-то несовершенном даже самому себе, непозволения признаться в том, что ты как-то вот чуть-чуть не туда идёшь.  
И вот если эта позиция срабатывает на твой внутренний мир, вот тогда это такой тупик, когда в какой-то момент ты просто не будешь понимать, в чём причина неудач, ты не будешь понимать, в чём причина нереализованности. Ты не будешь понимать, в чём причина неуспеха, ведь всё же делается правильно – выхожу, стяжаю, у Аватаров стою, у Отца стою. Всё прекрасно. Но только всё вот так соскальзывает об рафинированность моей внутренней культуры. Ну, я же уже и так вылощен? Куда меня ещё вылащивать?  
Это проблема Внутреннего мира, с которой на этой Школе нам надо разобраться. Её надо завершить, её надо закрыть в нашем Внутреннем мире и себя распахтать так, чтобы даже войти вот, знаете, в такое состояние, в какую-то неправильность своего внутреннего мира, сделать что-то неправильное и нестандартное для себя. И даже неправильность она может быть в условиях Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Это должно быть что-то такое, что вышибет тебя самого себя из колеи.   
Поэтому даже рассадка у нас раз резко, специально посадили так и специально поменяли всю рассадку для того, чтобы наш внутренний мир уже начал чуть-чуть сдвигаться. Потому что наш Внутренний мир даже на это отреагировал. Всё уже выстроено, сценарий уже простроен. Тут раз нам другой сценарий. Наш Внутренний мир напряжён, хотя при этом хочет развиваться. Но он напряжён, потому что всё не по тому сценарию, который я у себя прописал, всё не по той рафинированной вылощенной культуре, которую я себе выстроил.  
А представьте, если я внутри вот так выхолощен, выстроен, и вот рафинирован, ну, я не знаю, почему это слово идёт, наверное, потому что, знаете, идёт ассоциация с маслом, вот когда соскальзывает. Всё, что тебе говорят, всё соскальзывает. Помните, как говорят: как с гуся вода. А здесь в данном случае, как с человека масло. С гуся вода - с человека масло. Рафинированное или не рафинированное, какая разница?  
Разница – суть в том, что в итоге всё, что тебе даётся Отцом, всё что тебе даётся Аватарами, оно не входит в глубь тебя. Оно буквально вот отщёлкивается, может даже сказать, как мячик отшибается от той выстроенности, которая есть в тебе. Поэтому выстроенность, культурность и воспитанность никто не отменял. Но она теперь должна быть внутри нас скроена Синтезом Изначально Вышестоящего Отца. Не нашими взглядами и впечатлениями о том, какой она должна быть. Или о том, как исторически на этой территории это закручено, потому что это историческая штука. Мы даже иногда в Духе не понимаем, почему мы это в себе продуцируем.  
Есть исторические записи на территории, есть исторические записи Духа. У вас достаточно глубокая история данной территории. И, в принципе, вы старше Новосибирска, и старше вообще очень многих регионов вокруг. Поэтому у вас есть определённая такая в Духе сформированная тенденция. А когда территория выходит за пределы где-то 300-летнего - 400-летнего периода развития, то в этот момент завязываются несплавляемые связки в Духе, которые начинают влиять на каждого, кто живёт на территории.  
И самое главное, что человек он даже это не отслеживает. И он не может даже на это как-то повлиять. Почему? Потому что есть то, что довлеет вот историей Духа, историей территории на жизнь мою. И вот эта специфика, которую мы сейчас публикуем, фактически эта специфика истории вашего Духа. История Духа данной территории, которую надо завершить.  
Территория благополучно, аккуратненько, с трудом и со скрепетом с ней справляется, начиная со вчерашнего дня. И вот это состояние дождливой погодки и вот это состояние такой напряжённости в воздухе, плотности в воздухе от того, что Духу территории тоже не просто. И так же, как нам возможно это слышать непросто, не легко и мы тоже можем на это напрягаться и реагировать, точно также и напрягается, и реагирует Дух территории.  
Поэтому нам нужно вот просто переключиться, мы не привязываемся при этом к территории, мы не будем с ней работать. У нас работа идёт с нами. Потому что, как только меняемся мы. Потому что человек всё равно главный. Когда пытаются работать с территорией, не учитывая человека, — это ошибка. Человек всегда главный. 
Помните, в центре Дома Отца стоит Человек. Пока в человеке это не произошло, ну, вот территория она будет стоять и ничего с ней не сделается. Но как только это происходит в человеке, в человеках, а тем более в вас, как в Служащих данной территории, самых подготовленных, чтобы вы понимали, на этой территории людей, сразу же срабатывает иерархизация условий за счёт ваших изменений. Вы меняетесь – срабатывает иерархизация условий, меняется среда, меняется территория. 
И даже тот Томск, который я знаю 4-летней давности и сегодняшний Томск – это две разные территории. Я просто уже тоже ребятам рассказывала. Я не узнала, когда приехала, Томск. То есть я понимаю, что я въезжаю в город, который мне знаком, в котором я была неоднократно. Но я его не узнала с точки зрения среды, энергетики, какой-то атмосферы. Потому что он поменялся.  
Это вот просто тоже, чтобы одна из проблем, один из вопросов, который мы будем обязательно с вами работать. И я, когда это говорю, вы должны тоже прочувствовать, что Аватар Синтеза Кут Хуми на каждого фиксирует условия, которые вам помогут это в себе завершить. Потому что у каждого, помните, степень глубины в этом вопросе своя. И степень, скажем так, можно сказать, загруженности, запруженности в этом вопросе тоже своя. 

Совершенство Отца в каждом.
Дело как магнитность, общение о Синтезе с «человеками».
Разработка 8-рицей Жизни 

Из зала: - Вот по поводу выхолощенности. Вот если вам отщёлкивается лишнее, наоборот в Синтезе ты начинаешь ощущать, что ты вообще несовершенен, и до совершенства тебе ого-го. И иногда даже вообще что-то как-то, даже грусть. 
Я могу вам сказать, что даже с точки зрения Школы, ну, у нас же Школа Совершенных Инструментов Отца. Так вот я объясню. С точки зрения Совершенных Инструментов Изначально Вышестоящего Отца абсолютно неправильным методом является думать о том, что ты несовершенен. Почему? Потому что тебе Отец даёт совершенное строение внутреннего мира.  А это значит, что с точки зрения Отца и тебя в Отце – ты совершенен. И любая проблема она должна стать задачей, которую нужно решить. И фактически задача какая? Углубляться в не несовершенства, а углубляться в совершенства. 
Самая большая сложность нашего внутреннего мира — это углубляться в совершенства. Нам легче углубиться и погрузиться в свои несовершенства. Нам легче погрузиться в свои проблемы. Нам легче погрузиться в то, что я не слышу, не вижу, не понимаю, не расшифровываю, туплю, не соображаю, и так далее, через запятую мы тут глаголов столько подберём с вами. В принципе, будем вечер сидеть и подберём, и будем постоянно через запятую: и это не могу, и это не могу, и это тоже не могу, и это тоже, и это не могу. Мы будем перечислять бесконечно. А в этом смысла никакого нет. 
Отец говорит: «Подождите. Стоп. Вообще-то мною утверждено, что вы совершенны. А это значит никаких не умею, не могу и так далее быть не может!» 
И нужно научиться, а это самая сложная и нужная задача для внутреннего мира – погружаться в Совершенство Отца. И погружаться Совершенство Отца во мне. То есть я погружаюсь в свою совершенную часть. И я начинаю из неё алкать и пахтать совершенство. У нас даже поэтому Совершенный инструмент. А методика Совершенного инструмента заключается в том, чтобы научить каждого из нас погружаться в совершенства, которые у нас наработаны в воплощениях, потому что любое качество, которое вы наработали, это ваше совершенное качество, в которое только нужно погрузиться, проникнуться и глубиной этого совершенного качества, которое ты наработал, поменяться.  
И вот нам нужно буквально себя перевоспитать и перестать впадать в глубину того, чего я не умею. А перейти на углубление, погружение в глубину того, что я могу, то, что во мне классно разработано. А даже если не разработано, в меня Отец это вписал, значит, уже априори во мне это классно разработано. Да, я ещё к этому не прикасался. В этом воплощении, возможно вообще в принципе в этой эпохе я, может быть, и не прикоснусь к этому.  Но во мне это уже записано, а раз во мне, помните, если во мне это уже есть, то уже легче жить, правда? 
Поэтому методика Совершенного инструмента она заключается в оптимизации нашего внутреннего развития, когда мы из уровня, извините, депрессивного отношения к своему внутреннему миру и критического отношения к своему внутреннему миру, приходим к оптимистическому отношению к своему внутреннему миру. Потому что сам Изначально Вышестоящий Отец он реальный оптимист, ну, то есть он всегда ищет оптимальное решение для каждого из нас. Оптимальное – это, значит, максимально комфортное для тебя, но оно идёт из совершенств, в которое в тебя вложил Отец.  
И чтобы вы понимали. Откуда у нас все совершенства двигаются и действуют? Из Омеги. Омега – это Синтез всех ресурсов, которые Отец вложил в нас. А значит, что? Совершенные инструменты, они что делают? Они эти ресурсы потребляют. И задача разработаться Совершенными Инструментами, чтобы научиться потреблять, я специально говорю такое грубое слово, потреблять и пользовать ресурсы Изначально Вышестоящего Отца своим внутренним миром. Потому что, извините, для кого эти ресурсы Отец создал? Для нас. А значит, Отец сказал: «Пользуйтесь. Пользуйте меня, если надо, чтобы взрастать». Ну, извините, Отец уже свой подвиг совершил. Он, скажем так, отдал каждому из нас свою часть и фактически он же сам сказал: «Вот на. На вот плоть мою. Взрасти».  
Так же и здесь. Давая нам части, давая нам системы, аппараты, частности, давая нам инструменты, Отец говорит: «На тебе плоть моего совершенства, врастай. Мне его не жалко». Это высшая степень любви. Когда ты можешь отдать свою плоть, расти. Ну, плоть в кавычках, в данном случае совершенства. Отец нам уже всё зафиксировал. И нам уже это сказали на Съезде и объявили на Съезде: «У вас всё есть». 
Помните, дорогие брачующиеся, у вас всё есть. Брачующиеся Огнём и Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, у вас всё есть. А теперь нужно что? Наработать, насинтезировать, напрактиковать, натренировать большое количество методик, индивидуально работающих только в тебе. В другом она может не сработать, а в тебе сработает.  
И поэтому задача Школы — это прежде всего выйти итогово с какой-то напрактикованностью внутреннего мира. И будет замечательно, если вы для себя итогами двух дней определите: а практика моего внутреннего мира в чём? Она какая? Что я такое практикую или могу практиковать своим внутренним миром, чтобы, во-первых, самому поменяться и поменять тысячи. Увидели? Вот это главный такой, может быть, девиз. Девиз, мыслеобраз Школы, чтобы вы внутренне переключились. 
И сразу же, как только вы начинаете мыслить о своих несовершенствах, не знаю, возжигайте Огонь Отца, возжигайте Синтез Отца. И попробуйте на эти два дня забыть, что у вас чего-то не так. Забыть, я не знаю, не вспоминать, что у вас там чего-то не хватает, какие-то есть проблемы и вопросы. Сконцентрируйтесь на эти два дня на свой внутренний мир. Представьте, что ничего кроме вас и вашего внутреннего мира сейчас нет, не происходит и нет ничего важнее.  
На Синтезе не всегда просто этот ракурс передать. А на Школе без этого ракурса ты просто не сможешь ничего достичь. А нам надо, чтобы мы достигли. Нам надо, чтобы достигли мы каждый, и достигла вся команда. А в достижении всей команды мы сможем продавить условия, например, недвижимости к новому развитию. Преодолеть условия недвижимости к новому витку, в том числе, которые связаны, например, с продвижением к набору новой команды, допустим, к тому, чтобы развивалось подразделение. Потому что Отец видит в вас подразделение отдельно, а не филиал.  
А для этого как раз нужно себя что? Перепахтать. И включить такое движение во внутреннем мире, чтобы на это движение хотелось просто бежать. Бежать, да, именно, бежать. Бежать, притягиваться, примагничиваться. Вот как мы иногда бежим к Отцу: стяжать, попросить, заполниться, что-то, ну, просто постоять даже в зале Отца. Ну это, если вы бежите. Если вас магнитит. Представьте, что фактически к нам, как к Отцу, должно магнитить. А магнитится всегда другой человек на дела, которые у нас внутри срабатывают.  
Потому что ты можешь сказать ему кучу красивых слов, но, если он в этом не увидит конкретных дел, если он в этом не увидит конкретных перспектив и конкретного плана деятельности, его Духу не за что будет зацепиться. И он скажет: «Классно говорите, очень красиво, но я пошёл». И у нас очень часто так и приходят. «Вы прекрасно говорите. Я согласен полностью. Я разделяю ваши интересы. Я разделяю ваши интересы.»- включается такая деловая культура. Человек говорит: «Я разделяю полностью ваши интересы, полностью вас поддерживаю. Но я пошёл». И всё, и человек может уйти в века и даже не вернётся. 
Почему? Потому что он не увидел в этом деятельности. Потому что очень часто из нашего внутреннего мира не эманирует деятельность. Эманирует Огонь. Эманирует Синтез. Но люди не воспринимают Огонь и Синтез, они его не ловят, зато они ловят конкретную деятельность.  Если из тебя эманирует эта деятельность и эманирует дело Отцовское, то там можно растопить любой лёд. И человек скажет: «О, дело». 
Тем более сейчас есть такой интересный эффект: сейчас всё человечество заряжено на то, чтобы найти дело. Все судорожно ищут дела и реализацию. Все. Другой вопрос, что кто как может, такое дело и находит. У всех разные дела, тут как бы мы не оцениваем. Но по факту у всех и у всего человечества есть запрос на новые дела.  
А ведь мы должны человечество направлять. Даже с точки зрения Омеги, с точки зрения Репликации, мы должны реплицировать дело отцовское. А если эта деятельность в нас не будет бурлить, на каком основании человек должен примагнититься? И он будет прав, если не примагнитится. Почему? Ну, зачем магнититься на отсутствие деятельности, на тишину, на болото, ну, и так далее. Это не значит, что у вас болото. Нет. Хотя в принципе, исторически болотных мест тут хватает. Ну, фактически сама территория она так или иначе частично на болотах. 
Из зала: - Как деятельность у одного человека, у каждого из нас должна проявляться? Для того, чтобы примагничивать. И у меня вопрос вот был, как людям рассказывать. Я рассказываю. Я пытаюсь. У меня один случай был. Человек: «Секта». Вот как правильно донести. Вот эта деятельность. Вот вы говорите примагничивать. Как? Как это проявляться должно?
Как вас зовут?
Из зала: - Р. 
Хорошо. Смотрите. Есть такой момент очень интересный. Что когда вот мы внутренне горим этой деятельностью. Вот просто, знаете, можно много чего придумать и очень много чего сказать ещё плюс к этому. Но по факту, если мы сами горим, мы просто это видим уже много лет в разных подразделениях, на разных территориях. Если сам человек горит, и, самое интересное, если ты горишь не только, как человек, но ещё и как Посвящённый, Служащий, как Ипостась, как Владыка и так далее, то тогда на это горение обязательно притягивается кто-то из этой 8-рицы. Понимаете? 	
Проблема только в том, что в основном-то человеки вокруг ходят. Правильно? А мы, как показывает практика, это горение до человеческого уровня не доводим. Это горение остаётся в Аватарском уровне, если мы Аватары, допустим, в подразделении. Это горение остаётся в Ипостасном, например, вы все проходите Синтезы, вы - Ипостаси Синтеза. И вы как Ипостаси Синтеза горите? Горите. Пока на Синтезе - горите. После Синтеза занятие проводите? Горите? Горите. Глазки горят? Но вы горите, как Ипостаси Синтеза. А насколько это горение доходит до человеческих глаз? Ну, то есть, знаете, ипостасные глаза горят, служащие глаза уже немножко меньше. Посвящённые глаза совсем в грусти, потому что они совсем не понимают, что делать. Человеческие глаза – извините, до человеческих глаз горение не доходит. 
Из зала: - Как правильно это горение проявлять? Опускать, так сказать, полностью. 
Опускать, поднимать. Объясните какое там система, механизм (смех в зале). Понимаете, тут вопрос какой? Тут опускай - не опускай, вопрос в другом.
Из зала: - Либо оно есть, либо его нет.
Не, не, не. Смотрите. У нас есть 8-рица от Человека до Отца. Смотрите. У нас есть 8-рица от Человека до Отца, мы её знаем. И в принципе, чтоб вы сказали правильно её опускать, абсолютно правильно вы показали, надо научиться во всё входить этой 8-рицей. Поясню. То есть не только Ипостасями Синтеза что-то делать, а допустим, я вхожу в какое-то дело, я сразу стяжаю у Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь условия на это дело для отцовского явления во мне, для аватарского явления во мне, для владыческого, для учительского, для ипостасного, для служебного, посвящённого, для человеческого.  
Потому что в большинстве случаев мы стяжаем для служащих. Ну, как бы мы выходим и стяжаем как Ипостаси Синтеза. Но мы не проговариваем, что мы стяжаем для человека. Но если я вхожу в это дело, я ж вхожу туда не частично? Нет такого, что моя голова в этом деле, хотя бывает, а мое тело в другом деле. 
Представьте, когда всё тело есмь 8-рица. И если я во что-то вхожу, у меня должно в голове, в теле стоять, что я вхожу всей 8-рицей. И надо приучить себя, разработаться на то, чтобы я, если вхожу, то вхожу всей 8-рицей. Просите у Аватаров Синтеза в ночную подготовку если обучать меня, то обучать меня, как Человека, обучать меня как Посвящённого, обучать меня как Служащего, как Ипостась, как Учителя, как Владыку, как Аватара, как Отца. 
И очень часто говорят: «Ну, что уж буду просить за Аватара и Отца, за Владыку. Ну, типа, до Учителя прошу, а за Владыку, за Аватара и Отца не прошу». Подумайте о следующих воплощениях. То, что сейчас пока нет еще реализации аватарской, или владыческой, или отцовской, это не значит, что её не будет в следующих воплощениях. Мы же должны понимать, что у Отца время течёт вот в одной точке. Время Отца – это одна точка. Это одна точка, которая центрируется в тебе. И куда бы не перемещался, эта точка всегда синтезирует всю историю твоих воплощений. А это значит, ты даже через несколько воплощений будешь действовать то, что ты во времени накопил и синтезировал.  
И потом, когда мы говорим: «Ой, я вот это не стяжаю, ко мне это не относится». Или. «Вот я на этом не прошу меня обучать, потому что куда мне уж там. Вообще-то я даже по факту не это самое». Да? А ведь, о следующих воплощениях почему мы не думаем? Нам Изначально Вышестоящий Отец это вменил в разработку 8 видов жизни от Человека до Отца. И значит, уже сейчас всеми видами деятельности я могу закладывать эту 8-рицу. 
Значит, когда я выхожу и стяжаю условия, я должен обязательно стяжать Синтез, Огонь, Условия - троицу. Синтез, Огонь, Условия – минимум что я должен стяжать на всю 8-рицу. И соответственно просим у Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь вводить меня в это дело всей 8-рицей. Чтобы никто из этой 8-рицы во мне не филонил. Потому что очень часто бывает, что кто-то работает и пашет за всех, а все остальные филонят. 
У нас тут в одной команде заметили: Служащий пашет вот с такими оголтелыми глазами за всех: «Я служением, я служу, я Служащий, я служу Отцу, я служу Отечеству, я служу территории». И везде Служащий: дома Служащий, на работе Служащий, сюда приходишь Служащий. Все от твоего служения шарахаются, потому что ты один большой Служащий.
Человек при этом ноги закинул, как это, кверху, бездельничает. Посвящённый при этом вообще забыл даже, что такое посвящение, он знать не знает, уже забыл, потому что всё на себя взял Служащий. Потому что по предыдущим воплощениям мы чаще всего Служащие и Посвящённые. 
И вот в одной команде мы видели, когда Служащий делал всё: за Аватара сделал. Помните? «Кто на завод? Я! Кто туда? Кто в Дом культуры? Я». И вот точно так же Служащий говорит: «За Аватара - я, за Владыку - я, за Учителя - я тоже и за Ипостась - я тоже, за Человека -я». 
И в итоге у нас не чисто Человек, а Служащий, который тянет на своих плечах Человека. Или не чисто Посвящённый, а Служащий, который тянет на своих плечах на одном плече Посвящённого, помните: «Брат, я тебя не брошу. Я тебя не брошу. Я тебя дотащу до конца». И на одном плече Посвящённый, на другом плече Человек. И Служащий пашет, пашет. Иногда мы, ну, больше Служащим. 
Почему такое возникает? Потому что мы вплоть до Человеческого не входим реализацию. А пока мы это не будем проговаривать в практиках, оно не будет это включаться. Знаете, есть такой классный закон: если ты это осознал – ты уже почти это сделал. То есть главное осознать. Если даже в практиках мы будем фиксировать, что меня обучают, включают, разрабатывают и практикуют вплоть до Человека, и желательно проговаривать эту 8-рицу, то тогда у меня совершенно уже будет другой ракурс. И вот тогда как раз вот это горение в глазках физических будет видно.

Офизичивание Ипостасного тела, 
тренировка физического тела

А то получается как? Мы к Отцу выходим. Отец смотрит: глазки горят. Пока мы на Синтезе – глазки горят. Почему? Потому что глазки Ипостаси – вот в этих глазках. Вот Ипостась сидит на Синтезе и её глаза выпучиваются в глазках физических. Ну, да, то есть мы фактически сидим физикой, Человеком, но глаза-то в нас сияют Ипостасями Синтеза. И мы, когда на Синтезе, мы вообще другие. Мы там о других вещах говорим, по-другому друг на друга смотрим. И так далее. Всё. Как только заканчивается Синтез, Ипостась говорит: «Спасибо большое. Всем спасибо. Все свободны. Я пошёл в зал или в здание служить». А Человек говорит: «Ну, ладно». 
Какое-то ещё время, недельку, две этот блеск ещё где-то там мерцает, а потом, если ты его не вырабатываешь, если ты Ипостасью Синтеза в физическом теле не сидишь, и его сюда не офизичиваешь, какой блеск? Там даже блеском не будет пахнуть. И уже к концу месяца перед следующим Синтезом ты уже приходишь и говоришь: «Ну, надо уже быстрее Синтез». Потому что уже всё, запал прошёл, глаза уже не горят. Какие глаза? Уже ничего не горит. Всё выработано.
Из зала: - А что значит офизичивание, в вашем понимании?
Офизичивать — это значит тело Ипостаси ставить в тело физическое, клеточка в клеточку. Вот я поэтому абсолютно не шучу, когда говорю: глаза Ипостаси в глазах физических. Даже сейчас. Мы все Ипостаси Школы, мы пока ещё как бы не включали и не стяжали, но по факту вы на Школу, когда приходите, вы тоже Ипостаси данной Школы. И вот сейчас, вы можете уже сейчас это тренировать. Возожгитесь своим телом Ипостаси, и попробуйте его поставить в физическое, клеточка в клеточку. И заодно попробуйте потестировать, а у вас всё совмещается? Какое тело кажется больше? Какое тело кажется меньше? Буквально так и сделайте. Глаза тела Ипостаси поставьте в глаза физические, чтоб мы тут друг на дружку смотрели не физическим взглядом, а ипостасным.
Из зала: - Оно может быть разного размера что ли?
Да. Да. У нас был эффект, когда ипостасное тело приходит: «Что это за мелкое физическое? Непонятно, как мне совместиться?» Или наоборот бывает такой вариант, когда ипостасное тело хилое. Оно выходит, а физика его задавливает. И в итоге человек хочет быть ипостасным, он хочет являть Отца, а не может. Почему? Потому что физика: «Ну, я тут круче всех. У меня больше всего наработано. Поэтому никакая твоя ипостастность, никакое твоё служение, посвящённость тебе не поможет». И ты тогда тяжёлый физически. Потому что у нас бывает, когда в физике очень много тяжёлых записей, которые перекрывают все вышестоящие. 
Из зала: - Как это отработать?
Это отрабатывается работой постоянной над собой, когда ты перевоспитываешь своё физическое тело и приводишь его в соответствие с вышестоящими телами. Когда ты, например, даже если идёшь в обучение, то ты включаешь в обучение и физическое тело тоже. А у нас есть большая ошибка, мы очень часто этого не делаем. Мы включаем в обучение вышестоящее тело, Транвизорное тело, Ипостасное тело. А физика что делает? Ну, что может, то и делает.
Из зала: - Поспит.
Да. Поспит, покушает, полежит. А потом мы очень интересно говорим: «Мне нужно лучше усвоить, поэтому я пойду поем. Мне надо усвоить, поэтому я пойду посплю. Ну, я просто пока ещё не всё складываю, поэтому я пойду ещё чем-то позанимаюсь. Чем-нибудь себя отвлеку». На самом деле это отсутствие дисциплины физического тела. Потому что физическое тело не натренировано Ипостасным. 
А зачем, например, мы офизичиваем Ипостасное тело в физическое, для чего? Чтобы Ипостасное тело обучало физику работать. Работать. Потому что наше Ипостасное тело, вот представьте: ночные подготовки, выход в зал к Аватарам, в здания, каждый раз ночная подготовка. И нужно вышестоящее тело учиться плюхать в физическое, совмещая клеточка в клеточку, чтобы весь объём опыта вышестоящее отдавало физическому телу.
И физическое тело, знаете, когда, представьте, когда руки тела Ипостасного полностью совмещаются с руками физического тела. И в этом совмещении, сейчас просто это делайте. Я это говорю, вы это делайте. Когда у вас фактически физические руки полностью сличают ипостасные руки, и физические руки напитываются руками ипостасными, а значит, все дела, которые вы, как Ипостаси, делаете, физическое тело начинает, что делать? Перенимать. 
Помните, а иногда как можно перенимать? Перенять можно вот только затронуть, только затронуть, только затронуть. А как мы будем затрагивать, если наши Ипостасные тела не встречаются с физическим. Встреча на Эльбе происходит очень редко или вообще не происходит, потому что вышестоящее тело мы в физическом даже не фиксируем.
Даже просто элементарно. Ночная подготовка закончилась. Мы проснулись. Что мы делаем? Очень часто: ничего. Проснулись. Ну, помните проснулись, потянулись, улыбнулись и пошли. А то, что в этот момент, всю ночную подготовку наши вышестоящие тела пахали за всех вообще наших предков, за всех нас и за всё, и за все наши вышестоящие выражения, мы это не замечаем. А по идее нам что нужно сделать? Ночная подготовка закончилась: «Вышестоящее тело, ну-ка в физическое!» Прямо в физическое вышестоящее тело поставили, вышестоящему телу отдали ЦУ: «Вышестоящее тело, отдай всё в физическое! Отдай!»
И вы должны там лежать, стоять, сидеть, что вы там делаете с утра, я не знаю, пить кофе, и ждать, когда вышестоящее всё отдаст физическому. Только после этого ночная подготовка завершается. Мы этот эффект не производим, мы этот этап пропускаем. В итоге что? Ипостасное тело, да, оно трудится. Но представьте, оно всё это держит в себе. А физика ничего не дополучает. В итоге что у нас происходит? Учусь, я учусь в ночную подготовку. Ношусь, я ношусь в эти залы. А физика чего? А физика дремлет, она неймёт.
Из зала: - А можно, например, вечером идёшь в ночную подготовку сразу проговорить себе. Чтобы опыт ночной подготовки автоматически усвоился на физике. Просто я вечером перед сном проговариваю. Утром я забуду, допустим, это сделать. Он усвоится же?
Знаете, как показывает практика, как только мы сказали автоматически, наш внутренний мир говорит: «Ну, хочу сделаю, хочу не сделаю». И нужно себя приучить. Вот понимаете, как, давайте так. 
Из зала: - Тогда практика получается бесполезной, раз, и она не будет выполняться.
Нет, нет. Она не бесполезная. Она полезная. Но понимаете как, фраза «автоматически» появляется только после того, когда ты уже это натренировал хотя бы немножко. 
Из зала: - Слово это убираем. Просто сказать, что после пробуждения все вышестоящее тело совмещается и отдаёт физическому телу опыт за ночную подготовку.
Можно.
Из зала: - Говорить перед сном, а утром это уже не делать. 
Да. 
Из зала: - Оно будет делаться или нет?
Ещё раз поясняю. Это можно проговорить только после того, как вы, помните, как, обучили свое вышестоящее тело отдавать физическому. О, увидели. То есть, как только вы хотя бы пару раз вышестоящее сознательно в физическое поставили, и почувствовали, как вышестоящее отдаёт, у нас же бывает другой момент, когда вышестоящее физическому отдавать не хочет: «Это моё. Это моё, что это я с тобой буду делиться?» Понимаете. Ну, у нас вышестоящие тела по-разному воспитаны. У нас бывает такой вариант, когда вышестоящее тело говорит: «Ну, это мое вышестоящее, а физика вырабатывай своё».
Из зала: - А если так будет, то каким образом делается?
Надо приучить. Надо синтезироваться. Надо тут же выводить тело к Изначально Вышестоящему Отцу и в зале Изначально Вышестоящего Отца объяснять, что в новой эпохе, эпоха командная, а это значит команда всех вышестоящих тел. Значит, если командности не будет происходить, ну, скажем так, придётся тебя перевоспитывать, переучать. Сводить пару раз к Аватару Синтеза Дзею, который сразу же в тренировке вышибет всю дурь из всех мест. Нет, ну, как у нас недавно, сказали что.
Из зала: - Зашугали наши вышестощие тела. Они будут бояться.
А иногда очень полезно зашугать, потому что они у нас иногда расхолаженные. А если расхолаженные вышестоящие тела, расхолаженные и физическое, как показывает практика. То есть если вышестоящее тело оно не дисциплинированно, то физическое тоже не дисциплинированно. Поэтому нужно просто-напросто дисциплинировать. Нужно прямо водить и сказать: «Так, ну, что». 
Знаете, вот как физически иногда, когда, например, мы друг другу что-то объясняем: «Ну ты понимаешь, так-то, так-то». И вот в объяснении что-то складывается. Надо научиться вышестоящим телам это объяснять. Ставить его перед собой и говорить: «Ну, что? Давай поговорим.» И объясняете, что пока ты не научишься отдавать весь накопленный опыт в мою физику, мы не будем расти. Если мы не будем расти, то будет тупик. И ты не сможешь развиваться, и я не смогу развиваться. Потому что, если тупит физика, в итоге тупят и вышестоящие тела. Понимаете? То есть, есть обратный процесс, если физика.
Из зала: - То есть вышестоящие тела могут сказать: «Знаешь, что, физика, ты всё время тупишь, давай мы с тобой тоже поговорим. Да?»
Да. Может быть абсолютно. В большинстве случаев так и происходит. Аватары Синтеза говорят. 
Из зала: - Я так чувствую.
Да, это тоже такой вариант. Потому что иногда бывает, у нас физика вообще неймёт ничего. То есть мы ей объясняем, объясняем, её вмещаем, вмещаем, заполняемся, заполняемся. А она говорит: «Ну, пожалуйста. Для меня это просто как, ну, помните, мне как слону дробина, мне твоё объяснение»
Из зала: - Хорошо, что у нас 11 Синтез прошёл. У нас там матрицы маленько перестроились, и я прямо чувствую, что вот эта Школа, она прямо изумительно вовремя.
У Изначально Вышестоящего Отца всё в срок. Никогда ничего не происходит несвоевременно. Поэтому вот сейчас прямо тренируйтесь, ставьте своё Ипостасное тело в физическое тело. И научайтесь совмещать их друг с другом. Они должны у вас научиться общаться. Физика должна учиться разговаривать с Ипостасным. Ипостасное должно научиться отдавать весь опыт физическому. Тогда всё то, что вы нарабатываете в ночных подготовках, в ваших практиках, в ваших тренировках, оно будет переходить на физику, и физика будет меняться. 
И будет вот эта структура становиться другой. Тогда как раз, кстати говоря, именно когда вышестоящие тела отдают в физику, происходит смена матриц физического тела и это ведёт за собой эффект омоложения, то есть, когда фактически твоё тело без возраста. Оно имеет возраст, но оно без возраста. Почему? Потому что в синтезфизичность разных вышестоящих тел в твоём физическом настолько высока, что эта синтезфизичность утончает твою физическую материю настолько, что фактически происходит постепенная перезапись программ физического тела, в том числе, перезапись программ генетических на уровне генетики и на уровне ДНК. Вплоть до того, что меняется Слово Отца, меняется содержательность физического тела и ты здесь физически начинаешь эманировать совершенно другую среду. 
Это тот вариант, кстати, когда физическое тело, как в «Двух жизнях», да, очень часто было описано, когда идёт физическое тело. Лёвушка очень часто проживал. Очень интересно проживал, один раз очень интересное виденье, он говорил: «Очень странно. Этот человек по росту ниже меня, но почему-то я его ощущаю намного выше меня». Это эффект вышестоящего тела. Физика может быть ниже ростом, но ты смотришь на человека, а от него ощущается другая моща, потому что в его физическом теле другой вышестоящий Синтез, синтезфизичность другая. И она уже настолько спаялась с физикой, настолько уже слепилась с физикой, срослась, что уже нет различия между физикой и вышестоящим. 
И в итоге нам нужно войти в такую синтезфизичность, чтобы у нас не было различия между физикой и вышестоящим телом. И вот в этом случае возможно проговорить то, что вы говорите. То есть тогда вышестоящее тело будет этому внимать, и оно будет это делать. И тогда можно и автоматически, и рикошетом, и хоть чем это делать. И это будет срабатывать. Почему? Потому что уже будет натренированность. Поэтому сейчас физически, как только у вас получается, синтезируясь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, Ипостасное тело прямо в физическое поставьте. Прямо поставьте. 
Из зала: - Это же можно делать в принципе перед любой практикой, да?
Это можно делать хоть когда. Не обязательно перед практикой. Это можно делать после практики. В момент практики. Далеко до практики. Далеко после практики. Я к чему? Извините. Просто я фиксирую ракурс, что мы как раз это обговаривали в погружениях в том числе, у нас был очень интересный эффект: надо приучить себя практиковать не только в определённые моменты. Когда вот сел, разложил нужные бумажки, значит, всех домашних заткнул по комнатам, чтоб никто не мешал. Садишься. Всё. Я читаю практику. Ну, или делаю практику. Всё. Как это? 15-20-30 минут меня ни для кого нет. А наоборот – ты должен для всех быть, но продолжать практиковать. Потому что вы хоть раз замечали, чтобы Изначально Вышестоящий Отец нам сказал: «Извините ребята. Я практикую. Не сегодня. Зайдите завтра». Помните?  Приходите завтра. У меня практика по плану, поэтому, ну, как-то вот перебейтесь.
Из зала: - Можно ехать в автобусе и делать. Да? 
Безусловно. Практика — это то, что продолжается во времени постоянно. И нам уже это объясняли, что ты делаешь практику, но, когда ты выходишь из практики, аминь, – она не закончилась, она продолжает действовать в тебе. И нам нужно приучиться в любой момент жизни, то есть, знаете, не ожидать лучшего момента. А понимать, что настоящий момент, он самый лучший для этой практики. Если она у вас сейчас она идёт, значит, её надо делать. И не ожидать, когда кто-то поведёт, или не ожидать, когда вот сейчас, сейчас буду готов, вот сейчас, сейчас я буду готов, я буду готов. Нет, не ждать готовности, а просто идти и делать. 
Или просто физически, просто возжигаем, что мы, не можем выстраивать диалог физически с Аватарами Синтеза и с Отцом. Когда ты просто физически просто просишь: «Отец, помоги». Или «Изначально Вышестоящий Отец, я не понимаю». Или «Фаинь, ну, пожалуйста, объясни, как это сделать. Разверни мне взгляд в моей физической голове. Разверни мне голографию, разверни голомику, разверни мне матрицу того, как это сделать. Разверни матрицу того, как это делаешь ты в моей физической голове, в моём физическом теле, в моих физических руках, в моих физических ногах. Чтобы я шёл туда, делал то и думал то». Понимаете?
Но не зря же говорили в 5 расе «с Отцом в голове». И даже сейчас «с Отцом в голове». Что такое с Отцом в голове? Это значит, когда ты физичен Отцом настолько, что ты, скажем так, не ждёшь внутренним миром вот этого момента, когда ты выйдешь в зал к Отцу и что-то произойдёт. А происходит уже сейчас. 
Даже вот мы сейчас, мы ещё не выходили никуда в практику, но в вашем внутреннем мире уже происходит Синтез и Огонь. И он происходит пока тонко, утончённо, нелинейно может быть, пока не очень ясно, но однако ж мозги уже поскрипывают. Поскрипывают, так сдвигаются, к-х-х-х, перестраиваются. И это очень хорошо. Я сейчас объясню почему у нас включаются мозги и головной мозг. Потому что фактически работа с инструментами она выстроена на работе с головным мозгом физического тела. Объясню потом почему, мы схему напишем. Хорошо. 
Это вот просто, знаете в процессе, когда мы говорим, когда каждый что-то проговаривает. Каждый, вот вы проговорили, а этим вскрывается тема, которая важна Аватару Синтеза. И Аватар Синтеза быстро это публикует, пока помните, пока не ушёл момент, и пока ваш Внутренний мир на это открыт. Потому что пока он открыт, надо, помните, надо быстро, быстро, быстро туда это вложить. Он может быть сразу не усвоит. Но пройдёт время, это уложится, и через какой-то период времени вы подумаете: «О, действительно, так и есть. Я это понял, я это сообразил, я так включился в этот процесс». Хорошо. Чувствуете? Да?
Из зала: - Если голова заболела? Что делать? Чтобы впихивалось.
Впихивалось? Смотрите, у вас сейчас может быть во Внутреннем мире, вот здесь.
Из зала: - Вот здесь.
Внутренний мир в голове ж тоже есть. Тут же тоже Внутренний мир. Внутренний мир ваших мозгов может крайне перенапрячься. И у вас где-то внутри, знаете как? В центре головы там начинает быть напряжение, то вы просто-напросто распускайте его по телу.  И знаете, почему очень часто накапливается напряжение в голове? Потому что мы очень часто действуем одной головой. Ну, поэтому я сказала: голова отдельно, ноги отдельно. Помните? Всё беру головой. Мыслю головой. Думаю головой, решаю головой. Тело при этом вообще этого не хочет, го какая мне разница до тела, когда голова сказала: «Надо».  
 Поэтому мы очень часто, кстати говоря, есть ещё такой интересный эффект: когда мы синтезируемся с Отцом, первым куда входит Синтез Отца – в голову. Сверху вниз же идёт процесс. Первое, куда он входит, в голову. Если, например, вы Синтезом Отца физически не разработаны, то вашей голове может быть туго, сложно, и у неё может быть такая реакция на Огонь и Синтез. 
Поэтому ваша задача какая? Проникаться и продавливать Огонь и Синтез далее по телу. Как только вы почувствовали напряг, это значит, что голова на себе держит и не пускает в тело. Значит, вы должны силой мысли что сделать? Продавить Огонь. Знаете, как в тюбике так, э-э-э-э. Так вот в тюбике. Как в тюбике: с головы, дальше в шею продавить, дальше продавить в плечи, продавить в руки, продавить в грудь, продавить дальше, чтобы у вас в стопах это засияло. И если нужно напряг через стопы вывести из тела. Знаете, вот как через стопы выводим на благо восходящих эволюций. 
Иногда это не получается, просто: «Я сжигаю все некорректности» - эта фраза иногда не срабатывает, потому что тело физическое говорит: «Ну, то, что для тебя некорректности, для меня могут быть даже очень корректности. Поэтому ты иди со своей оценкой куда подальше».
Поэтому иногда нужно что делать? Физически, сознательно, силой мысли выдавливать из тела этот напряг. Поэтому, как только вы чувствуете какой-то напряг, вы берёте его силой мысли и сквозь всё тело выдавливаете через стопы, отдавая на благо восходящих эволюций. 
И вместо этого напряга что делаете? Заполняете Огнём. К., что ты погрустнела? Всё нормально? Не грусти, ты не должна грустить. 
Увидели? Да? Такой момент. Поэтому вот прямо вы имеете право силой мысли выдавливать, потому что инструмент: основа ментальность, инструмент - мент, ментальность. Инструмент — фактически это минимально ментальный аспект деятельности.  Помните, есть такой закон: Синтез минимально ментален. То есть, именно с ментала человек начинает воспринимать Синтез Отца.
Инструменты Отца настроены, наработаны на то, чтобы растеребить, растребушить наш ментал. Раздействовать его. Потому что он в большинстве случаев у нас не действует. Он действует с точки зрения энергетики, энергии, но он не действует с точки зрения Огня и Синтеза.
Вот, почувствуйте сейчас другое состояние в голове, оно поменялось. Поэтому вот опять же это тоже в процессе Школы. Если вдруг где-то будете чувствовать какое-то напряжение, вы силой мысли прямо берёте в руки, если хотите, прямо вот в руки берёте и говорите: «Так, из тела вон!» и через стопы выводите. Это знаете, иногда может смешно, может быть по-детски. Но настолько правильно. Потому что представьте, если вы сидите физически Ипостасным телом — это значит, что руками Ипостасного тела вы имеете право выводить всё ненужное из физического. Так ведь? Так.
Если вы физическими руками не можете в себя войти, ипостасными-то руками вы можете в себя войти? Значит вы имеете право руками ипостасного тела вытащить всё ненужное из физического.
Физике это недоступно, а Ипостасному - доступно. И среда Школы позволяет это сделать. Поэтому вы этому не стесняйтесь. И вам нужно, знаете, как, научиться трогать, затрагивать свою физику вышестоящими телами. Потому что мы иногда, помните, как: «Не трогай меня руками, не трогай меня руками». Вот состояние, когда типа не прикасайся ко мне. А вот вам нужно наприкасаться вышестоящим телом к своей физике. Помните, приложите на себя руку.
Из зала: - А других можно?
Кого других?
Из зала: - Других Ипостасных? (смех)
Только себя. Только себя. Поэтому если тянет потрогать кого-то, это уже ненормально. (смех в зале). 
Из зала: - Что обожгутся, да?
Нет, вопрос не в этом. Это значит, настолько не хочешь прикасаться к себе, что думаешь: «Так, как бы отвлечься?» Думаешь: «Ага. Надо тронуть другого». И начинаешь: «Ты такой, сякой, ты не то делаешь. Перестраивайся, переучивайся» А по факту ты говоришь самому себе. Такой стоишь и зеркалишь на другом. Тренируешься. 
Из зала: - Если, например, ребёнок болеет, могу ли я действовать своим телом Ипостасным?
До 18 лет имеете право.
Из зала: - Каким-либо образом попросить Ипостасное тело.
У Фаинь попросить. Она этому обучает. А Фаинь возглавляет материнский корпус и все вопросы того, как мамочке действовать с ребёнком –это к Фаинь. Вы можете по-другому сделать. Руками. 
Из зала: - К тёте Свет пойдёте?
К тёте Свет, прекрасно. Тётя Фаинь ещё должна включиться в работу. Я могу так сказать. Выражение, образ Мэри Попинс — это выражение Фаинь. Образ её. Один из образов Фаинь, один из праобразов Фаинь. Поэтому надо научиться что делать? Не своими руками что-либо делать с телом ребёнка, а руками Фаинь. Да, когда в твоих физических руках рука Фаинь и когда фактически ты материнской рукой Фаинь погладила ребёночка по голове и он успокоился, или посмотрела в глазки ему и он перестал плакать. Это очень хорошо работает, только если в твоих глазках глаза Фаинь. 
Если в твоих глазках будут твои собственные глазки, ребёнок может ещё больше заплакать. Потому что у нас есть разные накопления в этом направлении. У нас были разные судьбы в разных воплощениях. Поэтому, что мы только можем передавать глазами. Поэтому если в наших глазках стоят глаза Аватарессы Фаинь, то достаточно одного взгляда и ребёночек перестал плакать, например. Ну, это лучше к Фаинь сходить. Я в этом смысле не специалист, специалист Фаинь. Вот, увидели? 
Вот сейчас почувствуйте. Ваше тело немного расслабилось. Ну, ему стало проще. До этого было такое состояние: напряг. То есть знаете есть такое, как оборонная стойка. Ну чего тут с нами будут делать? В случае чего, нужно перезащитить себя, мало ли чего. Сейчас хотя бы немножечко расслабились. Вот, кстати говоря, это то, что вы сейчас регистрируете, это эффект, когда Ипостасное тело в физическом. Вот когда между ними срабатывает консенсус, когда они между собой в дружбе и когда они между собой в понимании и в любви, тогда уже и физике проще реализовываться, потому что она начинает себя чувствовать по-другому. Потому что физика начинает в себе чувствовать мощь Ипостасного тела, а Ипостасное тело начинает чувствовать в себе мощь физичности, которым оно не обладает. И вот за счёт этого консенсуса происходит этот эффект, когда вышестоящее развёртываются в физическом, а физическое движется в вышестоящее.
Потому что мы очень часто забываем, что этот процесс и маршрут работают в две стороны. И всё, что мы делаем физически, оно движется в вышестоящее и отражается там. А то, что мы делаем в вышестоящем, двигается в физическое и отражается здесь.
И если вышестоящее в физическое мы хоть как-то двигаем, продвигаем и озадачены тем, как это офизичить, то мы абсолютно не озадачены отслеживать то, что из физики двигается в вышестоящее. То, что мы иногда физикой как что отчебучим, а потом вот думаем: «Что это у нас во Внутреннем мире такое состояние плохое?» Что это у нас во Внутреннем мире такое напряжение? Что это во Внутреннем мире у нас такое непринятие? Что это такое у нас во Внутреннем мире состояние депрессии или ещё чего-то? Ну, потому что физикой чего-то такое наделали! 
Физика это что сделала? Мгновенно отреплицировала вышестоящим телам, и вышестоящим телам, извините, куда деваться? Они берут и перерабатывают всю тупость, которую совершила физика, и естественно какое-то время. Это знаете как? О, очень интересная аналогия – это как эффект похмелья. 
Из зала: - Тормозить будет.
Да, человек выпил и на следующий день ему не очень хорошо. Почему? Потому что пока он в алкогольном опьянении, его ментальное или астральное тело фактически на какой-то момент времени оно не тает, оно теряет форму. То есть при наркотиках ментальное тело теряет форму, при алкоголе астральное теряет форму. И фактически на 3 дня форма твоего астрального или ментального или тела потеряна. 
Из зала: - Оно, допустим, что расплываться будет что ли?
Нет. Оно остаётся. Потому что ты не можешь без тела остаться. Телесность твоя остаётся, потому что астральное тело держится мощью физики. Но оно не такое плотное, как другие. Представьте себе, как Каспер, знаете вот так: сквозь него можно легко вот так руку просунуть. И поэтому какое-то время ты не можешь собраться. И дня 3 ты только собираешься. Ну, примерно дня 2-3 восстанавливается оно, может на следующий день оно может восстановиться, в зависимости от подготовки. 
И вот увидьте вот этот момент, когда физика просто своим поступком долбануло вышестоящее тело так, что ему приходится восстанавливаться. Вот это алкоголь - это очень хороший пример. Это чёткое последствие того, что делает физика. 
Из зала: - И курево тоже?
Да. В том числе. А курево на эфире. Да, когда человек курит, у него эфир в тумане. В дыме, тумане. Иногда даже в зале Отца. Человек выходит в зал Отца эфирным телом, а из-за дыма эфирного тела даже не видно. Потому что, если ты куришь постоянно и каждый день, в среде твоего эфирного тела постоянно туман. 
Даже иногда бывает человек на погружение приходит, курильщик. Выходит на эфир, он себя там не видит. Я говорю: «А что ты себя не видишь?». «Ну, так туманно». Я говорю: «Куришь?». «Курю». Пожалуйста. А это эффект, плюс это же накопительно. Если постоянно ты в этом находишься, если ты из этого не выходишь, если это для тебя система, если для тебя это естество, то постепенно вышестоящие тела, что делают? Становятся такими же. И они уже перестают восстанавливаться. Они говорят: «А зачем нам восстанавливаться?» Помните? Они начинают расхолаживаться. И говорят: «А зачем нам восстанавливаться, если завтра физика опять это сделает».
Поэтому в итоге эфирное, астральное, ментальное тело просто входит с состояние вечного, знаете, такого запоя. Такой есть запой курильщика, есть запой наркомана, есть запой алкоголика. Но всё это запой. 
Из зала: - Если физическое тело болеет. Или антибиотики принимает. Или лишний вес. Это каким-либо образом отражается? Это же не алкоголь, не курение?
Я обычно так. Если эти проблемы вызваны именно физическим образом жизни.
Из зала: - Если заболел человек. Мало ли.
Ну, да. Посмотрите, тут очень индивидуально всё. Потому что очень часто болезнь, она является следствием вышестоящего состояния. Вот. А если всё-таки это является следствием физического образа жизни: довёл себя так, то в вышестоящем это обязательно отражается и с очень большими темпами, и с большой скоростью.
И очень часто человек осознал, понял, что пора браться за свою физику, а он не может очень долгое время из этого его вывести, потому что физике приходится не только самой выходить из этого состояния, но помогать еще вышестоящим телам из этого выходить. А вышестоящие тела живут в другом пространстве, в другом времени, и времени на это тратится больше. 
Если физика это может сделать там, допустим, за год она вышла из этого, допустим, то вышестоящим телам может потребоваться 2 и 3 года. Почему? Потому что у них там время по-другому течёт. 
И если на физике у тебя, допустим, этот процесс занял, допустим, 4 года. То с точки зрения физики Си-ИВДИВО или физики Метагалактики Фа – это может быть множество десятков лет, в которых находилось вышестоящее тело в этом состоянии.
Если физике, допустим, для реабилитации достаточно одного года, то вышестоящему телу после 10 лет такого состояния возможно будет недостаточно одного года. Ему придётся года 2,3,4 восстанавливаться. Поэтому физика может восстановиться, а внутренний мир может ещё восстанавливаться. Особенно если он не особенно дееспособен.
А теперь мы убираем вот эти аспекты алкоголя, курения, наркомании. А берём просто любые наши неадекватные действия, любые неадекватные состояния, любые наши брякнутые слова кому-то бездумно, любую нашу проявленную эмоцию и любой наш проявленный псих, которые, если является постоянством, тоже может стать следствием патологии вышестоящего тела. Ну, если ты паталогически псих физически. Ну, в смысле ты психуешь постоянно и эмоционируешь.
Если ты над этим не работаешь, если ты себя не перестраиваешь, если ты тебя психологически не перестраиваешь, то в какой-то момент твои вышестоящие тела тоже становятся психованными. Хотя изначально Отец их такими не создавал. Но ты привнёс в них эту психованность за счёт того, что ты физически так реагируешь. И мы много раз видели, когда физика так реагирует, а вышестоящие реагируют по-другому. Но, так как это одно целое, оно, знаете, распространяет это со временем. 
Из физики поднимается вверх в вышестоящие тела, а с вышестоящего по закону «всё во всём» сверху вниз опускается на физику. 

Эффект — это синтез следствий ваших практик.
Индивидуальное практикование

Из зала: - То есть если человек начинает учиться контролировать вот этот процесс, да? Он может прийти. 
Не контролировать. Нет. Нужно перезаписать этот процесс. Понимаете? Любой контроль — это ложное явление. Когда ты себя контролируешь, ты вводишь себя в ложное состояние, это не истинное состояние. А вот если ты себя начинаешь перезаписывать. А что такое перезаписывать? Формировать другой более высокий опыт. Потому что тот опыт, который у тебя есть, его можно.
Из зала: - Наблюдателя. В какой момент. Ну, вы правильно говорите. Это всё работает. 
Смотрите, любой опыт можно перезаписать только более вышестоящим опытом. Почему, например, нам рекомендуют: ходите к Аватарам Синтеза, ходите к ИВО. Ходите обучайтесь почему? Потому что в этот момент ваши вышестоящие тела записывают более высокий опыт. И более высоким опытом происходит перезапись физического опыта. Вплоть до того, что вышестоящим опытом ваш физический, тяжёлый, сложный, некорректный опыт перезаписывается и утончается за счёт глубокой работы внутренней.
Поэтому мы за много лет в ИВДИВО тоже увидели разные варианты, когда человек из грубого состояния тела или из грубого состояния энергетики перестроился уже на более утончённый. Мы смотрим и говорим: «Хо. Много лет назад был грубым, а сейчас утончился». За счёт чего? За счёт глубокой внутренней работы. И это не дело одного дня или одного месяца, или одного года даже иногда.
То есть понимаете, когда мы говорим о практике внутреннего мира, или когда мы говорим о преображении внутреннего мира – это постоянно действующая практика в каждом из нас. И это не точечное воздействие. Знаете как: точечно повоздействовал, всё. Вот тут вот повоздействовал, тут восстановил, а тут вылезло.  
А ещё самое интересное бывает: хорошо повоздействовал – оно во многих сторонах вылезло. То, что вы знаете, если хорошо воздействуешь - оно вылезет везде. Это, знаете, даже эффект, допустим даже массажный эффект бывает иногда, допустим, есть массаж лица. Да, и когда делают массаж лица, то воздействуют определённым образом. То через какое-то время высыпает на лице. Почему? Потому что вот эти разные зажимы, которые у тебя были на лице, они выдавливаются, и тело на физику выдает сыпь. Фактически через это она отдаёт что? Какие-то некорректные записи.
Точно так же и в вышестоящем теле. Ты немножко повоздействовал какой-то практикой. Расколупал этот опыт в себе, по-другому не скажешь. Этим опытом повыдавились все остальные. А с теми, что повыдавились, ты ничего не сделал. Понимаете? Вот в чём проблема. Мы очень часто не работаем с последствиями собственных практик. А последствия собственных практик — это как раз, в том числе, когда я очень хорошо и глубоко себя затронул в чём-то, это затрагивание повлекло за собой выявление ещё чего-то. Но до этого ещё чего-то я не дошёл, почему? «Ну я ж себя уже затронул. Куда дальше?» 
Из зала: - Просто, даже мысль не сработала. 
А она и так не сработала бы, и хорошо. Зато она сейчас так будут работать. Понимаете? Для этого и Школа нужна, чтобы у нас мысли начали работать по-другому. Понимаете? Поэтому, в принципе, нам надо научиться работать, в том числе, и с последствиями собственных практик. 
Или давайте так. Уберём слово «с последствием», следствие. У каждой практики есть следствие. У любого действия есть следствие. Значит, нам надо научиться, в том числе, прорабатывать следствие наших практик. Или результаты наших практик. Или в результате этой практики, я вышел на что? Вот на это. А вот с тем на что я вышел, я дальше работать начал? Я вот этот результат дальше куда-то повёл? 
Если я его дальше никуда не повёл, есть очень интересный эффект – откат назад. Если ты не углубляешься в продолжение практикования результата твоей практики, то в итоге через какое-то время что происходит? Откат назад.  
Ты ж как так? Работал, работал, работал, работал. Как это? Работаешь, работаешь, потом бац! Ходишь, ходишь в школу. А потом бац!! Вторая смена.
Из зала: - Количество должно перейти в качество.
Вопрос даже не в этом. Вопрос в подходе. Ты можешь множество раз делать практики. Ты можешь их много делать. Ты можешь гроздь их делать каждый день, но ты же должен понимать, что после каждой практики у тебя есть последствия. Ты исполнил практику, у тебя за этой практикой пошло следствие.
Из зала: - А как это их увидеть. Над чем работать потом?
Подождите. Увидеть можно прежде всего проживанием по телу. Мы уже много раз говорили о том, что любая практика должна вести за собой изменения в теле. И эти изменения в теле ты уже начинаешь чувствовать. Если тело не реагирует, значит, ты выходишь к Аватару Синтеза Кут Хуми в кабинет или к Аватарессе Синтеза Фаинь в кабинет и спрашиваешь: «Кут Хуми, Фаинь, какой результат практики, которую я сделал?» Мы же очень часто сами-то оценить результат не можем, ведь так? У нас же не хватает подготовки оценить. 
Поэтому нам и говорят, выходите к Аватарам Синтеза и спрашивайте: «А то, что я сделал - оно эффективно? А то, что я напрактиковал, оно имеет результат? А если имеет результат, то какой?»  И вот это как раз уже анализ внутреннего мира. И есть такой у нас инструмент Совершенное Исследование. Фактически, это уже исследование своей внутренней работы. Когда я не просто делаю, когда я исследую последствия того, что я сделал. Когда я анализирую последствия того, что я сделал, или следствие того, что я сделал. А потом я между собой эти следствия синтезирую, понимаю, вот во всех этих практиках, во всём этом результате есть эффект? Или нет эффекта? 
Потому что, что такое эффект? Эффект, мы же хотим достигнуть эффекта. Я хочу достигнуть эффекта, чтобы это для меня было эффективно. Эффект — это синтез следствий ваших практик. И эффект достигается, только когда вы научились практиковать следствие и результаты своих практик.
Из зала: - Что с ними делать конкретно? Вот я в физическом теле отследила. Дальше, что с ним буду делать?
Выходите к Аватарам Синтеза. 
Из зала: - Вышла.
Спрашиваете: «Что это за проживание?» Если вы не знаете, например. Я прожил то-то сё-то. Например, я не знаю. Например, вспыхнуло в Хум, вспыхнуло ещё где-то. Спросите, что это за проживание? А потом. У вас срабатывает что? Должны срабатывать стандарты Синтеза.
Что такое стандарты Синтеза? Например, вы спрашиваете: «В какой Части у меня сработала эта реакция? Номер?»  Смотрите по номеру, что это за Часть. А дальше, эта Часть находится на определённом горизонте. Вы по этому горизонту выстраиваете все остальные Части. Потом на номер этой Части и на номер этого горизонта вы можете вспомнить системы, аппараты и частности. Потом по номеру этого горизонта вы можете подтянуть Посвящение. Потому что, если у вас среагировала хотя бы одна Часть горизонта, по закону горизонта сработал весь горизонт. Значит, у тебя на эту практику реагирует этот горизонт.
Допустим, 15-й или 13 горизонт. А это значит, что весь 13 горизонт твоего внутреннего мира включён в работу. Соответственно я открываю свои, допустим, там стандарты, распоряжения и смотрю. У меня там на этом горизонте такие-то, такие-то Части. Я начинаю с этими Частями работать. А внутри этих Частей у меня есть, допустим, практики или Синтезы, которые я прошёл. И на этих Синтезах было рекомендовано с этими Частями работать так-то.
Или я просто сам делаю что? Ищу разные материалы на тему этого Синтеза и прорабатываю практикой эти Части. Или есть совершенно ещё более простой вариант, когда вы в своём здании. Допустим, у нас 16 этажей в здании. Так ведь? И у нас 16 базовых горизонтов Частей. Значит, каждый этаж – это отражение конкретного горизонта Частей. 
Значит, я могу выйти, например, прожил 13 горизонт, я могу выйти на 13-й этаж своего здания и поставить перед собой все Части 13-го горизонта. Помните? Встань передо мной, как лист перед травой. Сивка-бурка. И ты фактически что делаешь? Выстраиваешь перед собой ряд всех Частей по этому горизонту. И смотришь, как они встали, как они выглядят. Они вообще чистые, грязные, одетые, раздетые. Я не знаю. Ровные, кривые, одинакового роста, разного роста. Все ли мужчины или женщины. Ну, там если вы мужчина, то все ли мужчины. Если женщина, все ли женского типа. В чём они одеты. Посмотреть каждой части в глазки. И почувствовать она вообще счастливая, радостная или несчастливая и не радостная. Она чего-то хочет или вообще уже ничего не хочет от этой жизни. 
Понимаете? Очень часто эти наши внешние физические нехотелки, нежелания они проистекают из нежелания наших Частей, когда они уже ничего не хотят. А мы с ними ничего не делаем, чтобы они захотели. Нам же Части для этого даются. 
Увидьте, что все человеческие вопросы, любые, любой вопрос человеческий, какой бы вы не подняли. Вот, любой. Они все упираются в Части. Все. Любой человеческий вопрос – 
это отражение какой-то Части. Это отражение либо проблемы этой части, либо определённого состояния этой Части. Либо определённого отсутствия состояния этой Части. Помните? Стояния - не стояния. Вот такой вариант.
И уже, это в принципе, тоже как бы на первом курсе это даётся. И в принципе, на каждом Синтезе очень часто Аватары это напоминают, что каждая Часть она собою синтезирует ряд вопросов нашего внутреннего мира. И тут нужно просто-напросто знание Частей. 
Из зала: - А дальше, что с ними делать? 
А дальше, ты просто-напросто возжигаешь. Даже просто, возжигаешь, физически даже. Вот у вас есть 64 части. Просто вот как метод. 64 базовые части. Допустим, вы их прописали. Садитесь, возжигаетесь Огнём Отца, Аватаров Синтеза, возжигаете Синтез всех своих ядер. 
И что делаете? Вот, допустим, первая Часть, допустим, Образ Отца, или Физическое мировое тело, Физическое тело. Вы вспыхнули, и сразу же напишите: во внутреннем мире у вас на эту Часть какие вопросы возникают? Какой ряд вопросов вы можете решить этой Частью? Даже можно не смотреть в стандарты Синтеза, хотя они тоже могут помочь. Нужно смотреть в свой внутренний мир. 
Например, у меня вспыхивает Часть Престол. Я знать не знаю и не понимаю, что это за Часть. Но я прошёл 5 Синтез. В 5 Синтезе было сказано, Престол – это силы, это смыслы, это концентрация условий Отца. Это концентрация, допустим, универсальных образующих сил. Концентрация любви, соответственно. 
И вы начинаете писать рядышком. Престол. Ряд вопросов, которые я могу решить. Будем рисовать. Будем писать, чтобы наш внутренний мир немножечко подрасслабился. Потому что я понимаю, что плотность материала Школы такова, что возможно мы к такой не привыкли. Поэтому у нас внутри немножко подкипывают мозги, и это прекрасно. Потому что нам нужно максимально, знаете, вот как, послойно Огнём уложить максимальное количество условий для вашего преображения. 
Поэтому тут успевать - не успевать, вопрос не в этом. Вопрос в том, чтоб вы просто внимали и сразу же включали внутренний мир в перестройку на то, о чём мы говорим. Вы это можете не понимать, вы можете даже не складывать, а как мне это сделать? А не надо складывать. Надо просто, как это, знаете, включать, давать команду своему внутреннему миру. Даже когда вы на Синтезе сидите, возможно, вам какие-то темы будут непонятны, и это абсолютно нормально.  
Но вы можете, на Синтезе находясь, свой внутренний мир включать в эти темы. То есть, например. Возжигаю внутренний мир, возжигаю синтез Частей, и прямо просто утверждаю, даю команду: «Части, входите в эту тему, я не понимаю. Физика неймёт. Я головой своей не понимаю. Части, ну, вы-то должны соображать?» И Части что начинают делать? Впитывать. 
Это мы к вопросу о чём? Всё, о чём мы сейчас говорим, – это всё называется: когда внутренний мир помогает мне жить, потому что фактически весь наш внутренний мир должен помогать нам жить. Если мы его не включаем в эту помощь, то, извините, никто больше и не поможет. Что если внутренний мир не хочет вам помогать, значит, продвигаться будет очень сложно.
А на Синтезе мы что делаем? Мы приучаем внутренний мир к тому, чтобы он нам помогал, а не просто был, как явление. Потому что очень часто внутренний мир просто есть. Просто есть и очень красиво называется. 
Допустим, допустим Часть, вот мы уже сказали, Престол. Допустим, Часть Престол. И вот вы начинаете здесь ряд вопросов или просто вопросы, которые я могу решить этой частью. И вот тут как раз силы допустим, силы. Нужны силы, смыслы – и вспоминаете этот горизонт. 
Первое вы можете вспоминать, то, что по стандарту Синтеза вы помните: Любовь, в принципе, в Престоле же начинается Любовь, там начинается вот эта сила. Универсальные образующие силы. Ну, УОС — универсальные образующие силы. Или престолообразующие силы, и такие, и такие вы могли стяжать. И так далее. Уже в принципе достаточно. Ну, извините, вопросы силы для нашего внутреннего мира очень важны, когда силы не хватает ни на что. Или когда сила заканчивается очень быстро. Или когда мы говорим: «У меня нет сил вообще решать этот вопрос».
А почему у тебя нет сил, если у тебя есть Престол? То есть на каком основании у тебя нет сил? У тебя же есть Престол. А если у тебя нет сил, значит, Престол тупо не работает. Можно уже не ходить вокруг да около. А просто сразу смотреть. Какие части у нас занимаются силами? 5 горизонт. Или там 13 горизонт. 
И мы понимаем прекрасно, что чтобы у нас начали возникать силы или чтобы у нас было достаточно сил, мы должны включить в работу 5 горизонт. Если он не включён в работу, Сил ниоткуда не появится. Понимаете? 
Соответственно, дальше. Смыслы. Любовь. Это вопросы очень актуальные в настоящий момент времени, очень актуальные. Они все нам крайне нужны. Значит, мы этот круг вопросов уже можем обрисовать. И сюда поставить следующие части: Сердце сюда же пойдёт, Око сюда же пойдёт и все по горизонту Части выстраиваются. Мы сразу понимаем: «Ага. Я ряд Частей могу наложить на ряд вопросов. И я могу этот, допустим, 5 горизонт. Или, допустим, в моём внутреннем мире это 13 горизонт, или 21, или 29».  
Ну, я прекрасно понимаю, у меня в здании есть 2 этажа, где я могу с этим горизонтом работать: 5 и 13. Если вам нужно разработать это внутренне, вы идёте на 13, потому что с 9 по 16 этаж — это ваша внутренняя работа. Если вы хотите разработать это внешне, значит вы идёте на 5 этаж, потому что с 1 по 8 этаж — это внешняя работа, это наши внешние условия. 
Как и на Синтезе: первые 8 Синтезов — это внешняя разработка. С 9 Синтеза внутри любого курса — это уже внутренняя разработка. 
Из зала: - То есть если мне нужны внешние силы, чисто мне здесь на физике, то я иду на 5 этаж, в Практике выставляю все свои 64 Части. Смотрю им, проверяю глазки, я возжигаюсь.
Вы можете синтезироваться с Изначально Вышестоящим Отцом или с Аватарами Синтеза, которые разрабатывают, допустим, Престол, или с Аватарами Синтеза любой парой, которая работает с частями по этому горизонту, допустим, 5-е Аватары Синтеза. Вы же вышли, всё просто. Вы вышли на 5 этаж, значит, там, как минимум, 5 пара Аватаров Синтеза. Всё. Вы нашли 5-ю в списке. Синтезировались с ними, стяжали Синтез и Огонь их, заполнились и попросили Аватаров Синтеза вас обучить вырабатывать данными частями силы для жизни. Подождите я записываю, помедленнее (смех). Увидели такой момент? 
Поэтому вот попробуйте перестроить свой внутренний мир на простоту действия, когда вы понимаете, не надо ничего придумывать, всё уже есть. Понимаете, все стандарты прописаны. Все распоряжения уже есть. Надо просто, извините, одно приложить на другое. Документ приложить на тело. Как это? Приложите, приложите.  
У нас тут недавно был тренинг по пиар-мастерству. И там значит предлагали, там одна барышня разработала такую игру. И вот в этой игре, она расписала определённую систему, и она разработала сколько-то колод разных карт. А карты эти в виде, вытаскиваешь, а там пожелание или напутствие, ну, она вот так увидела. Она там йогой занимается, она по американской системе. Она взяла американскую систему и так разработала. И когда она там предлагает, допустим, каждому раздали вот это поле из 4-х секторов. Каждый выбрал проблему, с которой он будет работать. И она говорит: «Бросьте там кубик». Кубик, кости, да? Бросьте кости и подсчитайте, какое у вас будет число, и это будет то самое поле, с которым надо будет работать. И у всех сразу возникал вопрос: и что, наше внутреннее зависит от просто кубика, который мы бросили?
И она начинает объяснять, что есть мышечная память, что в нашем физическом теле есть мышечная память. И вот этот бросок кости – это отражение нашей мышечной памяти. И мы фактически выбрасываем ровно столько, сколько можем по своей мышечной памяти. Ну, это, знаете, какие-то исследования были и так далее. Но суть не в этом. Потом дошло дело, когда она подходила к каждому с колодой: «Ну, вытягивай. Вытягивай ту карточку, на которой будет написано напутствие тебе». Человек вытягивал. И первый вопрос: «А куда её приложить?». Сюда ко лбу? Сюда? Куда, куда? И понятное дело, что там был дзен.  
Но первая реакция у тела – куда приложить? Потому что реально тело всегда ищет примочку. Оно ищет дайте мне вот, извините, вот это вот сколько вешать в граммах? Дайте мне грамм этого вещества, и я приложу его к грамму своего вещества, у меня там сработает химическая реакция и всё пройдёт.
Из зала: - Таблетку выпил.
Да. Вообразите, что Совершенные инструменты — это как раз то, что мы можем всеми возможными способами к себе прикладывать. Любой инструмент он спокойным образом прикладывается к нашему внутреннему миру. Потому что инструмент — это прежде всего прикладной Синтез Изначально Вышестоящего Отца, это практический Синтез Изначально Вышестоящего Отца.  
Точно также, если мы берём чисто инструменты, а возьмём любой другой стандарт. А любые стандарты, все стандарты, которые прописаны в распоряжениях, каждый из них – это то, что прикладываем к нашему внутреннему миру. Нужно просто потрудиться над совмещением этих систем. Потому что, когда мы пишем такие простейшие ассоциации, аналогии на Синтезах или на Школах, и все как раз говорят: «А можно я быстренько запишу?» Да, без проблем, нам не жалко - записывайте. 
Но тебе всё равно придётся положить перед собой эти документы. Возможно, понадобится вот такой стол каждому. Вот такой стол. Как кто-то Абсолютный Огонь стяжал: «Ну, я раскладываю по полу своей комнаты. Как раз примерно весь пол комнаты и занимает». Это раскладка системы Абсолюта изначально Вышестоящего Отца. «Вот распечатала. И вот хожу, у меня хорошо получается» - как сказала одна из служащих: «Я подхожу к этому листочку, простяжала, его раз – убрала. Всё, у меня место освободилось. Я заложила себе комнату». И у меня получается: стяжала один листик – убрала. 
И вот, когда у меня опустошается комната, я понимаю, что у меня процесс идёт. Потому что я по факту, у меня срабатывает что? У меня срабатывает механика тела, что я сделал, убрал и путь продолжил, то есть у меня есть, куда ступить дальше. По факту у меня откладывается в голове, что я реально делаю и я вижу результат. 
Поэтому нам Аватары уже говорят по-разному и предлагают разные варианты. Если вам удобно всё это разложить и в момент стяжания это всё убирать, а потом, я не знаю, видеть результат, значит делайте так. Но так или иначе всё равно придётся в какой-то момент все распоряжения разложить перед собой, и просто подумать, как мне, как Ипостаси Синтеза, имея такое-то количество Ядер Синтеза, синтезировать эти системы, и вот эти связки, и эти слова так, чтобы это работало только на меня. 
Потому что сколько бы мы не давали Синтезов, сколько бы мы не давали Школ, сколько бы не давали рекомендаций, всё равно всё упрётся в то, что тебе придётся сесть и разработать свою индивидуальную систему практики, своё индивидуальное практикование.
Мы можем предложить варианты. Вариантов множество, их просто миллиарды у Отца и у Аватаров Синтеза. Но всё равно так или иначе, тебе придётся среди этого миллиарда искать что-то своё. И не получится просто взять готовое и это использовать. Тебе всё равно придётся составить это своей рукою, своим телом, чтобы почувствовать, даже когда ты это пишешь, когда ты это прописываешь, когда ты себе прорисовываешь уже физическим телом почувствовать механику практического действия. Понимаете?
И вот тут нужно не грустить на эту тему, а вдохновиться. Вдохновиться тем, что есть с чем работать. И самое главное, раньше не было таких материалов, чтоб можно было просто взять и из них составить практику. Называется, что смог в себе увидеть, то и практикуешь.
Сейчас спасибо Отцу, все данные есть, всё опубликовано. Теперь нужно просто что сделать? Состыковать одно с другим, синтезировать это между собой. И сложить что-то для себя, используя при этом здания, которые у нас есть. Используя Ядра Синтеза, которые у нас есть. Используя практики, которые нам даются на Синтезе, используя стандарты и так далее и так далее через запятую. 
Поэтому для чего мы это говорим? Для того, чтобы вы в процессе уже сейчас в своём внутреннем мире начинали нащупывать, наискивать ту самую практику, которая вашему внутреннему миру будет полезнее всего. Вот опять же мы даже иногда рекомендуем: попробуйте вспомнить, что из стандартов Синтеза вам понравилось больше всего? Вот вы проходите, какой у вас допустим Синтез, 11?  Или какой Синтез? 11 Синтез или 13. Или какой?
Из зала: - 43. 
43. Прекрасно. Допустим, вы уже прошли этот Синтез. И вот с точки зрения этого Синтеза, этот Синтез же внутри вас пахтается, он в вас разрабатывается, он у вас включён. И вот с точки зрения этого Синтеза, я вот что могу напрактиковать? Или что я могу отпрактиковать в своём внутреннем мире? Какая практика для меня самая интересная? Или, например, вот за эти Синтезы, которые я прошёл, какая тема меня больше всего вдохновила? Попробуйте повспоминать, какая тема больше всего понравилась? Вот, что значит понравилась? Это значит, и тело прожило, и внутренне я всё понял, и у меня как-то всё сложилось, и думаешь: ну, вот всё просто ясно и понятно. И просто иногда рекомендуется – начните вот с этой ясной и понятной для вас темы.
Вот если вам ясна, понятна Чаша, например, ментальная, значит, вы берёте её и начинаете прорабатывать все практики с Чашами. И поверьте мне, даже если вы будете работать только с одной Чашей, по закону Синтеза у вас будет включаться весь внутренний мир в работе с Чашей.
Если вам понравилась работа с Аматической Розой или понравилась работа с Лотосом Духа, значит, возьмите вы эту практику с Лотосом и в разных вариациях её на протяжении какого-то периода времени поделайте. Вплоть до того, что вы можете ракурсом практики Лотоса делать любые другие практики.
Из зала: - Каким образом это можно делать? 
Вы можете просто-напросто входить в практику, допустим, Лотосом, возжигаться Лотосом, возжигать, например, зерцало Лотоса. Особенно если вы детально помните, как он строится. Вы можете, представьте, ваше вхождение в практику может строится на детальном виденье Лотоса, на детальном возжигании Лотоса. Например, я возжигаю Зерцало Лотоса Духа – я в этот момент сонастраиваюсь ещё глубже с Аватаром и с Отцом. Я возжигаю лепестки Лотоса Духа – я ещё глубже вхожу во внутренний мир. Я возжигаю, допустим, Я-Есмь Лотоса Духа – и у меня ещё глубже входит в выражение внутренний мир. Я возжигаю тело Духа, которое стоит там в Лотосе Духа, – у меня ещё глубже входит проникновение. 
И представьте, что с каждым следующим возжиганием каждой детальки той темы, которую вы запомнили, вы углубляетесь в проникновение в Синтез и Огонь Отца. 
И потом вот этим углублением и возжиганием вы дальше синтезируетесь своим Лотосом с Лотосами Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Отдельно синтезировались своим Лотосом с Лотосом Аватарессы Фаинь, с Лотосом Аватара Синтеза Кут Хуми, возожглись. И вы вошли в что? В лотосную сопряжённость с Аватарами Синтеза. И так с любыми другими Аватарами Синтеза, с какими вы ни захотели бы пообщаться.
Из зала: - А с Отцом можно? 
Безусловно. Потому что в начале вы входите в магнитность Лотоса с Аватарами Синтеза. Вы входите в лотосный магнит или в лотосную сопряжённость с Аватарами Синтеза. Почему в лотосную? Потому что Лотос вам понятен. Вы помните его строение. Это знаете. Это, например, надо вспомнить такую тему, которую вы вспомните без подсказки, без смотрения в конспект. Вспомните прямо такую тему, которую вам, вот вы её помните, даже не надо смотреть в конспект, не нужно поднимать никакие документы, просто она у вас в голове очень хорошо. 
Кого-то Монада вдохновляет, или там Чаша Сердца, у кого-то Роза Аматическая вдохновляет. Всё. И ты начинаешь дальше, проникаясь и продолжаясь Лотосом Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, синтезироваться Лотосом, но уже намагниченным Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, с Лотосом Отца. 
И в Лотосе Изначально Вышестоящего Отца вы начинаете точно так же что делать? Это я ещё не сказала про частные варианты, когда вы свои Зерцала синтезируете с Зерцалом Аватаров Синтеза и Отца. Когда вы каждый лепесток синтезируете с Аватарами Синтеза и Отца. Когда вы тело Духа синтезируете с Аватарами Синтеза и с Изначально Вышестоящим Отцом. Когда вы среду Лотоса Духа синтезируете со средой Лотоса Духа Аватаров Синтеза и Отцом. И вот эти все деталюшки они настраивают очень глубоко ваш внутренний мир на работу с Отцом. 
И представьте, это же уже полноценная практика. А вообразите, что вы можете через этот же Лотос, через проникновение этим же Лотосом, войти в любую тему вообще. Вы можете в ночную подготовку пойти. Как? Возжёгшись Лотосом, вы можете через Лотосную сонастроенность пойти в ночную подготовку, в дневную подготовку. Вы можете через лотосную сонастроенность войти вообще в любой вид реализации, в решение любого вопроса. 
Если, например, у нас бывает такой вариант, когда: «Вот я в Лотосе стою, Аватаров слышу. Ну вот, у меня такая специфика. Или в Чаше стою, Аватаров слышу. Только выхожу из Чаши – не слышу». Так чего ж ты тогда? Делай тогда все практики в этой Чаше. Ну, если ты в этой Чаше хорошо слышишь, хорошо видишь, хорошо проживаешь, ну, и делай ты эти практики в Чаше. 
Из зала: - Надо научиться и без Чаши это тоже слышать?
Это да. Если у тебя включается разработка лучше через Чашу, почему бы не сделать это тумблером, который включает всё остальное? Пусть это будет тем самым «вкл.», который срабатывает и включает всё остальное. И какая разница, через что тебя включать. Тебе же главное включить. Ну, то есть внутренний мир, нужно, чтобы он включился. Какая разница. Понимаете. 	
Наша телесная физичность и наша человеческая природа устроена так, что мы быстрее и легче развиваемся и меняемся, когда нам комфортно. Вот если я в комфорте и если мне это доставляет комфорт, то тогда я развиваюсь. А значит, если я настраиваюсь на практику, которая мне понравилась, это значит, что я уже настраиваюсь на волну комфорта. Что так или иначе, да, мне может быть сложно, я могу что-то не понять, но я пойду в эту практику через мой комфорт, например, через Лотос. Почему? А мне комфортнее им. Или я пойду через Чашу, почему? А мне комфортнее ей. Или я пойду через практику Магнита. Почему? Да потому что мне в Магните комфортно. Ну, почему бы не начать работу с внутренним миром с комфорта?
Из зала: - И это правильно. 
Безусловно. Тогда и настрой совершенно другой. Тогда вы себя не дёргаете на тему того, что: «Опять я не так возжёгся. Опять я не то сказал. Опять у меня. Вчера я делал, Хум возожглось, сегодня не возжигается. Да, что же такое?» Всё. И ты уже входишь в практику в не комфортном состоянии. И настройку на себя, как на несовершенного, сразу же. И очень часто практика не получается не от того, что вы что-то неправильно сделали, а потому что изначально настройки были не те.  
А почему бы не настраивать себя через ту практику, которая вам, ну, больше всего полюбилась? Через ту тему, которая вам больше всего запомнилась. Вот вы Синтез, допустим, вот так перелистываете в голове, на каком из синтезов у вас задерживается внутренний мир? Ему хорошо от того, что вот тогда было хорошо. Проникновенность с Отцом была хорошая, и открытость была хорошая, и тепло было телу, и прямо так хорошо, хорошо, комфортненько как под одеялком. Увидели?
Из зала: - От этого добавляется и расширяется все остальное.  
Да. Понимаете. Всё, о чём мы сейчас говорим, мы говорим про разные тактики работы с внутренним миром. И вот нужно просто подобрать свою собственную тактику. И практика – это не что иное, как подбор вашей собственной тактики действия внутреннего мира. И не в данном случае понять правильная тактика или неправильная тактика. Есть тактика, которая подходит тебе. И если это подходит тебе, значит через неё ты будешь взрастать.
Из зала: - Я с партнерами работаю. И просто, когда они открытые, ты с ними разговариваешь и просто видишь, что он делает с удовольствием. И ты начни это делать. И он делает, делает и потом раз. И поэтому это замечательно, когда внутреннее и внешнее работает.
Да. Поэтому и как раз Аватары Синтеза, когда ведут Школы, они обязательно спрашивают и уточняют, что интересно вам в Школе или на Школе. Потому что от того, что вам комфортно в ваших запросах, или от того, на какой комфорт вы следующий хотите выйти, зависит то вообще, как вокруг вас эта Школа будет развёртываться.
Я понимаю, что как бы плотность материала, которая публикуется, она немного сложная, но у вас была заявка на одну Школу. А что это значит? А это значит, что Аватары Синтеза всё с большой любовью в эту Школу вам синтезируют. А если далее вы продолжите действовать следующими Школами, то тогда уже всё то, что вам утрамбовали в одну, мы начнём постепенно раскрывать далее в следующих Школах. Увидели?
Из зала: - Отличненько. Очень комфортно.
Хорошо. Давайте так. У кого ещё есть, что на данный момент сказать? Вот опять же, запрос у кого? Мы продолжаем. Это просто мы остановились после двух-трех публикаций. Для чего? Чтобы это всё связать и увидеть вот именно смысл для внутреннего мира. Какие ещё есть запросы на эту Школу, какие ещё есть мысли? Вот у нас как это, чуть попозже пришедшие, может быть, у вас появились какие-то вот ваши личные запросы на Школу. Что бы вы хотели достичь этой Школой? Какие у вас есть устремления на эту Школу? 
А мы продолжаем Ипостасное тело держать в физическом. Оно не должно сбегать. А то у кого-то уже свинтило. Ну всё, вроде прессинг прошёл, прессовать закончили, я пойду отдохну. Неет.
Из зала: - Физика же управляет всеми? Правильно? 
Да, да.
Из зала: - Всё. Сказали. 
Прекрасно. Вот, вот. 
Из зала: - Они не должны сбегать.
Никуда не сбежит. Правда? Правильно. Просто есть вариант, когда физика отвлекается. Она отвлеклась – Ипостасное свинтило, быстро. Вы знаете, когда за ребёнком пока смотришь, вот он делает, только перестал смотреть – он уже начал делать что-то своё. Так же и здесь.
Из зала: - А как отследить, что оно свинтило?
А вы почувствуете, концентрация с физики ушла. Вот если просто, то просто на физике концентрация ушла, её нет. Если вы начнёте настраиваться на Ипостасное тело, вы сразу почувствуете: о, сидит в здании, или стоит где-то. Ну, то есть оно не в физическом. Понимаете, вот когда Ипостасное начало входить в физическое или когда оно в физическое встало, вы же почувствовали совершенно другую плотность в теле? Как только Ипостасное свинчивает, вы чувствуете – плотность ушла. Значит, Ипостасное тело уже набылось в физическом. А физика легко отпустило, сказало: «Ну, иди, батько».
Из зала: - Оно должно быть по телу или как перчатки сверху?
Может быть и так, и так. Знаете, как, только когда ты его развернул – это может проживаться контурно по телу. Но если тело в тебя начинает проникать, и ты углубляешься в синтез с ним, то тогда уже он начинает впитываться эффектом диффузии вовнутрь. Он начинает впитываться, он начинает впитываться в первый слой, потом во второй слой, потом в итоге оказывается даже в костях твоих, когда косточки физического тела совпадают с косточками Ипостасного тела. Там тоже есть косточки. 
Из зала: - Только с Ипостасным телом работаем? 
Не обязательно. 
Из зала: - С каким?
С любым другим. Трансвизорное тело, телом Учителя, тело Аватара, тело Владыки. Какие у нас есть ещё? Ну, любые тела, которые вы стяжали на Синтезе.
Из зала: - Трансвизорное ещё нет.
Аматическое тело, Атмическое тело, тело Духа.
Из зала: - А с ними по очереди работаем? Или сразу?
Давайте так.
Из зала: - А можно их сразу всех раз?
Вот смотрите. Давайте так, когда мы говорим: «А можно сразу всё?»  Нет, нельзя. Почему? Потому что, когда сразу всё – это куся-меся, это просто смесь. И мы тогда не различим, где, что. А самое главное, пока мы не научились, вот опять же, то, что вы предлагаете, это возможно, когда мы уже натренировали отдельно каждое. А если отдельно каждое не натренировано, то получается такая толпа собралась в физическом теле. И слышите такая гурьба, как курицы. Знаете, когда курицы в курятнике или индюки? Никто не понимает, что делать, но всех позвали. Все здесь, и не понимают, что делать: курлы-курлы-курлы. 
И думаешь: «А что такое?» аж уже заложило уши от гула. Гул-то не физический, на улице тишина. А это во внутреннем мире гул от того, что один другого нэ понимэ. Они-то пытаются сказать, а никто друг друга не понимают. А если их не натренировать, если их не разработать, то они естественно и говорить не могут, и общаться друг с другом не могут. Даже не могут понять, в какой последовательности кому выходить. 
Смотрите. Увидьте такой момент, что понимаете как. Я понимаю, что возникает очень много разных вопросов. И возникает очень много детальных вопросов. Но мы должны понимать, что всё индивидуально согласовывается с Аватарами Синтеза. И я не знаю, в какой последовательности вам работать, потому что это ваш внутренний мир. И ту последовательность, которую я могу предложить, она с точки зрения связи внутреннего мира, присуща мне, потому что я об этом сказала. 
А нужно наработать связи присущие вам, а это складывается только в общении с Аватарами Синтеза лично, когда выхожу в кабинет к Аватару Синтеза или в кабинет к Аватарессе Фаинь и просто прошу рекомендации. А мне вот с какого тела начать работу? А к какому телу мне потом перейти? Ведь это неподконтрольно какой-то схеме, это неподконтрольно какому-то алгоритму, это не алгоритмическое действие, а практическое действие.  
Да, практика – это определённый алгоритм, но вы же понимаете, что этот алгоритм очень сильно влияет от того вида Синтеза, которым вы возжигаетесь, того вида огня, которым вы возжигаетесь. 
Вот вспомните, наверняка у вас были такие случаи, когда вы в голове себе выстроили сценарий практики. Например, сейчас я пойду туда, стяжаю то-то, потом перейду туда, стяжаю то-то, потом схожу туда – стяжаю то-то, потом возожгусь этим, этим, этим. Начинаешь делать практику, включается определённый огонь, когда весь твой сценарий просто не срабатывает. Ты думаешь: «Ой, что-то как-то нет». 
И самое главное, что если мы внутренне огнём не разработаны, то мы начинаем это расценивать как ошибку. Помните, сбой в программе, сбой в системе, не то делаю. На самом деле нет, включился Огонь, который внёс свои коррективы в твой сценарий действия. И в данном случае прав Огонь и Синтез. Почему? Иерархически он выше, чем любые твои сценарии. Точно также, как к занятию вы подготавливаетесь, кажется, всё прописали, всё алгоритмически развёрнуто, первое, второе, третье, сейчас мы выведем группку туда, потом туда. Потом пришла группка, пыхнула своим Синтезом и Огнём, и сказала: «Знаешь, что, а мы будем, как нам надо». 
И в итоге ты говоришь: «Так, я сворачиваю свою программу, и делаю так, как необходимо в данный момент». Но вы ж наверняка это проживали, когда готовились к одному, по факту придёте, начинает совершенно другое. Не от того, что вы что-то неправильно расшифровали, нет, очень часто мы так это оцениваем. Нет.  
Огонь включился, и когда ты один в этом огне, или когда ты наедине с этим огнём, тебе видится так. Ты приходишь в команду, этот огонь перестаёт быть наедине с тобой, и он расходится, - помните есть очень хорошая программа «Наедине со всеми», когда этот огонь начинает быть наедине со всеми, то есть он разгорается уже не только в тебе и тобою, а разгорается в тебе тобою для всех и со всеми вместе, и вносятся очень серьёзные коррективы. И то, что ты там видел про эту команду, для этой команды, мало ли чего, огонь видит эту команду по-другому. И огонь видит сценарий занятия и практики в другом. 
И вот тут учиться быть внутренне гибким, пластичным и не тупить, когда огонь меняет свои рельсы, и не думать, что это моя ошибка. Потому что очень часто бывает так «ну нет, я делаю так, как прописано. Потому что, если вдруг я сделаю не так, окажется, что я сделаю что-то неправильно». Да нет, это нормально. 
Поэтому, когда вы спрашиваете вот такие конкретные вопросы, они абсолютно неотвечаемы, потому что это ваш внутренний мир. И дать вам какую-то конкретную рекомендацию – это нарушить свободное течение воли вашего внутреннего мира. Поэтому это только ваш внутренний мир должен решить, сколько вешать в граммах, сколько раз в день выходить и какое количество минут там стоять. 
Из зала: - Мы можем же что-то подкорректировать, если что-то не знаем, забываем. Аватары подкорректируйте наши некорректности. 
Конечно. Мы имеем право. Мы же служим в ИВДИВО, мы имеем право, как Ипостась к Ипостаси, к Аватарам Синтеза, от сердца к сердцу обратиться, что я как ученик Учителя прошу откорректировать меня в пути, даже если я что-то делаю не так. К тому же, если вы по итогу выходите в зал к Изначально Вышестоящему Отцу и стяжаете Синтез Изначально Вышестоящего Отца итогами всего – вот эта фраза зачем она нужна? Для чего?
Потому что этот итоговый Синтез корректирует всё до этого стяжённое. И если в чём-то вы допустили ошибку, если вы что-то сказали не так, если вы где-то что-то переборщили, передавили, сделали неправильно, что вы делаете? Вы просто-напросто, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, запускаете этот Синтез Отца в каждом участнике, и этот Синтез уже развёртывает то, что вы стяжали, и развёртывает ту тему, которая была заявлена так, как надо Отцу, а не так как, возможно, вы заложили в эту команду. Увидели? 
Даже на Синтезе обязательно итогами практики мы стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, помните, синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и преображаемся им итогово – эта фраза просто волшебна. Потому что она, фактически, любые наши какие-то неправильные реакции в моменте практик, любые наши какие-то мнения на тему того, что практикуют, она просто вот так нивелирует. Это такая фраза системы безопасности Изначально Вышестоящего Отца. Фактически она нас обезопасевает от любых некорректных действий.  
Если вы эту фразу не стяжали, если вы итогово Синтез Отца не стяжали, то возможно всё то, что вы сделали неправильно, реплицируется в физическое тело и сработает. Увидели? 
Есть ли вопросы по всему вышесказанному? Я знаю, что сказано много, очень много наплотнено, но это всё на основании ваших вопросов. Замечательно, хорошо. Давайте тогда про ваши устремления на Школу. 
Из зала: - У нас Школа по Совершенным инструментам, то есть мы будем изучать все инструменты или в рамках того, сколько Синтезов мы прошли?
Все инструменты изучаются 16-ю Школами. На одной Школе, тем более разовой, мы можем изучить только то количество инструментов, которое может выдержать команда. По стандартам Школы, примерно одна Школа – это максимум 4 инструмента. Это прямо максимум – 4 инструмента. Вы имеете право командой выбрать, с какими инструментами работать, из всех 64-х. А можете каждый выбрать для себя 4 из 64-х. Ну, мы сейчас с этим будем работать, мы сейчас к этому придём. Просто всё это для чего? Что мы сейчас делаем?
Мы сейчас завершаем очень много наших взглядов во внутреннем мире, завершаем наши предубежденности внутреннего мира, завершаем наши условности и завершаем наши неправильные взгляды на что-то. 
И вот когда мы это комментируем, на каждый комментарий Кут Хуми включает Синтез, и вас этот Синтез перепахтывает, перепахтывает вашу внутреннюю работу. Поэтому вы можете заявиться на какие-то инструменты. Вы можете выбрать какие-то инструменты каждый лично.
Из зала: - Которые самому нравятся?
В данном случае вам нравится этот инструмент, интересно с ним работать. Есть такой вариант, что первая Школа или вообще, в данном случает первая Школа для вашей команды, она всегда является вводной.  
Что это значит? На первой Школе всегда рассказывается о том, зачем вообще инструмент нужен. И мы можем вообще даже не дойти до работы с конкретными инструментами. Но! Отец на первой Школе, почему она важна, он даёт принцип работы инструмента. 
А есть, помните, такой классный метод, что, если ты познал принцип, всё остальное тебе уже не важно. Если ты познал принцип, если научился действовать принципом, то там хоть 64 инструмента, хоть 256, вообще не важно. Потому что по этому принципу у тебя сработает нужное количество.  
Из зала: - Имею в виду, вот Синтезы, которые уже прошли, нам эти инструменты Отцом уже даны. 
Да.
Из зала: - А те Синтезы, которые не прошли, мы к тем инструментам никакого отношения не имеем. 
Хорошо. А теперь ещё раз увидьте, что на Синтезе вы разбираете инструмент ракурсом Синтеза, и на Синтезе задача дать Синтез этого инструмента. А на Школе идёт работа Огнём, и главная задача разработаться Огнём. И Школа в данном случае имеет право включать внутри одной Школы все 64 инструмента. 
Из зала: - 5 и 13 Синтез. 13 Синтез мы еще не проходили. Мы можем пойти на 13 этаж, хотя 13 Синтез не проходили. И поработать сейчас. 
Я просто к чему. Вот смотрите. Мы будем сегодня на первом дне Школы стяжать 64 инструмента Отца. Все 64 инструмента. И мы возьмём все 64 Огня всех 64-х инструментов в освоении их. Мы стяжаем эталон этих инструментов, чтобы в нас он потом работал. 
И если на Синтезе там идёт очень строго и чётко даётся регламент каждого инструмента на каждом Синтезе, и вас Кут Хуми на Синтезе знакомит с чем? С Синтезом этого инструмента. А на Школе вас знакомят с Огнём этого инструмента, или с огнём всех 64… О, давайте так увидим. Сейчас вам будет понятно.
Допустим, Синтез Совершенное зерцало возьмём, раз уж мы про Лотос хорошо раскрутили. Допустим, Синтез Совершенного зерцало. Но внутри него 64 Огня 64-х инструментов Совершенного зерцала. И Школа изучает вот это, а на Синтезе даётся вот это.  
То есть на Синтезе даётся строго Синтез. А Школа что делает? Она спектрирует этот Синтез на разные варианты огненного применения. Поэтому мы имеем право на каждой Школе брать все 64 инструмента и спектрально их раскрывать внутри Синтеза тех инструментов, которые вы стяжали на Синтезе. Понятно? 

Всё то, что мы разрабатываем внутренне, оно влияет на наше внешнее. 
Светское общение с Отцом

Из зала: - Скажем, моё устремление такое, овладеть некими инструментами, скажем, внутренне взрастать, а вот в практической применимости в реальной жизни сложилось впечатление, не имеет никакой применимости. Я имею в виду, что внутренне надо взрастать, здесь. И чем больше ты сам наполняешься, тем больше у тебя всё остальное получается. Я вот так понимаю, у меня это прослеживается.
Да, абсолютно правильно. Да.
Из зала: - А вот, допустим, если непосредственно какие-то там задачи выполнять, с помощью Синтеза. Но опять же, пока ты здесь, как говорится, силой мысли не можешь стакан передвинуть, и оно не решится. Нет такого, как вот молитву прочитал, и всё у тебя получается.
Ну, смотрите, давайте, я другой взгляд покажу. Любая ситуация – это синтез условий. Любая ситуация, какая бы ни была, любая деятельность, любая ситуация – это синтез условий. Условия все вписаны в Синтез и в Дом Отца, и в сферу ИВДИВО каждого. 
Когда вы начинаете работать Синтезом внутреннего мира, вы что делаете? Вы прикасаетесь к разным видам условий вашего внутреннего мира. Прикасаясь и разрабатывая разные условия внутреннего мира, вы всё равно, это прямая зависимость, касаетесь условий вашей внешней физической жизни. 
Где происходит этот замечательный Синтез? В наших зданиях. Куб Синтеза что делает? Он перепахтывает условия нашего внутреннего мира. Соответственно, нам даны здания, чтобы мы туда выходили и, работая с условиями внутреннего мира, мы что делали? Меняли условия внешние. И вот тут срабатывает прямая зависимость. Как только я нарабатываю условия во внутреннем мире, эти условия что делают? Они фактически довлеют над условиями внешними и их перезаписывают, потому что они имеют силу Синтеза. И вот тут нужно как раз что? – стать специалистами в условиях. А стать специалистами в условиях как? Научиться работать в своих зданиях. Потому что здания – это один из Инструментов Отца. Наши здания – это один из Инструментов Отца. 
Из зала: - Не важно на каком уровне?
Не важно вообще. Вообще не важно. Всё здание – это один Инструмент Отца. Значит, когда я выхожу туда, я что делаю? Я фактически овладеваю инструментарием своего внутреннего мира. А вместе с овладеванием инструментарием своего внутреннего мира я овладеваю всеми условиями, которыми живёт мой внутренний мир. 
Если я действую условиями внутреннего мира, я автоматически овладеваю и действую или задействую условия физические. И это не может не влиять, потому что, если это не влияет, значит, ты мало разрабатываешь условия внутреннего мира. Потому что по закону Дом Отца, всё то, что мы разрабатываем внутренне, оно влияет на наше внешнее. Если влияние на внешнее не происходит, это либо вы не глубоко в это вошли, либо этого влияния вы просто не видите. Поэтому, когда говорят «у меня ничего не происходит» - а ты что видишь, что у тебя происходит? Ты что, видишь точно, точно всё, что у тебя происходит, точно, точно?
Из зала: - Во-первых, ты не можешь знать, что бы было бы, если бы ты был ещё тот, ну даже год назад.
Да и не надо знать, зачем? Да и не надо знать, надо просто что? – следовать и следить за условиями, которые происходят в твоём внутреннем мире. Потому что мы, когда выходим в любую практику, мы стяжаем что? Синтез, Огонь и условия. Синтез, Огонь и условия. 
Из зала: - Когда запрашиваешь условия у Аватаров, у Отца, чтобы сложились условия, скажем так, благоприятные, ты же как бы непосредственно не спрашиваешь, как они для тебя должны сложиться? Ну то есть не заказываешь результат этих условий.
А почему? Вопрос: почему?
Из зала: - А вот тоже вопрос.
Где написано, что это делать нельзя? С чего мы взяли, что …
Из зала: - Пусть условия сложатся благоприятно. А как именно?
Это понятно. А с чего вы взяли, что мы не можем заявить Отцу, что для меня благоприятно? 
Из зала: - А мы не можем сказать, что в Воле Отца? И всё.
А если Воля Отца на эту ситуацию мощнее, чем та Воля, которую ты сможешь выдержать? Тебе передавит так, что тебе скажет, помните, «да минует меня чаша сия». Поэтому, когда мы говорим «всё на волю отцовскую», Отец-то в этом смысле милосерден, он говорит: «Ну, без проблем, ты же дал мне разрешение». И с этого момента тебя будет будоражить Воля Отца, что ты спать не сможешь. 
Из зала: - А как говорить тогда это в зале?
Извините, говорить по-русски. 
Давайте так. Вы приходите в магазин, вы говорите или там, например, ну сейчас уже нет таких магазинов, сейчас в основном сами всё набираем, пикают, пикают и всё. Ну представьте, вы пришли в магазин и сказали: «Мне нужны молоко, хлеб, сметана, мука, что там ещё, маргарин, сложите мне всё в пакетик и посчитайте». Всё очень конкретно. Мне кажется, очень конкретно. Почему мы считаем, что во внутреннем мире всё должно быть на каком-то другом языке? Поэтому, когда говорят: «А как мне выйти, попросить?» - как ты по-русски просишь? Как ты физически просишь? Что вы думаете, там как-то по-другому нужно просить, с какой-то другой формулировкой? Какое-то другое волшебство там срабатывает? Да нет! 
Внутренний мир разговаривает на том же русском языке, на котором разговариваем физически. Почему мы считаем, что там какой-то изящный, другой «новояз»? И у нас у всех вот этот затык, что «я для того, чтобы попросить у Отца, должен иметь конкретную какую-то сложную формулировку». Да попроси ты по-русски, как ты физически бы. Вот, знаете, когда ты искренне приходишь и просишь, когда ты пришёл к другу и сказал: «Слушай, мне что-то так хреново, давай с тобой поговорим, давай с тобой чай выпьем, пообщаемся».
Понимаете, светское общение на том и основано, что я могу с Отцом и Аватарами Синтеза говорить, как с любым другом, как физически я говорю. Почему мы считаем, что в нашей внутренней работе должен быть какой-то усложнённый язык, в котором не позволительны те или иные фразы?
Расскажу пример. Одно из погружений. Не в вашем подразделении, в другом, в смысле, не из вашей команды, чтобы вы ни на кого не вязались, на самом деле в другом подразделении было. Человек выходит, работает с Духом. Дух стоит перед ним и матерится в зале Отца. И человек аккуратно так спрашивает: «А можно, скажите, пожалуйста, а может моё вышестоящее тело материться?». Я говорю: «Ну, ты физически материшься?». Человек краснеет, говорит: «Да». Я говорю: «А с чего ты взял, что это твой Дух не умеет материться? Если ты матюгаешься каждый день, что ты думаешь, твой Дух не умеет это делать? Я думаю, твой Дух ещё более залихватски это делает, ещё больше трехэтажным, пятиэтажным. А физически так просто, доходящиеся перлы». И вот это как раз очень сильно выбило человека, потому что человек говорит: «Ну я же в зале Отца?! Но неприлично же». Так если это естество твоего внутреннего мира, как это может быть неприлично?
Вот эта опять, помните, та самая рафинированность, о которой я говорила в начале. Вот это она. Вот мы за неё просто поймали за хвостик, или за носик, или за ушко, или за глазки, или за ресничку. Увидели?
Из зала: - Хорошо, что с этим делать? Оно не должно материться? По факту мат он разрушающий сам по себе.
Я не знаю. Я не знаю. Я не знаю. То есть понимаете, вопрос сейчас не в том, чтобы ответить на все ваши вопросы. Вопрос в том, чтобы вы увидели принцип работы с внутренним миром. 
Поэтому, когда вы говорите: «Ну, я же стяжаю условия у Отца?» А что, вы в эти условия записать ничего не можете? Что вы считаете, что Изначально Вышестоящему Отцу всё равно, что ты туда впишешь? Что вы думаете, что Отцу всё равно, какая Омега эти условия реализует? Не всё равно! 
И если раньше мы могли говорить, раньше опять же, мы опять же живём старыми условиями, мы раньше могли говорить: «Да стяжайте вы условия у Отца и Аватаров Синтеза, и ничего туда не вписывайте. Просите, помните, как они видят». Правильно. Сейчас наступает другая эпоха. 
Вот Съезд начался, он прошёл. Отец – Си-ИВДИВО, и он уже говорит о другом. Он уже говорит: «Сделай сам». А это значит – впиши в условия то, что ты посчитаешь нужным. Помните? Презентуй то, что ты хочешь, пред Отцом, защити проект своего внутреннего мира пред Отцом. Защити то, что ты хочешь, пред Отцом. 
А что такое презентация или защита? Презентация может быть творческая, это значит я могу выйти, помните, сплясать: «Можно, я спляшу?»  А можно, я покажу слайды?  А можно, я включу музыкальное сопровождение? Всё это, ну понятно, я сейчас дзеново говорю, но всё это – это условия, которые я вписываю. И я что делаю – предлагаю Отцу вписать это в условия моей жизни. 
И вот в этом случае Отец что делает? Отец рассматривает эти условия и согласовывает или не согласовывает. И я вам скажу, в большей степени он их согласовывает. Почему? Значит, вашему внутреннему миру они важны. 
Из зала: - Запрос-то есть.
Безусловно. А запрос – это всегда что? Движение в воле Отца. Это твоя свобода воли так движется, а Отец не имеет право её нарушать. Поэтому он говорит: «Я готов это рассмотреть. Согласовываю, действуй!»
И вот тут нужно учиться не сидеть и ждать, когда на меня посыпятся эти условия, а продолжать следовать тому, что ты защитил пред Отцом, продолжать следовать тому, что тебе Отец согласовал и реализовывать. Понимаете? 
Поэтому, когда говорят о том, что: «Ну, что мы можем записать, нам же и так всё Отец направил, мы уже ничего не можем повлиять». В смысле? Как это не можем повлиять? 
Извините. Давайте тогда логический резонанс. Если Отец нас наделил таким мощнейшим внутренним миром, что вы считаете, после этого Отцу всё равно, что мы считаем?! Что вы думаете, что Изначально Вышестоящему Отцу всё равно, что мы там будем думать своим внутренним миром? Нам, извините, столько Отец сфер мысли дал, что даже если мы немножко подумали – Отец точно это услышит. 
Из зала: - Мне кажется, наоборот, интересно.
Интересно! Вопрос даже не в том, чтобы интересно. Понимаете, вопрос даже не в интересе, а вопрос – представьте, какая высочайшая степень доверия Отца каждому из нас, что Отец каждой Омеге наделил таким мощнейшим ресурсом и сказал: «Делай, как считаешь нужным!» Да, есть стандарт, есть регламентация, но регламентация, стандарт нужны для того, чтобы что? Цивилизацию строить, чтобы дальше эпоха росла, чтобы следующее человечество понимало, на какие условия оно приходит. 
Из зала: - Отец нам доверяет настолько, что считает нас не теми, как мы раньше, что мы не можем самостоятельно к чему-то прийти.
Он нам доверяет 100 процентов. Проблема в том, что мы ему не доверяем. Вся проблема в том, что мы не доверяем Отцу. Отец доверяет нам 100-процентно. Он нам доверяет себя. Почему? Он нам доверил свою клетку. Сказал: «Нате», помните, плоть отдал, сказал: «Нате, носите, мне не жалко». Другой вопрос, просто нам жалко довериться Отцу. Неудобненько. Отец говорит: «Ну, что я могу сделать, растите люди, растите, растите, меняйтесь, взращивайте». Поэтому нам и Отец сказал: «Вот вам части, пожалуйста, взращивайте Веру – часть нате, взращивайте Истину, взращивайте Око, взращивайте Тело, пожалуйста. Вы хотите жить на моём уровне? Да без проблем, взращивайте». 
Потому что, я напоминаю, что есть задача очень чёткая: чтобы человек вырос в Отца. Помните, нам когда-то фиксировали, что каждый человек должен стать Отцом рано или поздно. А чтобы, извините, стать Отцом, нужно столько решений внутренним миром принять, просто вообразите. А если мы будем лишать себя принятия решений, ну, в смысле, принятия решения какое? Сколько раз мне делать практику в день? Да понятное дело, ты можешь выйти и тебе подскажут. 
Мне как-то Кут Хуми сказал: «Ты можешь сама решить?». Я, когда вышла к Кут Хуми: «Кут Хуми, мне надо очень сильно узнать, сколько мне там нужно времени для того, чтобы это сделать». Я один раз просто в шоке была. Мне Кут Хуми говорит: «Давай сама! Ты что, не сообразишь?». Я такая, и вернулась на физику: «Реально, что я туплю, что ли, не соображу, что ли, я реально соображу». 
Потому что, понимаете, сейчас уже Аватары, давайте так, Аватары Синтеза нас какое-то время что делали? Натренировывали, на Синтезах нам дают методику. Методикой Синтеза нас развивают, а потом говорят: «Сам!». Почему? Потому что Огонь в теле у тебя есть? Есть. Ядра Синтеза у тебя есть? Есть. Подготовка у тебя есть? Есть. Части у тебя есть? Есть. А что тогда тебе мешает принять решение? Нет, если надо, мы тебе согласуем. Но мы не можем за твою голову подумать. Мы не можем за твоё тело сделать. Мы не можем за тебя твои условия слепить, потому что у нас свои условия. У Кут Хуми Фаинь целое ИВДИВО, им надо и этими условиями заниматься. Понимаете?
И вот тут такой момент. Нужно брать на себя ответственность за принятия решения в своём внутреннем мире. А ответственность, она вырабатывается из чего? Из подготовки нашего внутреннего мира. Мы можем взять на себя ответственность ровно в том объёме, в котором подготовлен наш внутренний мир. А подготавливают наш внутренний мир на Синтезе. 
И на Синтезе происходит переподготовка, нам даже это всегда объявляют – нас на Синтезе переподготавливают. Очень классная фраза. Что такое переподготовка? Вот подумайте, что такое переподготовка.

Метагалактическая переподготовка. 
Новая эпоха – «сделай сам». Доверие к себе

Из зала: - Мы подготовлены, нас немножко корректируют.
Вот молодец. Ты уже подготовлен. Ты пришёл на Синтезы, ни в коем случае не зарятся на твою подготовку. Никто у тебя её не отнимает. Никто у тебя не нарушают твою специфику, твой специалитет. Тебя просто переподготавливают, что всё, чем ты подготовлен планетарно, галактически, солнечно, звёздно, тебе перевели куда? В метагалактическое. Но при этом твоя подготовка никуда не девается. Тебя переподготавливают. 
Нам это на 1 Синтезе говорят: «Тебя переподготавливают». И даже в этой формулировке Отец, Аватары Синтеза что делают? Уважают то, чем мы подготовлены в веках. И очень аккуратно это меняют, потому что некоторые виды смен некоторых подготовок могут повлиять на целое человечество. И иногда человечество к этому готово, а иногда не готово. 
И вот Отец, например, он берёт на себя ответственность за нас. Но мы не всегда берём ответственность за самих себя. Соответственно, Отец доверяет нам, но мы не всегда доверяем Отцу. Отец верит в нас, он верит в то, что мы сделаем, потому что, ну, мы же клеточка его. Помните, ну, как можно не верить своей ноге? Как можно не верить в то, что она пойдёт в нужном направлении. Нет, ну, понимаю, что её может немножко повести, она может как-то специфически шагнуть, она может оступиться, но она всё равно, ты же не можешь сказать: «Так, я в тебя не верю, нога! Ты ужасная, мерзкая, не ходи за мной!». Понимаете? Так не получится. 
Всё равно ты понимаешь, ну, да, специфика есть в ногах, специфика есть в пропорциях, да, здесь лишнее, здесь побольше, здесь худо, здесь толсто, ну что есть, то есть. Я же не могу отрицать это? Не могу. Почему? Потому что всё равно куда бы я, помните, куда бы я не пошёл, я везде беру себя с собой. Вот никуда не деться. И это я к чему? Я к тому, чтобы мы научались. Поэтому, когда мне говорят: «Ну, я же не могу туда вписать условия?» Можешь! Впиши! 
И Отец будет благодарен, если ты условия, которые он тебе направил, раскрасишь своей спецификой, раскрасишь спектром своей подготовки, которая даже иногда Отцу не ясна. Понимаете? Объясню. Потому что Отец не физичен, а мы физичны. И то, что нам физично понятно, Отцу иногда может быть неясно. Почему? Он не физичен так, как мы. Когда-то был, а сейчас уже нет. 
Поэтому нам в этом году и говорили: «Сделай сам». Это значит – сам прими решение пойти в практику или не пойти, сам прими решение сколько раз в день мне туда ходить, сам прими решение встать мне вот так или вот так, вперёд, назад, боком, полубоком, сам определи, в какое здание из 42 выйти, ну, или сколько их там у тебя, 42. Вот из этих зданий в какое выйти? Итогово цифра – 42. Каким телом выйти? Реши сам, ты что, решить это не можешь? Твой внутренний мир, ты что, не можешь решить? Помните, ты что, не можешь выбрать, каким фломастером тебе раскрасить этот рисунок?
Когда мы дети, тогда мы действительно не знаем. Помните, когда ребятишки раскрашивают фломастерами, они там волосы каким-нибудь зелёным цветом раскрашивают, кожу, например, какой-нибудь там красную или ещё какую-нибудь. Да потому что они так видят. Помните, я художник, я так вижу. Вот он так видит. Почему? Потому что он маленький ещё, он растёт, и он осваивает. Но мы-то уже как бы взрослые по количеству Синтезов. А это значит, мы имеем право уже выбирать фломастер, который подойдёт по цвету и не будет выходить за контуры, а будет аккуратненько, красиво раскрашивать условия нашего внутреннего мира. 
Я говорю сейчас образно, но специально для того, чтобы ваш внутренний мир откликался. Попробуйте вот так перестроиться. И вот всё-таки, мы уже много раз, и даже нам на Съезде в этом году это говорили, да нет задачи у кого-либо за кем-либо следить, отслеживать, ну, не сидит Отец с подзорной трубой и не смотрит: «Так. Что там эта команда делает, а как она делает, а правильно ли она это делает или неправильно, а что-то они не так дышат, надо им дыхание сбить или, наоборот, настроить». 
Да нет такой задачи! Потому что у нас иногда так бывает такое внутреннее состояние «ну вот, контролируют все, все, все действия». Да никто не контролирует! Но есть регламентация, которая определяет нашу иерархическую подготовку. И есть просто действие внутри регламента, а есть действие вне регламента. Но даже сейчас всё больше и больше нам предлагается помимо регламентных действий внерегламентные действия, которые не прописаны в регламентах, но публикуются на Синтезе. Понимаете? 
И это всё для того, чтобы найти совершенно другой подход в работе с внутренним миром. Когда я не просто жду, когда мне утвердят, скажут: «Делай, деточка, правильно делай». 
Вот ещё лет пять тому назад, мы могли сказать: «Правильно делай». И то, мы тогда сказали: «Сходи, согласуй с Владыками, а потом делай». А сейчас уже никто не будет говорить, делайте.  Помните, на старт, внимание, марш, поехали. Всё, выходим в практику. Нет, никто сейчас может вам не говорить: «Идите в практику». Ваш внутренний мир должен сам решить, он пойдёт туда или нет. Потому что мы много раз вариантов и много раз отслеживали, когда Аватары Синтеза и Отец выводят в практику на Синтезе, а человек в практику не выходит, ну, его внутренний мир решает не выходить, и имеет на это право. И насиловать никто не может. Понимаете? Вот это как раз об этом. 
И это о расширении границ нашего внутреннего представления, чтобы мы немножечко себя, знаете, хочется сказать одно такое интересное слово – чтобы мы немножечко «отвалили» от себя, отпустили себя из ежовых рукавиц, когда я себя держу, контролирую как бы что не вышло. Да ничего не выйдет, уже всё, что могло, вышло. Помните, всё уже вышло. Всё, всё, что могло, уже вышло. Новая эпоха наступила, те воинские условия закончились. Всё, что могло, оно уже вышло. Всё, что могло, оно уже состоялось. Новая эпоха наступила. Изначально Вышестоящий Отец Си-ИВДИВО пришёл на Планету Земля – всё, новая методика. И нужно себя немножко выпустить. Не в смысле, что распустить, а немножко выпустить в другие условия, в другие обстоятельства, в другое действие, которое нам, может быть, непонятно, но очень полезно. Почему? Тем, что оно непонятно. 
Из зала: - Довериться.
Конечно, довериться Отцу. Да самому себе довериться. У нас проблема в том, что мы самому себе не доверяем. И, оказывается, я это проживал. Время проходит, я оказывается это проживал, ну, что я не сделал это, как я проживал? Ну если доверия к самому себе нет, если ты сам, помните, сам себя, как это говорят, озираешься. Вот когда ты озираешься, как бы что не вышло, представляете, сам себе озираешься, за собой следишь. Это не значит, что не нужно себя, перестать себя развивать, воспитывать, окультуривать и так далее. Нет, сейчас не об этом. 
Сейчас о том, чтобы перестать озираться на свои действия. Потому что, если ты постоянно озираешься, то ты находишься просто в постоянном гиперконтроле, гиперстрахе и гиперстостоянии, как бы что не вышло, как бы что я не натворил. 
Да может уже натвори! Может уже сделай. Выдохни, может, легче будет, может, запор прекратится во внутреннем мире. Знаете, когда идёт, идёт и не может выйти. А оно назрело, а выйти не может. А вот так во внутреннем мире очень часто: оно идёт, идёт, назревает, назревает, а выйти не может. Почему? А ты не пускаешь. Почему? Как бы что не вышло. В итоге это начинает в тебе бродить, оно начинает тебя видоизменять, оно начинает менять химию твоего внутреннего мира, в какой-то момент тебе становится плохо внутренним миром каким-то тело, отчего? Ты это не выпускаешь, ни туда, ни сюда. Либо отдай на благо восходящих эволюций, либо просто уже сожги, переплавь, сдай, в конце концов, потому что это для тебя неэффективно. Ни то, ни другое не делаешь, просто в статике, ждёшь, помните, когда само отвалится. А если оно не отвалится? 
Ладно, мы идём в практику. Мы немножко разные условия вам наговорили, мы немножко вас растеребили внутренним миром. И мы идём сейчас в практику к Изначально Вышестоящим Аватарам Синтеза Кут Хуми Фаинь, мы пойдём с вами в Метагалактику Фа, начнём с Метагалактики Фа. Пойдём с вами в 16320 высокую цельную реальность Метагалактики Фа, а потом пойдём с вами в зал к Изначально Вышестоящему Отцу.
И мы начнём с Метагалактики Фа, но наша задача на Школе – выйти в Си-ИВДИВО, то есть наша задача пройти по разным архетипам, и потихонечку перейти в 14 архетип. И нам нужно итогами Школы, может быть, к завтрашнему дню, может быть, после ночной подготовки, дойти в итоге до Си-ИВДИВО Метагалактики и развернуться там на пике реализации данной Школы. Но начнём мы с Метагалактики Фа. Действуем!
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Практика 1. Стяжание 64-х Совершенных Инструментов
Изначально Вышестоящего Отца каждому

Возжигаемся. Возжигаемся всем Синтезом в каждом из нас физически, возжигаемся всей подготовкой внутреннего мира, возжигаемся всем Синтезом внутреннего мира каждого из нас и синтеза нас. Возжигаем всю внутреннюю потенциализацию условиями Изначально Вышестоящего Отца. 
И, возжигаясь, пока мы ещё никуда не переходим, пока мы не развёртываемся ещё в зале, попробуйте внутренне настроиться на своё тело и, настроившись на своё тело, просто посозерцать состояние своего физического тела: довольно оно - не довольно, комфортно ему – не комфортно. И в данном случае здесь оценивать не надо, просто как есть. Но так или иначе, вам нужно зарегистрировать состояние, которое есть в физическом теле в настоящий момент времени внутри вас, без оценочно, просто как есть. 
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, физически вначале вызывая их Огонь и Синтез на себя. Не спешите переходить к ним в зал, просто физически настройтесь на них и попробуйте вызвать в свой внутренний мир Огонь и Синтез Кут Хуми Фаинь, насколько это получится. 
И, возжигаясь, развёртываясь, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Возжигаясь их Огнём, мы переходим в зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца в 16320 высокую цельную реальность Метагалактики Фа и развёртываемся пред Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь в форме Ипостаси каждым из нас и синтезом в нас телесно. Приветствуем Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь каждый в целом и командой. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем и возжигаемся Синтезом Синтеза, Синтезом Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца. И просим преобразить каждого из нас и синтез нас Синтезом, Огнём и условием или условиями Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Изначально Вышестоящего Отца в мере подготовки каждого из нас с учётом специфик каждого из нас, свойств, качеств каждого из нас, навыков, умений каждого из нас, с учётом потенциала, специфик, компетенций каждого из нас и синтеза нас, с учётом всего мастерства, которым мы уже владеем внутренне и внешне. 
И вот сейчас Аватары Синтеза Кут Хуми Фаинь каждому, вот каждому лично, фиксируют Синтез, Огонь, условия, вот такой треугольничек: Синтез, Огонь, условия данной Школы. И внутри этого треугольничка прямо увидьте Синтез, Огонь и условия как треугольник. Внутри этого треугольника вписана задача, картинка для вас. Этот треугольник зависает перед вашими глазами, Синтез – на вершине, Огонь и условия – в основании. 
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, сонастраиваясь с ними, попробуйте посмотреть в глубину данного треугольничка. Если нужно, прямо расширьте перед собой, и прямо попросите развернуть пред вами голограмму задачи на эту Школу, или голограмму взгляда на эту Школу для вас, какого-то дела, действия, практики, чего-то, что видят Аватары Синтеза в условиях данной Школы именно для вас. Пробуйте не просто расшифровать эту голограмму или увидеть её именно, важно не увидеть, важно воспринять, переключиться на неё, заполниться ею, прочувствовать всю глубину условий, которые вкладывают Аватары Синтеза в вас этой голограммой. 
Проникаясь, глубже синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Условия этой голограммы, она свёртывается в данный треугольничек, образно такой треугольничек, просто впитываем его в Хум, распускаем по телу и включаемся в Синтез, Огонь и условия данной Школы внутренне и внешне. 
Проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем и возжигаемся Синтезом Синтеза, Синтезом Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца. И стяжаем каждому из нас форму Ипостаси Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Изначально Вышестоящего Отца в дальнейшем росте и реализации каждого из нас данным явлением. И чётко прочувствуйте, какая форма развернулась на вас, по возможности её запомните, чтобы она внутри вас различалась или отличалась от всех предыдущих форм или от всех других вариантов форм. Она не какая-то особенная, просто она другая. 
И, проникаясь, мы глубже синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем и возжигаемся Синтезом Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, Синтезом Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца, просим направить условия для завершения в каждом из нас и в синтезе нас действия всех устаревших, недееспособных, древних инструментов внутреннего мира, которые мешают войти каждому из нас в развитие и реализацию. 
И мы, возжигаясь, продолжаясь Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. Переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца в 16385 высокую цельную реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся пред Изначально Вышестоящим Отцом в форме Ипостаси Школы, вспыхнули. Находите самостоятельно внутренне, внешне взглядом Изначально Вышестоящего Отца, синтезируйтесь с Изначально Вышестоящим Отцом. Стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и заполняемся Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, прося преобразить каждого из нас и синтез нас с завершением, сдачей и прекращением действия в каждом из нас устаревших, древних инструментов внутреннего мира, мешающих нам воспринимать настоящие реалии Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас Синтез, и просим каждому из нас выделить Синтез и Огонь, и просим дать возможность каждому из нас сдать все устаревшие, древние инструменты, действующие в нас вплоть до настоящего момента, не соответствующие Совершенным Инструментам Изначально Вышестоящего Отца.
И вот сейчас вы, стоя в зале Изначально Вышестоящего Отца, сдаёте все инструменты, которыми вы пользовались когда-либо в веках, которыми вы пользуетесь до сих пор. Просто не думайте, как это, утвердите. И из вашего тела, стоящего в зале Отца, эти инструменты просто будут вылетать. Может быть, даже будут копиться такой кучкой рядышком, а можете сразу сжигать, отдавать на благо восходящих эволюций. 
И одновременно с этим мы синтезируемся с Изначально Вышестоящей Матерью Метагалактики, приглашаем её в зал к Изначально Вышестоящему Отцу. И просим Изначально Вышестоящую Мать Метагалактики с каждого из нас списать как разные виды материи, которые мы в себе носим, данные инструменты. 
Отец направляет Синтез, и этим Синтезом они аннигилируются внутри вас, выявляются и сдаются, а на сданное Изначально Вышестоящая Мать Метагалактики, вы даже можете увидеть, как она стоит с, ну, такой переписью или перечнем, и она прямо там ставит галочки или прямо списывает: списано, списано, списано. И с точки зрения проживания тела, вы можете ощущать состояние как сброса груза, потому что некоторые инструменты очень тяжёлые, и во внутреннем мире они занимают достаточно много места. Ну, чтобы было понятно, инструментом может быть целый дом, целое здание, ну, старого образца, предыдущее, которыми вы когда-то действовали. Это могут быть целые Галактики, по объёму, например, это могут быть целые звёздные виды материи, это могут быть разные цивилизационные условия. В каких-то цивилизациях воплощались, там научались действовать какими-то инструментами, продолжаете ими действовать сейчас, а они уже неактуальны, ибо цивилизации самой уже нет. 
Если очень чувствителен слух, то вы можете даже услышать звон этих инструментов в зале, это, в том числе, разные старые формы, которые вы когда-то на себе фиксировали. Это могут быть разные виды доспехов. Очень много разных вариантов, у каждого своя специфика, всех не перескажешь, просто в этот процесс включайтесь в синтезе с Отцом. 
И, опустошаясь, прямо опустошаемся, и сразу же на объём опустошённого, не ожидая, что скажут, сразу заполняйтесь Синтезом Отца. То есть во все опустошённые пространства внутреннего мира сразу должен поступать Синтез Отца, восполняйте внутренний мир Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, чтобы не оставалось пустот во внутреннем мире, а данное место во внутреннем мире, пространство сразу же заполнялось Огнём Отца, Синтезом Отца. И этим Синтезом просим вот все эти пространства внутреннего мира, в которых эти инструменты находились, обновить, преобразить, если нужно, заживить и восстановить. 
Завершаем процесс. В зале Изначально Вышестоящего Отца скорость Синтеза развёртывается таким образом, скорость Огня, что процесс и работа завершается в одно и то же время у каждого, но при этом у каждого до конца, то есть нет такого, что ты не успеешь, не включишься, всё учтено в огне и вписано во время.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, благодарим Изначально Вышестоящую Мать Метагалактики Фа за помощь каждому из нас. Она уходит из зала.
Глубже мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас 64 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь ими, стяжаем 64 Совершенных Инструмента Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики Фа во всём архетипическом многообразии действия каждого инструмента в каждом из нас и в синтезе нас в 64-ричной многовариативности огненного применения каждого инструмента в каждом из нас и в синтезе нас. 
И увидьте, что развёртывается 64 Инструмента Отца столпно по телу, но центровка 64 Инструментов фиксируется в головном мозге каждого из нас. Центровка, ядро фиксируется в центре головного мозга. И вообразите или попробуйте почувствовать, 64 Совершенных Инструмента Отца укладываются 64-ричным диском, в вот прямо в центровку головного мозга ложится центровкой, как зерцало. Представьте, что такое зерцало, но это не зерцало, а это такой диск Огня, который 64-секторально фиксирует каждый Инструмент. Представьте, что там 64 сектора, каждый из которых фиксирует действие конкретного Инструмента. 
Данные диск Огня пронизывает в концентрации Синтеза всё физическое тело. И точно такой же диск Огня развёртывается под стопами, как зерцало, но это не зерцало, это просто отражение Инструментов Отца в пути каждого из нас. 
И сейчас попробуйте прочувствовать 64-поточность или 64 течения 64 Инструментов Отца в физическом теле. Это течение начинается в головном мозге, расходится по всему физическому телу, фиксируется в стопах, и фактически идёт такая циркуляция сверху вниз, снизу вверх, сверху вниз. Внутри каждого сектора идёт своя циркуляция, движения Огня. Не думайте, как это, просто настройтесь и почувствуйте. 
И мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез 64 Совершенных Инструментов Изначально Вышестоящего Отца, заполняемся этим Синтезом, начиная с головы, с головного мозга и далее по всему телу. И этот Синтез вот фактически спаивает, сплавляет все эти 64 потока 64 Инструментов в один цельный поток Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. И как только этот поток становится цельным, это распределяется по каждой клеточке тела, по каждому ядрышку тела и в целом становится средой внутри тела каждого из нас синтез-физически.
И, преображаясь цельно, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, развёртываем Синтез в каждом из нас, включаясь данным Синтезом в обучение действию Совершенными Инструментами Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас и синтезом нас физически, синтез-физически собою.  
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца, благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
Возвращаемся в физическую реализацию. И в физическом теле развёртываем 64 Совершенных Инструмента Отца цельно Синтезом в каждом из нас. И одновременно с этим мы развёртываем физическое тело, тело Ипостаси Школы каждого из нас. И попробуйте почувствовать разницу между тем физическим Синтезом с телом Ипостаси, который был до этого, и попробуйте ощутить его сейчас. Это не значит, что будет какая-то разимая разница, но может быть просто другие ощущения, другие проживания, другая концентрация. 
И мы вот развёртываем тело Ипостаси каждого из нас в физическом теле, вот совмещая клеточка в клеточку, ядрышко в ядрышко, вот буквально совмещаем глаза с глазами, голову с головой, руки с руками, ноги с ногами, чтобы прямо чётко, чётко, чётко Ипостасное вписалось в физическое тело. 
И вот Ипостасное тело, которое фактически сейчас стояло, стяжало в зале Отца, вот передаём этим телом в физическое тело тот опыт, стяжённый в зале Отца. И принимайте своим физическим телом тот опыт, который вам передаёт тело Ипостасное. Фактически происходит такая прямая проекция, когда Ипостасное тело напрямую проецирует в физическое всё то, что оно стяжало. Фактически то, что оно добыло само у Отца. 
Из практики стяжания мы выходим. Аминь.

Практика-тренинг 2. С Ипостасным телом физически собою

Но теперь не выходим из этого синтеза с Ипостасным телом. Попробуйте вот поощущать, глаза можно открыть. Теперь вот попробуйте, глаза открывайте, и попробуйте почувствовать, что в глазах физического тела глазки Ипостасного тела. И это может быть очень непривычно или может быть очень странно ощущать, или, может быть, даже есть такое состояние иногда, когда физическое тело чувствует себя немного тяжелее, чем оно было до этого. Или, например, не хочешь делать резких движений, тебе хочется немножечко как-то посидеть вот в этом состоянии, пристроиться к нему. 
Вот как вам состояние в физическом теле? Просто давайте немножко порефлексируем на эту тему, как у вас состояние в физическом теле, как вы ощущаете вот Ипостасное тело в физическом? Есть ли вот какие-то примечания в физическом теле? Почему, почему сейчас нужно проговорить и важно проговорить? Потому что, вы, разговаривая, вписываете в физическое тело этот опыт, и одновременно с этим у вас сейчас очень интересный эффект, когда Ипостасное тело говорит в физическом. И это совершенно другая речь, чем если бы вы говорили только физикой, например.
Из зала: - В затылке какая-то тяжесть головная есть. Ну как бы. Тяжесть какая-то появилась, во время практики её не было, а вот когда заговорили о том, чтобы Ипостасное тело Школы Синтеза значит и в физическом теле, появилась тяжесть в голове. 
Распускайте до стоп, вот эту тяжесть продавливайте до стоп. Это не тяжесть, это просто реакция физического тела. У нас физическое тело таким видом Синтеза не разработано. Поэтому может быть ощущение какое? Как-то поклонило в сон, или как-то веки тяжелеют, помните, ты открываешь, они не открываются или не могут открыться, как вариант. Или может быть такое состояние в теле, ну, вот оно как будто потяжелело, в целом. 
Из зала: - Потяжелело.
Вот. Да, вот сейчас прямо распускайте, распускайте. Представьте, что внутри вашего физического тела все ваши части, в вашем физическом теле же все ядра Синтеза, все части. Представьте, какое количество миров в вашем физическом теле. 
И вот теперь попробуйте, чтобы тяжести не было, во внутренний мир впитать весь этот Синтез. Ведь физическое тело – это воплощение вашего внутреннего мира, ваше физическое тело – это фактически резервуар вашего внутреннего мира, а это значит, что через тело вы можете отправить во внутренний мир, то есть через физическое тело вы можете распределить этот Синтез по частям, по системам, по аппаратам, по частностям, по посвящениям, по всем видам компетенции. 
Вы сейчас попробуйте пораспределять вот этот Синтез, вот эту плотность прям распределите сознательно в глубину. Не внешне, а в глубину, не линейно по телу, а в глубину. Потому что опять же все Вышестоящие тела у вас тоже в физическом фиксируются. Или вспомните, у нас есть метагалактические тела, да? Например, там Аматическое, Эфирное, Астральное, Ментальное, Атмическое, ну, то есть те тела разных видов материи. А помните, они же фиксируются в физическом теле. Попробуйте по ним распределить. Прямо распределите весь этот Синтез по разным контурам разных метагалактических тел: в контуры Физического тела, в контуры Эфирного тела, или в контур Физической Метагалактики, в контур Эфирной Метагалактики, в контур Астральной Метагалактики, Ментальной Метагалактики, Причинной Метагалактики, ну, или сколько там у вас. 
И тогда вся тяжесть из тела уйдёт, не уйдёт, а она уйдёт вообще и произойдёт какое – насыщение внутреннего мира, внутреннее насытится. И вот это такой эффект, когда вы фактически для физического тела добыли огонь, помните, как, добыть огонь. Вот вы сейчас в практике что делаете? Стяжали, добыли огонь и принесли его на физику. Фактически добыча огня, добыча условий. Вот сейчас должно стать легче. Вот телу стало легче. Нет, оно ещё имеет состояние плотности. Но потому что Ипостасное тело мы же не отпускали с физики. Поэтому оно может иметь состояние плотности или такой может быть утяжелённости, но уже дискомфорта это может не вызывать. 
Фиксируем ещё, ещё пару минут фиксируем в физике, не отпускаем Ипостасное тело, фиксируем его в физике, не отпускаем. Ипостасное тело оно может конечно порываться вернуться, но пока не отпускаем, подержите его в физическом, хотя бы несколько минут. 
А теперь отпускайте с физики, отпускайте его с физики и пусть оно переходит, ну, например, в ваше здание или в зал Кут Хуми, туда, куда посчитает нужным. Кстати посмотрите, куда оно перешло. Это тоже очень интересный эффект, не давать задачу телу, а посмотреть куда оно само перейдёт. Вот отпускайте с физики, и вот оно переходит, Ипостасное тело. 
Куда оно перешло? Вы можете это не говорить вслух, но вы отметьте для себя, куда оно перешло. Потому что туда, куда оно перешло, значит, для вашей ипостастности это главное место. Ну, вот для вашей ипостастности, во-первых, вы там наверняка чаще всего бываете Ипостасным. Вам с точки зрения ипостасности там легче всего, и вы там понимаете. И ваше Ипостасное тело оно всегда тянется к тому, в чём оно являет Отца. Там ему комфортно. Поэтому если перешло в здание личное, значит в здании комфортно, перешло в кабинет – значит, в кабинете. Оно иногда переходит в Экополис, становится в Экополис, вот ему хорошо в Экополисе гулять по природе Метагалактики Фа. Если перешло в зал Отца, значит в зал Отца. 
Ну, то есть понимаете, у нас у всех разная наработанность, и вот очень хорошо сейчас поотслеживать куда Ипостасное тело встало. Мы его пока сейчас никуда не определяем, но оно в Огне Школы фиксируется. А раз оно в Огне Школы, то оно как бы в условиях Огня Школы, значит, ничего такого некорректного оно сделать не сможет. Пусть оно постоит там, где хочет постоять. Потому что мы иногда настолько сильно его озадачиваем разными условиями и озадачиваем маршрутом: иди туда, иди туда, иди туда, и от этого теряет оно свободу. Поэтому сейчас пусть оно постоит, где захотело. И сразу фиксируйте в физическом теле Ипостасного нет. Вот просто чтобы уже разница натренировывалась. 
Идём на перерыв, усваивать. 25-30 минут перерыв.
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Совершенное Внутреннее как 58 Инструмент

Всё, мы начинаем, да, точнее продолжаем. Вот просто поясню, чтобы тоже нам было понятно, и чтобы тоже было видно. Мы не зря так много и так, скажем так, по-разному действуем и говорим про внутренний мир, потому что специфика нашего подразделения – Омега, а 58 Инструмент – это Совершенное Внутреннее. Фактически, то есть если мы увидим 58 Инструмент в столпе 64 Инструментов – это Совершенное Внутреннее. 
А что такое Совершенное Внутреннее? Это совершенное владение внутренним миром своим. И нам как, скажем так, команде, развивающую Омегу, всё равно, скажем так, придётся осваивать внутренний мир. И сколько бы мы не пытались как бы выкрутиться из этого, всё равно нас сама Омега будет возвращать к внутреннему. Поэтому вот попробуйте, может быть, может быть до перерыва, может быть было сложно чуть-чуть воспринимать Огонь Школы, может быть был процесс напряга на это, но это напряг даже не на то, что непонятно или неясно, а это напряг на то, что, ну не напряг, в кавычках, это может быть некоторое напряжение на то, что, ну, как опять о внутреннем. Мы хотим как-нибудь так, она опять о внутреннем, мы хотим как-нибудь так, нам опять в части да в части, мы хотим как-то ещё найти метод и ещё спрашиваем, и так, и так, и так, а всё равно опять во внутреннее. 
Почему? А это принцип Омеги. Омега – это часть, которая возвращает во внутреннее всегда. В какую бы ты ни ушёл, кстати говоря, это тоже очень хороший метод, методика такая. Если, например, ты в своей физической жизни ушёл очень сильно во что-то внешнее, знаете, во что-то сильно погрузился внешнее, очень сильно, знаете, как внутренне перестроился на внешнее или завязался на внешнее, есть такое состояние, когда ты привязываешься к чему-то внешнему: к внешней ситуации, к внешним условиям, к внешним обстоятельствам и так далее, то в этот момент тебе может помочь Омега. Просто даже ей возжигаясь и развёртываясь, и синтезируя свою Омегу с Омегой Изначально Вышестоящего Отца, синтезируя свою Омегу с Омегой Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь или с Омегой Аватаров Синтеза Юлия Сианы, просто можно себя из внешнего развернуть во внутреннее, из привязки ко внешним условиям, из привязки ко внешним обстоятельствам, из привязки к какой-то ситуации внешней, можно себя, вот знаете, как обычно говорят, кто-то себя выдёргивает из внутреннего, а есть вариант, когда ты, наоборот, очень сильно завязан на внешнее, ну, то есть ведёшься на внешнее, привязан к внешнему, сильно прикипел к какой-то внешней ситуации. 
И ты вот как-то так вроде пытаешься, или, знаете, тот вариант, когда ты делаешь практику, пытаешься настроиться на внутреннее, а тебя вышибает ситуация внешней жизни, или ты начинаешь думать резко вдруг о какой-то ситуации, которая тебя вот прямо очень сильно трогает. И фактически ты не можешь войти во внутреннее преображение, потому что у тебя постоянно в поле ИВДИВО каждого мелькает вот эта ситуация, с которой ты никак не можешь справиться или вопрос, например, нет денег. Ну, очень, очень, очень популярный вопрос, очень популярный процесс, когда «нет, я не могу или у меня нет реализации». Фактически, я что? 
Если я постоянно кручу в голове, что у меня нет реализации, если я постоянно кручу в голове, что у меня нет чего-то, чего-то, чего-то, то фактически я что начинаю делать? Я начинаю как бы завязываться на этом внешнем условии. Потому что то, что у меня нет реализации – это внешнее, по факту. Потому что мы же, скажем так, мы же горюем не от причины, а мы горюем от следствия, то, что уже по факту сложилось. А это значит, что раз уже мы горюем от того, что уже сложилось, значит у нас что происходит? У нас происходит завязка на внешнее следствие. И нас вот это состояние там «не получается реализоваться», «не получается иметь в материи то, что я хочу», «не получается там заработать денег, сколько я хочу», «не получается взаимоотношения выстроить», «не получается там что-то в личной жизни», «не получается в профессии реализоваться», фактически, вот эти все «не получается» – это наше внешние следствия, это следствия каких-то состояний во внутреннем мире. 
И если мы завязываемся на привязку к этому и, фактически, знаете утром просыпаемся с первой мыслью: «Что делать?», я не знаю там, «Где найти реализацию?», или там просыпаемся с мыслью: «Ну, когда я найду свою любовь?». Ну я не знаю там, любая другая. Или когда я смогу реализоваться? Ну вы знаете, бывает такой вариант, когда, и сейчас это в современном мире очень распространено, когда человек, просыпаясь, сразу погружается в проблему своей жизни. Он просыпается, и сразу думает: «Так, я работаю не там, где надо, я собираюсь на работу, я понимаю, что иду туда, где я не должен работать. Мне там не нравится, но так как мне надо зарабатывать деньги, мне придётся собираться, одеваться, умываться». Помните, как в «Служебном романе»? Я пью кофе не потому, что я хочу, а потому, что так надо. Я собираюсь на работу не потому, что хочу, а потому, что так надо». Ну, и так далее. Это вот опять же, это что? Это завязка на внешнее следствие какой-то внутренней недоработанности. И вот, если я просыпаюсь и у меня постоянно на повторении какая-то вот эта проблема крутится, всё, ты завязан на внешних условиях. 
И вот как можно из этого выйти? Очень часто у нас этот зацикл происходит. Мы можем выйти через Совершенное Внутреннее. И Совершенное Внутреннее – это инструмент, который помогает нам вернуться к истокам внутреннего мира и посмотреть изнутри, почему я вот это следствие в материи сейчас имею. 
То есть инструмент Совершенное Внутреннее настроен на то, чтобы на всё, что происходит с тобой вовне, посмотреть из внутреннего мира. Фактически, вот ты возжигаешься этим Совершенным Инструментом, и он тебя, знаете, он включает в твоём теле взгляд из внутреннего мира. Потому что мы, в основном, всегда смотрим извне, вот всегда, нам так легче. У нас так мозг устроен, ему легче смотреть извне, и ему легче делать вывод на основании того, что вот он видит. Вот, это произошло, это перед нами лежит. Всё, он на основании этого делает вывод. Так мозг устроен. 
Но нам нужно в этот момент что сделать? Переключиться на внутреннее. И, при этом, не отвлекаться, не отрекаться и не отчуждаться от внешних обстоятельств. Но при этом на них научиться смотреть Внутренним. Когда, а ты попробуй внутренним миром посмотри на это, а ты попробуй изнутри посмотреть на это. А так ли это как действительно тебе кажется? Потому что иногда нам кажется, что, я не знаю там, эта проблема из проблем. Иногда нам кажется, что это, помните, потеря потерь, что это просто такая серьёзная ситуация, которую невозможно решить. Но это в большинстве случаев наш взгляд на основании уже внешних следствий. И Совершенное Внутреннее как инструмент, оно, этот инструмент возвращает нас к взгляду из внутреннего мира. И мы начинаем смотреть как? Омегой, изначально тем ресурсом, который в нас заложил Отец. И с этой точки зрения начинает включаться Омега, которая показывает нам потенциалы твоего внутреннего мира. И ты можешь уже внести коррективы и поправки во внешние следствия, просто правильно посмотрев из внутреннего мира. 
Поэтому в нашем подразделении, вообще в подразделении Омеги, нам необходимо Совершенным Внутренним овладевать в мастерстве. Помните, 16-рица Омеги? Вершиной Омеги – Мастерство, 16-я позиция в Омеге - Мастерство. 
Значит, нам нужно что? Во всём достигать какого-то мастерства, тогда Омега будет работать, тогда Омега будет действовать, тогда Омегу можно считать дееспособной частью внутри тебя. И вот это как раз Мастерство. Поэтому в данном случае здесь нужно что? Освоить Мастерство владения Совершенным Внутренним. А Совершенное Внутреннее – это наш весь внутренний мир. 
Кстати, тоже на одной Школе видели такой интересный момент. Вот есть наш внутренний мир. Что такое внутренний мир? В вашем понимании из чего состоит внутренний мир?
Из зала: - Из опыта, из знаний.
Ещё? Ещё из чего? Ну, на Синтезе, да, вот когда мы проходим Синтезы, у нас там классическое есть определение, что внутренний мир – это синтез наших Частей, Систем, Аппаратов, Частностей, всё, что мы стяжаем на Синтезе, фактически, мы формируем, мы складываем, мы синтезируем свой внутренний мир весь курс. И задача итогами курса – выйти каким? Синтезированным внутренний мир. 
Но! Мы увидели на одной из Школ, в одной команде интересный эффект. Когда есть Внутреннее внутреннего мира. Поясняю. Вот Части, Системы, Аппараты и Частности – это Внутренне. И мы понимаем, что есть Части, и это наш внутренний мир. Но то, как эта Часть живёт в тебе – это её Внутренне. 
Например, у меня есть, допустим, Сердце, но то, как оно любит – это Внутреннее этого Сердца. Или, например, у меня есть Часть Разум. И то, как этот Разум распознаёт – это его Внутреннее. И фактически, например, Сердце как Часть, владеет в совершенстве внутренне чем? Любовью, и ни одна другая Часть так этим не владеет, как Сердце. Или, например, Ум, есть Часть Ум. Ум – это универсальная материя или управление материей. И фактически, само управление материей – это Внутреннее нашего Ума. А сам Ум – это часть внутреннего мира. 
Поэтому, вот я просто показываю глубину действия данного инструмента. Например, если у вас возникает вопрос о том, как работает, именно вопрос, как работает та или иная Часть во мне? То просто посмотреть на части – будет мало. Нужно возжечь Совершенное Внутреннее и отэманировать или настроить Совершенное Внутреннее, как инструмент, на ту или иную Часть. И посмотреть, как в огне этого инструмента Часть себя поведёт. И вот то, как она себя поведёт, это и есть её Внутреннее. Ну, это, можно сказать, давайте так, это её характер. Характер. И для неё характерно вот это. 
Или, например, у вас есть множество тел. Вы уже сами сказали, что разные тела по-разному себя ведут. Соответственно, да, мы видим их внешнее выражение: мы видим, как они ходят, мы видим, как они куда-то переходят из зала в зал, мы видим, как они сидят, стоят, фиксируются и так далее. Но! Мы не всегда видим, чем внутри живёт то или иное тело. И вот когда ты начинаешь возжигать, например, о чём думает Ментально тело. Или, допустим, Атмическое тело, оно же тоже может думать. Когда Ментальное тело думает, у нас как-то срастается, а вот Аматическое, Атмическое, они же тоже могут думать. И если само Аматическое или Атмическое тело – это внутренний мир, то то, как оно думает – это Внутреннее этого тела. 
Поэтому Совершенное, увидьте так, ещё такой момент, любой Инструмент – это Синтез Изначально Вышестоящего Отца. И любой Инструмент – он не опредмечиваем, и он не имеет никакой формы. Ну, там кроме Книги, или Меча, или Здания. Это те Инструменты, которые имеют форму, для чего? Для того, чтобы наш внутренний мир как бы имел опору, имел вообще место, где он может фиксироваться. 
Но вообще, каждый Инструмент – это не что иное, как Синтез Изначально Вышестоящего Отца, который развёртывается цельно во всём теле. И, фактически, каждый Инструмент он что делает? Он заливает весь наш внутренний мир этим видом Синтеза. Например, вы возжигаетесь Совершенным Внутренним как 58-м Инструментом, и у вас в этот момент что происходит? Заливание Совершенным Внутренним Изначально Вышестоящего Отца всего вас, то есть изнутри идёт такая заливка, специально говорю такое, заливка Совершенным Внутренним Изначально Вышестоящего Отца всего вашего тела, всего вашего естества, всей вашей сути. И получается, вы начинаете что делать? Вы начинаете на всё смотреть внутренне, как смотрит Отец. И это тоже очень важный взгляд, потому что надо научиться смотреть не как мы смотрим, а как Отец смотрит. И вот как раз Совершенное Внутреннее как 58 Инструмент, он настраивает на внутреннее видение Отца, как Отец внутренне видит нас. 
Или есть ещё другой вариант, когда, помните, «как нас видит Отец»? Ведь то, как нас видит Отец, для нас же это Внутреннее. Ну, то есть для Отца – он нас видит внешне, для него это внешнее. Но то, как видит нас Отец – для нас это Внутреннее. 
И получается, что Совершенное Внутреннее – это вот это состояние, когда «я смотрю, как смотрит Отец». Фактически, я, настраиваясь на Совершенное Внутреннее, заполняясь Совершенным Внутренним, я научаюсь смотреть, вот, знаете, как, «внутренностями» Отца, «внутрём» Отца, нутром Отца, когда говорят «я всем нутром своим ощущаю». И вот Совершенное Внутреннее оно помогает разработать наше нутро. Это как бы первый аспект. 
Второй аспект: если наше внутренний мир не чувствителен, если наш внутренний мир, знаете, такой «неймёт»– вот ему говоришь, и мимо него проходит. Вот ему говоришь, и мимо него проходит. Или, знаете, как у нас часто на Синтезах объясняют, объясняют, объясняют. Синтез прошёл, месяц прошёл, на следующем Синтезе опять эта тема, опять объясняют, объясняют, объясняют, и вроде понятно объясняют, и вроде бы как всё доходчиво, но внутренний мир тупит и не может сообразить. 
Ну, или там, например, самый интересный пример – это, допустим, стяжание программы Омеги, или стяжание Абсолюта Фа, или Абсолюта Изначально Вышестоящего Отца. В принципе, система расписана, понятна и прописана в распоряжениях и в регламентах. Есть большое количество уже просчитанных таблиц, схем, практик и вариантов. Но нет, нет, если внутренний мир хочет пофилонить, он начинает не понимать: «Ну, я не понимаю». Это помните, когда «включи дурака», вот такой вариант. Но, однако, это же такая тенденция, то есть в моём внутреннем мире есть такая тенденция. И я начинаю, что? –  я начинаю своё нутро расхолаживать и переставать его напрягать на новые условия, переставать его напрягать на новые, ну, как бы, преображения. 
И вот когда внутренний мир расслаблен, или когда внутренний мир не понимает, или когда он, помните, мы говорим: «Ну, тебя не прошибить, ты просто непрошибаем». А мы очень часто точно также тоже не прошибаемы в чём-то, когда Аватары Синтеза нас уже неоднократно на ночную подготовку в этом вопросе выводят, а мы не прошибаемы. Мы как стояли на своём, так и стоим, мы как упёрлись в своё, так и прём, так и прёмся туда. Ни плохо, ни хорошо. 
Но, однако ж, если я во что-то упираюсь, то я уже расту значительно медленнее, потому что у меня тратятся силы на мою упёртость во что-то, или упрямство во что-то. Фактически, ну, мы говорили о том, что есть упорство как состояние человеческой такой воли что-то сделать, упорство. Такое упорство, ученическое упорство. А есть упёрство или упрямство, и это уже животное качество. Упорство – это всё-таки человеческое, а вот упёрство и упрямство – это уже животное качество. И вот если у нас есть во внутреннем мире какое-то упрямство, упрямство, когда я рогом, поэтому и животное, упёрся во что-то, и вот хоть куда меня сдвигай, я прилип к этому взгляду и больше я не оторвусь от этого взгляда. 
Надо же каким-то образом это менять! Возникает вопрос – зачем это менять? Меня же всё устраивает, да? А зачем это менять? А насколько это надо менять? Надо! Потому что если мы хотим человечески преображаться, то нам необходимо завершать в себе разные животные тенденции, животные реакции. Или, по крайней мере, их минимизировать. Это не значит, что ты становишься, как у нас говорят: «Ты что, мне становиться нечувствительным, мне становиться холодным?». Так кто вообще об этом сказал? 
Вопрос в том, что есть человеческие качества и свойства, есть животные качества и свойства. Но просто есть то, что уже в пятой расе, в предыдущих воплощениях ученики нам показали и преодолевали, и до сих пор многие преодолевают. Но мы хотим что? Мы хотим опять же на эти грабли, сказать: «Ну, нет, ну, я же это ещё не преодолевал, мне интересно это попреодолевать, а то мне всё рассказывают, рассказывают. Так мне хоть самому надо это преодолеть». И начинаем впадать то в гордыню, то в сомнения, то в упрямство, то ещё в страх какой-нибудь. Для чего? Да не потому, что ты не можешь без этого, а потому, что иногда срабатывает эффект любопытства. 
Ну, а что? Помните, все терпели и нам велели, да? Все отрабатывали, а что я не отрабатываю. Что-то как-то слишком, как у нас один служащий сказал: «Что-то как-то слишком я счастливо живу, как-то очень мало преодолений». Вы представьте, у него в записях в духе было состояние, он прямо в погружении признался. Человек говорит: «Я очень много преодолевал в предыдущих воплощениях, очень много». Ну это знаете, когда мытарились, когда вот эти были хождения босиком куда-то далеко, да, вот эти, когда ты фактически нарабатывал вот это состояние пути, когда очень было много преодолений, когда голодал или ещё что-то. Знаете, вот такие сложные преодоления. И человек настолько «напривыкся» преодолевать, что, когда в этом воплощении Отец сказал: «Преодолениями мы растём, но не будет мытарств» – а будет просто разные новые практические способы применения, но мытариться никто не будет. То есть никому не нужно голодать, никому не нужно ходить в рванье, никому не нужно оббивать ноги, руки, или чтобы взойти на какую-то супервысокую гору, на которой стоит какой-то супер-истукан, который мне поможет и вылечит меня. Ну, то есть как-то уже другие методики включаются. 
И у него внутренний мир не понимал, как это не преодолевать, как это не мытариться, я привык мучиться. Это помните, как эффект «мученичества»? То есть, если я мучаюсь, откуда вот это состояние мученичества? Мученичество – это когда если я чувствую боль, это значит, что я расту. Ну, это помните, через боль я, преодолевая, расту. И, значит, мне нужно вымучить все свои ненужные качества и свойства, чтобы преобразиться. В пятой расе это может быть было ещё актуально. Сейчас это не актуально. Но мы продолжаем действовать шаблонами предыдущих эпох. 
И вот тогда в погружении он честно признался: «А я привык мытариться, мне надо, чтобы моему телу стало больно, чтоб я понял, что так не надо». И всё! И поэтому, когда он сказал: «Мне кажется, что я слишком расслабленно живу, мне не хватает мытарств, преодолений, мне не хватает боли, мне не хватает жести, кровяки», понимаете? Вплоть до такого, во внутреннем. Внутренняя запись, что с ней сделать! 
Получается, представьте, ты проецируешь это состояние, эту позицию на окружающую реальность, и что происходит? Из внешней среды происходит притяжка, так как уже всё-таки цивилизация другая, развитость другая, условия другие, тебе не могут уже притягиваться напрямую какие-то, скажем так, мытарства и мучения, ну, или на крест тебя, допустим, нет, такого не будет. И притягиваются внутренние какие-то обстоятельства, которые фактически выводят тебя на то, чтоб ты мучился. Ну, не знаю, человек начинает специально попадать в какие-то ситуации, которые его выводят на нужные ему эмоции, специально начинает попадать или входить в такие взаимоотношения, которые его будут мучить и насиловать. Специально. Специально – не в смысле сознательно специально, тогда он не очень здоров, а его дух так исполняет, его внутреннее так действует, что фактически он вот выходит, да, он выходит на то, что фактически он это повторяет.
Из зала: - Как это трансформировать? Вот, допустим, я, немножко, когда трудности, мне нравятся, когда трудности. Я этим расту, я начинаю активизироваться, двигаться, жить более так насыщенно. Как это убрать?
Нет. Трудности нужны, трудности нужны. Трудности – там корень «труд». Мы говорим про мученичество, про мучения, про мытарства, вот какие-то серьёзные, когда, не знаю там, надо что-то преодолеть, но это ты сможешь преодолеть только когда ты, я не знаю там, когда прибьют к кресту или ещё куда-то. Вот я имею в виду такие насильственные методы. Потому что разные варианты есть. И у нас во Внутреннем эта запись есть. 
Или, наоборот, у кого-то тоже вот недавно погружение было, ракурс. У кого-то запись такая, что «я вообще почивал на лаврах». Ну то есть я в предыдущих воплощениях очень много чего достиг, и у меня там в достижениях всё тело и вся форма. И у меня есть в записи, что? У меня есть обслуживающий персонал, ну, то есть, знаете, когда вот какой-то султан, у которого всё, все люди его обслуживают. И у человека, у него такая запись. 
Реально такие накопления у него были, он был правителем очень хорошим, и всё делалось за него, а он просто, знаете, когда вот, как сейчас, да простит меня королева Великобритании, ну, фактически это атрибут. По факту она ничего не делает. Она просто атрибут власти, уже стала атрибутом, вначале она может и не была им. Но сейчас она просто атрибут власти. Естественно, она ничего не решает и ничто не делает, а всё делают за неё. Но при этом у неё всё есть. 
И вот у него такая же была запись. За него всё делали. Он просто держал, фиксировал на себе определённую должность или власть. Времена поменялись, он перевоплотился. И сейчас в его внутреннем есть запись «ну за меня же всё делают». А раз за меня всё делают, ну, значит я подожду, когда придёт кто-то и сделает за меня. Почему? «Мне все должны!» Это вот состояние, когда мне все должны. Ну, мне же тогда всё делали, потому что у меня были определённые полномочия. Значит, и в этом воплощении мне тоже все должны. И отсюда возникает эта позиция «ты мне должен». Ты мне должен помогать, ты мне должен обеспечивать, ты должен мне дать квартиру, ты должен мне дать ещё что-то, ты должен меня кормить, ты должен меня, не знаю, баловать, ты должен меня, я не знаю, любить или должна, не важно. Но так или иначе у тебя срабатывает это состояние «должен». 
Почему должен? Ну, потому что по внутренним записям у меня так накоплено. И всё я это транслирую на свою жизнь. И понятное дело, это мешает, потому что так или иначе человек, который притягивается, или люди, которые притягиваются, или он сам начинает понимать, что что-то не то. Реализации нет. И, оказывается, никто ничего не приносит, никто ничего не даёт, надо достигать самому. Это хорошо, если человек на это сработал, он на это среагировал и начал себя менять. А если нет? Но мы говорим в том ключе, что мы всё-таки это заметили и начали на это реагировать. 
Значит, куда нужно идти? Во внутреннее! А внутреннее чем открывается? Совершенным Внутренним. И увидьте такой момент, что каждый Инструмент Отца открывает в нас тот или иной аспект. Вот каждый инструмент, он как ключ, который – раз! – открывает шкафчик всех твоих интересных записей, говорит: «Ну, вот смотри!». 
И вот Совершенное Внутреннее, как 58 Инструмент, он что делает? Он открывает шкафчик наших внутренностей. Только есть внутренности физического тела, а есть внутренности и нутро нашего внутреннего мира. 
Из зала: - Открывает, если ты готов. А если не готов? Берегут или нет?
А что беречь? Подождите. Если у тебя есть запрос преобразиться, что тебя беречь?
Из зала: - То есть если ты пришёл уже с этим запросом?
Да!
Из зала: - Будь готов.
Подождите. Ты заявляешь на то, чтобы преобразиться. Знаете, у нас есть очень интересный эффект: а можно меня преобразить так, как мне надо? Вот мне так удобно, поэтому преобразите меня, пожалуйста, ровно по тому, как я прошу. 
Из зала: - Так нельзя?
Нет, нельзя. 
Из зала: - Ну, мы же говорим, что у Отца можно просить, как мне надо?
Можно просить, да. Но Изначально Вышестоящий Отец всё равно записывает и даёт условия с учётом ваших накоплений, подготовок, специфик, которые вы в себе не видите. Всегда. Всегда, то есть эта специфика Изначально Вышестоящего Отца. Отец что, какая задача у Отца? У Изначально Вышестоящего Отца задача – вложить в нас самое лучшее, активировать в нас самое лучшее, то, что даже ты не видишь в себе. Потому что если мы бы действовали, активируя только то, что видели, мы бы вообще ничего не наактивировали бы. Вообще никогда или очень, очень долго. Или нам пришлось бы опять же из воплощения в воплощение воплощаться, чтобы хоть что-нибудь там у нас дерганулось. Отец говорит: «Зачем, когда есть совершенно другие методики?»
И вот сейчас Совершенное Внутреннее – это тот Инструмент, который открывает нам потенциал внутреннего и показывает какой я изнутри. Это вот просто, чтобы снять вопрос почему мы так много о внутреннем мире говорим. Это наша специфика. Мы должны в этом разбираться. Нам надо уметь в этом разбираться. 
Но и самое интересное, естественно, в команду, которая специализируется на Совершенном Внутреннем, собирают тех, кто это внутреннее очень не любит. Ну, так получается. Как эффективнее развивать внутреннее всего человечества и всех видов человечества планеты? Каким образом? Собрать команду, которая с внутренним не всегда в ладах. Это не значит, что что-то плохое. Нет. Это значит, что вот есть убегание от внутреннего, а может что-то другое, только не внутреннее. Помните: «Я могу и печь, я могу и вышивать, я могу и танцевать, я могу и, ну что надо Отец? Я могу всё, что угодно, только не во внутренний мир». 
И мы, может быть, это не очень видим, но даже та реакция, которая у нас включается иногда в огне Школы, любая реакция, - это реакция на нехотение и нежелание иногда работать с внутренним, когда опять нам в части тыкают, опять нам говорят «тела смотреть, в зал к Отцу ходить, к Аватарам Синтеза, опять». Опять! Это не прекратится никогда, хочу вас обрадовать. Будет постоянная вот эта фиксация. Почему? Потому что эпоха внутреннего наступила. 
Нам Изначально Вышестоящий Отец чётко сказал: «Эпоха внутреннего наступила, всё!» И Внутреннее как раз выстраивается, развёртывается Синтезом. Поэтому у нас замечательная возможность. И Отец вот именно дал нам возможность и фактически нас допустил к тому, чтоб мы могли быть ответственны за Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца. Это достаточно мощный вид ответственности. Поэтому нужно просто, как бы, на него переключиться. Это просто. Мы сейчас к этому вернёмся, мы сейчас к этой теме вернёмся. 

Каждый Совершенный Инструмент – это Синтез Отца
Назначение и применение Совершенного Инструмента Отца

Я просто поясню то, что мы с вами стяжали вот в этой практике, которая у нас была перед перерывом. Мы с вами стяжали сейчас 64 Совершенных Инструмента Отца. Как они развернулись в нашем теле? Я думаю, вы это видели. То есть у нас физически вот здесь, в центровке головного мозга, фиксируется некий диск огня, этот диск огня очень похож на зерцало. Этот диск огня 64-секторальный, в каждом из которых записывается конкретный Синтез и Огонь этого инструмента. То есть фактически это вот как зерцало, которое у нас стяжается в нашем Лотосе, в Лотосе, в Чаше, обязательно в центровке ядро. Ядро фиксируется на Хум в нашей голове, да, на центровку в нашем головном мозге. Ядро фиксируется там. 
Соответственно, это распределяется в 64 сектора, но это условно, это условно, потому что, когда это всё синтезируется, сектора, они как бы уходят, и возникает одна цельная среда, которая закручивается у нас здесь физически. Потом дальше, каждый вид, каждый сектор он сквозь физическое тело пронизывает нас. По факту, отсюда вот идёт такой поток Синтеза, 64 потока Синтеза, который пронизывает наше тело, пронизывает нашу центровку до самых стоп. И в стопах тоже повторяется такой же диск огня. Ну, вот я криво рисую, но, чтобы вы тоже понимали. Точно также. 
И, соответственно, между стоп, там, где точка Хум, у нас фиксируется тоже ядро Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, Синтеза Инструментов Отца. Тут как раз закладывает Отец очень интересный принцип. Какой? Чтобы ноги дружили с головой, и, наоборот, чтобы голова дружила с ногами. Чтобы не было такого, что я думаю одним образом, а действую другим образом. Я хочу сделать так, а делаю по-другому. 
И вот Синтез, почему важна эта потоковость сквозь тело? Потому что у нас есть проблема: мы мыслим только головой. А нам надо научиться мыслить всем телом. Это ещё один из аспектов, который развивает Инструмент. Совершенный Инструмент Отца он обучает каждого из нас мыслить всем телом. Представьте, когда мысль крутится не только в голове или в сферах мысли вокруг головы, а представьте, когда мысль крутится по всему телу, когда ты мыслишь всем телом. Ну, соответственно, а мысль – это основа Синтеза. Помните, мы говорили, что минимально Синтез воспринимается ментально. Значит, минимально, чем я могу воспринять Синтез, – это Мысль, а значит у меня должна мысль раскручиваться по всему телу, я должен научиться думать, мыслить, осмыслять всем телом, а не только когда моя голова уже опухла от мыслей, она уже такая тяжелая, клонится. Знаете, когда у сеньора, вспомнила сразу сеньора Помидора в этом мультике, да, такая большая голова. Или как в мультике, как Одуванчик – большая голова и тоненький стебелёк, да? Так и здесь, у нас может быть большая голова от мыслей и такое, знаете, такое мелочное, недееспособное тело. И в итоге у нас голова думает об одном, а ноги делают совсем другое. И так происходит в Вышестоящих реальностях тоже. Вышестоящие тела они тоже разорганизуются, когда не умеют мыслить всем телом. 
Поэтому вот эта концентрация Синтеза 64 Инструментов потоковостью в тело нужна для того, чтобы любая мысль, входящая от Отца, любой Синтез, входящий в нас от Отца, он пронизывал нас вплоть до стоп. Чтобы мы, помните, проникались им вплоть до стоп. А не только это доходило в голову и в голове оставалось. 
Поэтому, вот как раз, было это состояние тяжести в голове, потому что у нас срабатывала привычка восприятия, мы брали головой. А нам нужно научиться брать всем телом. И вот 64 Инструмента Отца, они научают нашу физичность, нашу синтез-физичность и наши Вышестоящие тела действовать и применяться всем телом. Это один взгляд. 
Есть другой взгляд. Вспомните царства и стихии, проходили на Синтезе. И царства, и стихии – это же что? Это такая сфера, которая распределена равномерно на 256 таких, ну помните, да, вот так, распределена на 256 таких дисков. Потом конечно, когда у нас синтезируются энергетика, эти диски уходят и складывается цельная среда. 
Но вообразите точно такую же сферу инструментов в теле. Вот вообразите: сфера инструментов, и 64 Инструмента распределены точно так же, где 64-й стоит вот здесь, наверху, 64-й – это Совершенная Отцовскость, и далее – Совершенная Способность стоит в самых, самых, самых ногах. Представьте, фиксация Совершенной Способности у нас развёрнута в стопах, вот там. И, фактически, я иду так или ровно настолько, насколько я способен идти. Представьте, способность может разработать наше движение во внутреннем мире, наше движение в реализации и так далее. Ну, то есть это просто как бы я сейчас такой обзор делаю. Соответственно, можно и так, и так воспринимать. 
Но самое главное, нужно видеть, что каждый Инструмент – это Синтез Отца. И, стяжая 64 Совершенных Инструмента, мы стяжаем 64. Вот увидьте такой интересный ракурс, у нас смотрите, Синтез, у нас Огонь, у нас дальше за Огнём что идёт? Что у нас дальше идёт? Синтез - Огонь? Воля - Дух. Дальше? Мудрость – Свет. Любовь – Энергия. И вот представьте, допустим, вот мы говорили про синтез, так лучше сказать. Синтез, допустим, инструмент Отца. В нём, сказали 64 вида чего? Огня. В каждом 64 вида Воли, внутри каждого 64 вида Воли. Внутри каждой 64 вида Духа. Внутри каждого Духа 64 вида Мудрости. И дальше, дальше, дальше, дальше до энергии и любви. А если мы дальше посмотрим? 
Теперь попробуйте посмотреть с точки зрения Огней. Помните, у нас идёт, ну, или попробуйте посмотреть с точки зрения ИВДИВО-развития. Помним 16-рицу ИВДИВО-развития? Не помним? 16-рица ИВДИВО-развития какая? Образ Жизни, Образ Жизни, Слова, помните, Понимание, Изучение, помните, Погружение.
Из зала: - Генезис.
Да, Генезис. И дальше там вышестоящая 8-рица: Синтез, Воля, Мудрость, Любовь, Творение, Созидание, Тренинг, а то у меня другое. Практика, Миракль, ну и так далее, вот эта 16-рица. И вот представьте, что каждый инструмент несёт в себе Синтез. Но внутри каждого этого Синтеза свой Тренинг, свой Миракль, свой вид Мудрости, свой вид Огня, свой вид Энергии, то есть каждым инструментом вы можете отстроить всё от Образа Жизни до Синтеза. 
И, допустим, например, у нас, берём Совершенное Внутреннее как 58 Инструмент, как тот инструмент, на котором специализируется наше подразделение. Совершенное Внутреннее. И вот, например, Совершенное Внутреннее моего Образа Жизни, Совершенное Внутреннее моего Слова, то есть Слово моё внутренне чем живёт? Или Образ Жизни внутренний мой из чего состоит? И так дальше, допустим, Понимание: я внутренне понимаю как? Или Изучение, следующий, да, или Тренинг. То есть в данном случае каждый Инструмент он ещё раскрывается на 16-рицу ИВДИВО-развития. 
И есть обратный ещё вариант, когда внутри каждой позиции в 16-рице ИВДИВО-развития есть 64 Инструмента. То есть Образ Жизни 64-мя Инструментами, Слово 64-мя Инструментами, Понимание 64-мя Инструментами, Изучение, Синтез 64мя Инструментами и так далее. Ну, поняли. То есть я специально сейчас даю вам разные ракурсы, чтобы вы увидели разный вариант применения Инструментов. 
Теперь, резюмирую, для чего нужен Совершенный Инструмент. Вспоминаем, о чём мы говорили в само начале.  Нам сейчас нужно такое резюмирование составить.
Первое, вспоминаем, что, о чём мы говорили. Инструмент – аспекты какие? Для чего нужен Совершенный Инструмент? Вспоминаем, о чём мы говорили в течение сегодняшнего дня.
Из зала: - Всё, что во вне происходит, можно через внутреннее посмотреть.
Но это именно Совершенное Внутреннее. А если мы уйдём от Совершенного Внутреннего, вообще в целом инструменты нужны для чего? Помните, повторяем пройденный материал. Вот всё, о чём мы сегодня говорили. Попробуйте резюмировать у себя внутри, для чего нужен инструмент, Совершенный Инструмент. 
Из зала: - Разработка Части.
Разработка частей. 
Из зала: - Да, и вообще проявление Отца через себя, вот насколько процентов ты проявляешь Отца, частями, всеми, всеми, всеми, что у нас есть.
Вот здесь первое – рост совершенств. И вот тут всех совершенств, которые только у нас есть. Это и совершенство наших компетенций, совершенство наших частей, совершенство наших систем, совершенство наших аппаратов, частностей и так далее, всех видов компетенций. Ещё для чего нужен Совершенный Инструмент? Ваши варианты, предложения, исходя из того, что мы говорили. Мы сейчас не спрашиваем сверх.
Из зала: - Проработка внутреннего мира. 
Но это именно Совершенное Внутреннее, да, это Совершенное Внутреннее. Это вы уже ушли в частность. А в целом, если не фиксироваться на Совершенное Внутреннее?
Из зала: - Применяться.
Применение. Вот, и Совершенный Инструмент – это прикладное действие Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Поэтому Совершенный Инструмент -  это вот фактически прикладное. То есть, мы Инструментом нарабатываем прикладность. И вот тут можно сказать практику, практику. Если говорить точнее, то все 64 Совершенных Инструмента Отца в синтезе своём организуют идеальную, эталонную практику Изначально Вышестоящего Отца. То есть, если говорить про то, что такое практика Отца, практика Отца – это синтез всех 64 Инструментов. 
И, допустим, как практикует Отец? Отец практикует Инструментами, Отец практикует Совершенными Инструментами своими 64-мя. Соответственно, осваивая 64 Совершенных Инструмента, мы осваиваем то, как практикует Отец. В том числе, у каждого Аватара есть 64 Инструмента, у каждой Аватарессы есть свои 64 Инструмента.
Из зала: - Такие же?
Безусловно, такие же, точно такие же. Нет, там есть ещё сверхинструменты, но мы их не будем касаться. Есть 64 Совершенных Инструмента Отца. Точно также у каждого Аватара Синтеза, у каждой Аватарессы Синтеза, у каждого Аватара-Ипостаси, у Юлия Сианы тоже есть 64 Совершенных Инструмента Отца, которыми они владеют и пользуются ракурсом Синтеза Репликации/Прарепликации Изначально Вышестоящего Отца. Да? 
Из зала: - То есть мы можем взять какой-то инструмент, поработать с конкретным Аватаром, наработать его качество с учётом, ну, как бы.
Конечно. Я даже больше могу сказать. Совершенное Внутреннее, если мы берём вот этот инструмент, мы с помощью этого инструмента можем наработать Совершенное Внутреннее как у Аватаров Синтеза. Потому что, помните, когда мы говорим, ну на кого опираться, кого брать образцом? Мы всегда говорим – Аватара Синтеза и Аватарессу. Это вот образцы, вот у которых нужно учиться. А как у них брать это Внутреннее? Как с них вот это сличать? Мы конечно говорим: «Ну общайтесь и в процессе общения вы, в принципе, перенимаете качества и свойства Аватаров Синтеза». Но это очень надо много, часто, очень плотно надо общаться. Если так получается, безусловно. 
Но вообще можно углубиться, включить Совершенное Внутреннее как инструмент, и что сделать? Инструментом перенять Внутреннее Аватаров Синтеза во Внутреннее своё. То есть с помощью Совершенных Инструментов можно перенять от Аватаров Синтеза, перенять какие-то новые качества, свойства. 
Хорошо. Ещё, что ещё делают Инструменты, исходя из того, что мы с вами уже говорили? Что ещё делают Инструменты? Для чего ещё они нам нужны? 
Из зала: - Ну, голову с ногами связывают.
Голову с ногами связывают (смеётся). Это да. Но давайте по-другому формулировать. Совершенные Инструменты Отца разрабатывают телесность. Телесность. Вот в любом виде. Потому что когда задали вопрос, а почему мы именно тело включаем? Или почему мы с телами работаем? Потому что сам Инструмент, он, понимаете, когда мы говорим Инструмент, у нас срабатывает сразу что? Ну, знаете какой ракурс, даже у многих иногда возникает проблема с восприятием Инструментов Отца, то есть сразу хотят представить предмет. Дайте нам в руку, да, дайте нам в руку, положите нам, пожалуйста, серп, молот, и мы пойдём, всё, нам понятно. Это Инструмент меч, книга и так далее. 
А ведь мы уже сразу сказали, и на съезде тоже мы об этом публиковали, что Инструменты Отца – они не опредмечиваемы. И нужно научиться вот воспринимать Инструмент Отца как Синтез, как Синтез, который что делаем мы? Берём в свои руки! Как Синтез, который мы берём в свои собственные руки. И этим Синтезом мы что делаем? Пользуемся! И мы применяем его согласно тому, насколько мы можем его сейчас применить. 
И вот, фактически, у нас через Инструменты Отец нам закладывает характер управления, управленца. Нам Совершенными Инструментами Отец нас обучает быть управленцами. Это что значит? Значит брать Синтез в собственные руки и управляться им со своей жизнью фактически. Соответственно, третье пишем – телесность. Развитие телесности.   
Ну исходя из этого. Раз, и у нас этот эффект, что мы хотим взять в руку, это как раз срабатывает тело. Как только мы начинаем работать с Инструментами, у нас сразу срабатывает тело: а можно, я возьму, а дайте мне, я хочу пощупать, подержаться, да. Поэтому у нас есть Инструменты, за которые мы можем подержаться. Например, здания, пришли и за него подержались, облокотились, я не знаю, поплакали в здании. 
Нам когда-то однажды Аватар Синтеза сказал: «Если вам будет совсем плохо, придите в здание, поплачьте». Ну то есть не плачьте физически, выплакайте всё, я не знаю, в своём кабинете учебном, сядьте за стол и заревите или, я не знаю, занойте, заорите, как угодно, но лучше выплакивать всё в своём собственном Доме, там, как говорится, никто не видит, никто не слышит, зато всё выйдет ненужное. Но это просто как бы хохма, но на самом деле это очень иногда эффективно. 
Потом что? Меч – мы за него можем подержаться тоже, как Инструмент. Книга – мы тоже её чувствуем. Хотя есть вариант Книга, которую мы берём у Кут Хуми, стяжаем в библиотеке, это только один из вариантов. По факту, сама Совершенная Книга как Инструмент - это Книга, которой Отец листает в тебе. Представьте, Книга в рост всего тела, когда корешок Книги – это твоё тело, а страницы листаются вокруг тебя. И, фактически, что делает? Отец Совершенной Книгой как Инструментом пишет Книгу каждым из нас. То есть каждый из нас – это Книга Отца. Каждый из нас – это Книга. Ну, это знаете, как герой, герой какого-то романа, каждый из нас – это Книга, это своя история, которая пишется Отцом Совершенной Книгой. 
А есть Инструменты, которые неопредмечиваемы, которые нужно просто внутренне, я не знаю, вообразить, представить и даже, когда у нас спрашивают: «А можно я его как-нибудь представлю?», ну, если сильно хочется подержаться, да. А можно я как-нибудь представлю – представляйте! 
У нас был случай, очень давно в погружении, когда человек не мог преодолеть какой-то процесс во внутреннем мире, вот никак у него не получалось. И ему предложили такой вариант. «Ну, понимаете, я плавлю, плавлю, оно не плавится. Я плавлю, плавлю, оно не получается. Я сжигаю, сжигаю, оно не сжигается». Я говорю: «Хорошо, вообрази, чем бы ты хотел вот это из себя выжечь». Он говорит: «Паяльной лампой, можно?». Я говорю: «Хорошо». Что происходит. Он берёт Синтез Отца в свои руки, этот Синтез оформляется, я не знаю там, тем инструментом, который ему понятен, предметом, который ему понятен. То есть он говорит, что: «Я не могу представить, как Огонь Отца в меня проникает и что-то плавит, но у меня есть принцип, что паяльная лампа она там что-то сплавает, я это вижу, можно я также сделаю с собой». Ему сказали: «Можно, вообрази как угодно, лишь бы у тебя что-то поменялось». 
Из зала: - Он себе пожёг что-нибудь?
Конечно. Сразу у него включился процесс. Понимаете, он, когда вообразил, что Синтез Отца есмь паяльная лампа, которая выплавляет его какие-то состояния, у него пошёл процесс сплавления. Вот смешно, а по факту наш внутренний мир всё равно ищет опредмечивание, он всё равно ищет «ну, дайте мне что-нибудь». Как это, огрею себя чем-нибудь, зато сразу почувствую. Даже у Аватарессы Фаинь есть инструмент Дубинка. Если сильно тело не понимает, что к чему, она вам очень хорошо объяснит. 
А, кстати, ещё такой эффект. К Дзею. Аватар Синтеза Дзей, к которому мы ходим, там с мечом тренироваться. Но по факту, Аватар Синтеза Дзей – он специалист-телесник. И когда у нас какие-то сложные состояния в теле, я не знаю, зажимы, зажатости, блокировки, закрытости, я не знаю, даже, даже какой-то гипертонус в мышцах, или состояние какой-то, ещё, какой-то забитости, выходите к Дзею. Он телесник такого уровня, что любой его тренинг поможет вам вышибиться из любого сложного состояния тела. Поэтому, когда совсем, знаете, «сиди, я сам открою» в чём-то, это надо идти к Дзею. 
Дзей предложит такое упражнение и предложит тебе исполнить что-то такое телом, может быть даже неоднократно, а несколько раз придётся к нему сходить, что ты выйдешь из этого состояния, я не знаю, отупления тела. Потому что иногда бывает, знаете, тело, ну допустим, оно устаёт сильно и отупевает, или, знаете, такой вариант, когда «А я не хочу понимать, не потому, что я не понимаю, потому что я не хочу понимать, моё тело устало, я не хочу понимать». 
Знаете, когда иногда мы приходим усталые, допустим вечером, «я не хочу ничего слышать, я не хочу ничего делать, я не хочу, не кантуйте меня» - это вот состояния, когда уже на таком уровне усталости, что уже вообще нельзя к нему прикасаться. А, представьте, это такое состояние в теле вы напахтали, что это полная неприкосновенность. Потому что с точки зрения тела, если у тебя есть такая реакция, значит, ты насколько закрылся телесно, что называется «всё, я броня»: в меня не входить, не контактовать, не стучаться, не просить, не спрашивать, не звать, всё, ну, такой противотанковый ёж. 
Поэтому, вот когда есть такое состояние сложное в теле, когда что-то не берётся, когда тяжело, когда как-то плохо в теле, когда ощущения какой-то отяжелённости, пойдите к Аватару Синтеза Дзею. Попросите у Аватара Синтеза Дзея, просто выйти к Аватару Дзею, вот он сразу увидит твоё состояние, он сразу, вот ты ещё только идёшь в зал, пошатываясь, он уже видит тебя. Он уже видит твоё состояния, и он сразу понимает какое упражнение тебе дать, чтобы тебя из этого состояния вышибить. Главное, внутренне довериться, принять и не сопротивляться. Можно пойти в ночную подготовку, можно и физически. 
Телесность. Тут понятно. И управление. Совершенные Инструменты Отца обучают 64-ричному виду управления, то есть фактически. 
Теперь представьте, мы уже с вами говорили, у нас есть метагалактические тела, да? То есть тела каждого вида организации материи. Например, там тело какое? Аматическое, вот мы говорили, да? Или тело Аматической Метагалактики, тело Атмической Метагалактики, это тела, которые контурно стоят в физическом теле. 
Но, что такое тело Аматической Метагалактики, например? Это тело, которое в совершенстве владеет аматикой. Другими словами, это тело, которое фактически в руках аматику держит, и может ей владеть и делать с ней всё, что угодно. Понятно, что оно развёрнуто по телу. Но по факту попробуйте увидеть, что каждое тело метагалактическое, которое мы стяжаем, оно фактически берёт в свои собственные руки тот вид организации материи, в котором оно стоит, и начинает им применяться и что-то им делать. 
Точно также Инструмент Отца. Он помогает взять в собственные руки условия своей жизни. Всё зависит от того, какое именно условие вам необходимо. Если мы говорим про Совершенное Внутреннее, то это внутренние условия нашей жизни. И вот, например, даже если поразмышлять, какими внутренними условиями живёте вы сейчас. Не в целом, а именно в данный момент времени. Какие внутренние условия у вас сейчас развёрнуты в теле. И насколько эти внутренние условия вам помогают или мешают, например, участвовать в Школе. Это вот отвечать не надо, просто риторически попробуйте себе сами внутренне поискать, вот какие есть условия, которые вы бы хотели распаять, распаковать во внутреннем. Потому что мы сейчас пойдём работать с Совершенным Внутренним. Поэтому мы уже так заранее готовим, задаём вопросы. 
Что ещё? Вот эта 4-рица – фактически, это самое основное, чем занимается Совершенный Инструмент Отца. То есть у Отца, у Инструмента у каждого есть задача –  прежде всего, взрастить наше совершенство и из любой ситуации вывести нас нашими совершенствами, нашими же собственными совершенствами. И это вот эта способность, она вписана только в Инструменты Отца. Вот никакой другой метод в Синтезе он это не делает, или нужно очень много разных подготовительных этапов, чтобы в это войти. А Совершенный Инструмент фактически помогает точечно, прикладывая совершенства твоего внутреннего мира, решить тот или иной вопрос. Или Инструмент помогает увидеть эти совершенства в себе. Когда, например, есть определённое такое состояние там, когда ты себя ругаешь, очень много вариантов, когда мы себя ругаем: такой, сякой, неправильно делаешь, неправильно дышишь, неправильно ходишь, неправильно живёшь, неправильно реализуешься и так далее. И по факту, когда ты постоянно себя вот так тюкаешь, ты свои совершенства вообще, вот знаете, запихиваешь, замыливаешь так глубоко, что перестаёшь их замечать. 
А вот что делает Инструмент? Он вытаскивает совершенства, которые в тебя вписал Отец, вовне, ну, как, это знаете, из тебя. И помогает тебе уровнем собственных совершенств выйти за пределы этой проблемы, выйти за пределы какой-то, состояния ругательства к самому себе, выйти за пределы состояния оценки самого себя, выйти за пределы какой-то критики самого себя. Это не значит, что не нужно себя оценивать или критиковать. Надо! Но объективно, а не так, что за всё подряд критикую, ругаю и вообще место живого на мне нет, ну, в смысле, что всё в моих собственных оценках, я себя уже так издубасил своими собственными оценками, что живого места нет. 
И вот как раз Совершенный Инструмент что делает? Он настраивает, концентрирует и собирает все совершенства, которые в тебя вписал Отец, и помогает тебе избыточностью совершенств вытащить себя из состояния закритикованности. Так понятно?

Синтез и Огонь, разработка Огнём


Вы знаете, если вдруг что-то непонятно, вы останавливайте и говорите: «Поясни». Потому что язык Школы может быть непривычен, потому что это не язык Синтеза, он другой. 
Из зала: - Почему на Синтезе частично не дают это?
Потому что на Синтезе задача другая, понимаете. Увидьте разницу. Синтез даёт цельный стандарт Отца. И задача на Синтезе выдать цельный стандарт Отца, чтоб он в вас вообще встал, вот чтоб он в вас появился. 
Из зала: - Вот лекцию положено прочитать, её прочитают. Условно.
Не, не, не. Увидьте по-другому. Хорошо, давайте я вашим языком скажу.
Из зала: - А здесь мы на практике.
Положен материал, вот надо выдать материал. И этим материалом нас заполняют Отец, Аватары Синтеза. Почему? Потому что это стандарт, без стандарта, который даётся на Синтезе, невозможно что-либо следующее сделать с внутренним миром. А Школа - это что? Это следующее, что мы делаем в своём внутреннем мире, потому что вот всё, что мне дали на Синтезе, это Синтез, вот он меня заполнил, а мне же нужно что-то дальше с этим делать. А дальше – это проблема Огня, а не Синтеза. Потому что дальше в наших вопросах нас ведёт Огонь. А Синтез – он что? Синтез, вот увидьте, Синтез – он никуда не ведёт, Синтез он фиксируется, он развёртывается, он ставится, он как бы припечатывает в тебя стандарт Отца.
Из зала: - А дальше как сможешь.
А дальше включается Огонь, который начинает в тебе пахтаться на этот Синтез, говорит: «Ну, сделай со мной что-нибудь, ну, сделай со мной что-нибудь, а теперь надо работать, надо работать». И поэтому на Школе иногда некоторым сложно находиться, потому что на Школе постоянно тыкают в то, что тебе надо что-то делать. Поэтому у нас даже иногда какое-то время приходят, потом перестают ходить там кто-то. Потому что ну я не выдерживаю просто, потому что мне постоянно тыкают в то, что надо что-то делать, а я не хочу. 
А хочешь, не хочешь, а Огонь потребует, понимаете? Хочешь - не хочешь, нравится - не нравится, терпи «моя красавица». Хочешь, не хочешь, а Огонь потребует. Потому что есть чёткий стандарт: Синтез включился, за Синтезом включается Огонь. Невозможно, чтобы Огонь не включился, потому что следующее за Синтезом должен включиться Огонь, это физиология Отца в нас, это физиология Омеги, это физиология генетики и физиология иерархическая, есть иерархическая физиология. Вот физиология иерархическая в теле, а это значит, за любым видом Синтеза стоит, помните, в два раза больше Огня. И как только ты с Синтеза выходишь, этот огонь тебя что? Настигает в двойном объёме, чем тот Синтез, который ты взял. Но есть стандарт: Огня должно быть в два раза больше, чем Синтеза. Ты берёшь Синтез, а потом в течение месяца между Синтезами тебя пахтает двойная порция Огня на тот Синтез, который тебе дали. И вот что с этим Огнём ты делаешь? Очень часто ничегошеньки! Просто ждём следующего Синтеза. Месяц. 
Из зала: - И огонь уходит?
Он не уходит. Он просто тебя долбает со всех сторон. Он потом что делает? Впитывается. Ну, как бы он впитывается, но он впитывается, помните, как говорят «как в сухую землю». Напитала сухость внутреннего мира, впиталась во внутренний мир, но он остался неприменённым. Это, знаете, можно попить водичку, да, и вот она впиталась в тебя, она усвоилась, но есть вариант, когда усваивается и насыщает микроэлементами, классными какими-то свойствами, обогащает тело, обогащает кислородом, ну, разная вода есть. А есть вода, которую ты выпил, и она пустая, она ничего не дала тебе. Но и то, и другое впиталось. 
Так вот, Огонь, он так или иначе в тебя впитается, он подолбает тебя две недели, а потом впитается. И вот тут возникает вопрос: ты с ним что сделаешь? Ты что-то с ним сделаешь или он просто уйдёт во внутренний мир, а потом ищи, свищи его, понимаете? 
Месяц даётся для того, чтобы вот этот распахтаный Огонь на объём Синтеза, который тебе дали, он крутится на твоём теле, он крутится на тебе. Тебе не надо его, увидьте, тебе не надо его специально стяжать, потому что правом того Синтеза, который ты прошёл, в два раза больше крутится Огонь на твоём теле физически. Представьте, живой Огонь крутится в твоём теле по итогам Синтеза. И если ты, секунду, если ты с ним ничего не сделал, что происходит? Он впитывается во внутренний мир, растворяется во внутреннем мире, и пахтание заканчивается. 
Поэтому есть задача какая? Прошёл Синтез, за месяц что-нибудь сделай, чтобы этот огонь не просто впитался и, помните, «канул в лету веков внутреннего мира». И стал ещё одним слоем на стенках твоего внутреннего мира. Знаете, вот как в археологии, да? Слой за слоем, земля. Ну, представьте, если Огонь не применён, он становится просто ещё одним слоем в твоём внутреннем мире. А если же всё-таки тебе удалось, и ты за месяц хотя бы чего-то разработал, ты вот этот напахтанный Огонь не просто впитываешь, и он становится, помните, «историей» в твоём внутреннем мире. По факту, так и есть. Синтез не разработали, он становится просто историей твоего внутреннего мира. 
Помните, это было тогда-то. Помните, здесь был Вася. Здесь был Синтез, такого-то числа. Через месяц он закончился, всё. Потом месяц здесь был Огонь. Помните, как это? Здесь был Синтез такого-то числа два дня, а потом с такого-то по такое число бушевал Огонь в теле, потом приписка: «Ничего с ним не сделал, ушёл и канул в лету». Так и есть, реально так и есть. Но если ты смог за месяц после Синтеза хотя бы чего-то разработать, то этот Огонь он не «вканывает в лету» или «вканывает», в общем, поняли «вканывает» или «не вканывает». 
В общем, он не уходит в «лету», а он что делает? Он становится применённым, и он становится реальным ресурсом твоего физического тела. И ты вот на объём напрактикованного итогами Синтеза, становишься что? Более компетентным. И именно компетенция высекается из того Огня, который ты успел насинтезировать и успел поприменять, вот этого бушующего, живого Огня, в течение месяца. И это всё стало твоим 100-процентно, оно от тебя никуда не денется никогда, потому что ты это напрактиковал самостоятельно. Всё это, представьте, это в веках твоё. Всё это в веках твоё! 
Если же это не включилось, если ты это не включил, то это просто впиталось во внутренний мир, и, возможно, никогда ты больше с этим видом Огня не встретишься. Или встретишься, но только через пару воплощений, когда, знаете, дух начнёт поднимать исторические пласты и скажет: «О, Огонь 25 Синтеза, когда-то он был бушующий, а сейчас ну, вот слой».
Из зала: - А если вернуться к какому-то Синтезу. И его поразрабатывать. 
Без проблем, разрабатывайте. 
Из зала: -  Огонь же всё-таки не пропал.
Не пропал, но он будет уже не свеж. Я так скажу, я говорю, да, как есть. Реально, так и есть. 
Из зала: - Отковыривать со стенок.
Да, вот, абсолютно права. Его придётся искать в себе. Пока ты месяц после Синтеза, тебе не надо его искать. Я говорю, он бушует живой, бери и делай всё, что хочешь. Но как только прошёл какой-то период, тебе придётся его в себе снова искать. А ещё попробуй найди! Это хорошо, если ты владеешь Инструментами или владеешь какими-то практиками внутреннего мира, и ты это умеешь. Если это хорошо, если ты, у тебя очень хороший контакт с Аватарессами, потому что специалисты в Огне – Аватарессы. Тогда ты его быстро найдёшь. А если нет? Тогда он действительно становится таким историческим Огнём, попробуй ещё найти этот исторический пласт в своём внутреннем мире. А он уже впитался и, самое главное, он уже перекрыт слоями других видов Огней других Синтезов. Хотя при этом ядро Синтеза стоит, оно всегда свежо и не имеет никакого срока давности. А Огонь, который ты вовремя не разработал, он становится несвежим.  
А есть ещё другой эффект. Когда Огонь сначала в тебе живёт. Если ты его вовремя не использовал этот Огонь, он потом переходит в разряд Духа. Если ты этот Дух вовремя не выработал, он переходит в разряд Света. Понижается разряд. Если ты этот Свет не выработал, он переходит в Энергию, а потом вообще в энергетику. И ещё год назад он был Огнём, а сегодня это уже просто энергетика. Это вот история следования Огня в нашем внутреннем мире. При этом в начале он складывается как Огонь, а через время остаётся просто «пшик» энергетики. Почему? А потому что ты с ним ничего не сделал. Ты никак к нему не приложился. И в итоге в какой-то момент из всего того потенциала Огня, который тебе когда-то был дан, ты просто очень ярко насыщен энергетикой. 
Это сейчас, знаете, вам не надо расстраиваться на эту тему, я просто сейчас рассказываю реалии, как действует наш внутренний мир. Мы же про Совершенное Внутреннее?! 
Из зала: - Такие вещи как бы надо всё равно, предупреждать надо.
Надо предупреждать, да? (смеётся)
Из зала: - И не на 11 Синтезе.
Из зала: - Что, заново проходить, да, некоторые Синтезы? (смеётся).
Давайте так, давайте так, помните, мы уже говорили о том, что всё, сказанное Отцом, всегда своевременно. И если до этого вы этого не слышали, значит, вам это не надо было, вот честно. Значит, просто внутренний мир бы даже это не воспринял. Но если утверждена Школа, если мы в Огне Школы, ну, скажем так, зажигаем и просто, знаете, как, во весь опор и, значит, мы должны выдать весь потенциал. Значит, мы обязаны выдать объективно, как есть. 
Но самое интересное, ведь это не потому, что на Синтезе вам это не сказали, не в этом вопрос, потому что вы сейчас сразу да, ну и что, мне на Синтезе это не говорили, и вот это «предупреждать надо было, да, что это такое, инструкции надо давать, прописывать, это как вообще, регламентация какая-то должна быть. Надо сразу предупреждать, что у меня там всё протухает». Да вопрос не в том, кто что говорил, понимаете, Огонь и Синтез – это разные специфики. Там даже такое говорить не должны. 
Но Огонь Школы – это всегда объективка вашего настоящего развития, вот то, что в настоящий момент вы из себя представляете, то по тому вам Отец и говорит. Если раньше вам это не говорилось, не потому, там кто-то что-то не договорил. Потому что раньше вы не могли это воспринять. Вы раньше бы это восприняли болезненно и крайне щепетильно, а сейчас вы уже выросли, у вас уже есть определённая потенциализация Синтеза, и в Огне Школы мы не можем миндальничить, и мы не можем подбирать к вам подход. Давайте мы к вам подход подберём? А давайте сейчас подберём? Не понравилось, хорошо, мы другую тему рассмотрим. Нет! Правда матка! 
Из зала: - Если бы нас сразу предупреждать, народ может быть поразбежался бы сразу.
Да никто не поразбегался, понимаете? Кто от Отца сбежит, я вас умоляю. Вы аккуратнее в Огне Школы говорите. Кто от Отца сбежит? Даже если сбежишь сейчас, в следующем воплощении тебя догонят. Скажут: «Так, ты вот, у тебя там ядро Синтеза, ты вот где закрутился, возвращайся обратно в ИВДИВО». Это, знаете, как, многие бегут от ИВДИВО, не понимая, что, перевоплотившись в любом архетипе, они опять попадут в ИВДИВО. Ты никуда не денешься от Изначально Вышестоящего Отца. Поэтому, да, попали, а нам сказали, у нас план Синтеза утверждён на 262 миллиона лет. 262 миллиона лет вы в ИВДИВО. И 262 миллиона лет, я вам больше скажу, вам развивать Внутреннее.
Из зала: - Лучше сейчас начать, да?
Конечно. Лучше сразу. Помните, чтобы потом без «перетонита», чтобы было всё потом успешно, понимаете? Вас сейчас специально, вот, знаете, как, вас сейчас специально, может быть, так немножко напрягают и прессуют для того, чтобы действительно потом вам было легко. Потому что помните, всегда сложнее тем, кто идут первый раз. А мы идём первый раз. Мы с Изначально Вышестоящим Отцом Си-ИВДИВО никогда не служили, мы не знаем его стандартов, мы никогда вообще с ним не работали, в его команде не действовали. Но мы увидели, что Огонь Си-ИВДИВО отличается очень мощно от всех предыдущих Огней тем, что он объективен и как есть. 
И вот всё то, что ты из себя представляешь, то ты из себя представляешь. Вот то, что ты из себя представляешь, вот то ты и будешь иметь в жизни. Не представляешь, значит ты это не будешь иметь. И не надо питать иллюзий, что, ну, вот когда-нибудь мне дадут. Да дадут, но когда-нибудь! А ты хочешь сейчас. А чтобы это было сейчас, надо натрудиться, вот натрудить, я не знаю, мозоли внутреннего мира, чтобы это было. Если раньше мы могли сидеть, помните, в лотосе, искать состояние просветления, когда бабахнет по башке, и ты поймешь, что «о, я просветлён», при всём при этом после этого просветления ты ещё несколько воплощений сидишь осваиваешь и усваиваешь, то есть мало просто просветлиться, надо же потом усвоить, и несколько воплощений следующих ты усваиваешь. Но эта скорость просто уже немыслима для нашего настоящего развития, мы сейчас не можем себе позволить столько просветляться. Сейчас, называется, сразу, объективно, как есть, а ты уже потом думаешь, что с этим уже делать, понимаете? 
Но мы сразу говорим, с точки зрения именно Философии Синтеза и именно с точки зрения стандартов Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, не потопаешь – не полопаешь, реально. Ничего не делаешь внутренним миром – ничего не получишь. Мы тогда начинаем выходить к Отцу и плакаться: «У меня этого нет, у меня того нет, я вот это прошу, прошу, а мне не дают» – возьми сам, синтезируй сам, перевоспитай себя, пересинтезируй, у тебя не получается - пересинтезируй себя. Тебе плохо – пересинтезируй в хорошее. Ты этого не видишь, не слышишь – пересинтезируй свой взгляд так, чтобы увидеть и услышать. Никто тебе не сможет положить ни в ротик, ни в глазки, ни в носик, никуда. Придётся самому брать всеми возможными отверстиями. Я имею ввиду порами. Ну, кто какой крупностью мыслит, понимаете. 
Из зала: - У меня вопрос. Когда мы про менталику говорили, у меня просто было в некоторое время процесс такой, я училась думать, ну так скажем, сердцем. И вот, когда у меня одновременно хорошо думает сердце и голова, принимаются прекрасные всегда решения. Собственно говоря, после этого плохих решений нет вообще. Это тоже получается, как бы?
Да, вот то, что вы сейчас говорите, вот, кстати говоря, с самого начала кто-то из вас говорил, у нас есть наработанные уже навыки. И это как раз те самые наработанные совершенства, которые надо брать и делать, которыми надо брать и делать себя. Потому что надо ориентироваться не на то, что я не умею, потому что так можно вообще ни к чему никогда не прийти, а надо ориентироваться на то, что я уже умею, то, в чём я уже навык, то, в чём я себя уже натренировал, и только в этом я начинаю себя менять и преображаться. 
Потому что, ну, знаете, помните, когда нам говорили, ну, человечество, конечно, может находиться в колыбели, но оно не может быть постоянно в колыбели. Мы не можем постоянно нянкаться друг с другом, в этом нет эффективности. Если когда-то, даже если вы послушаете там, я не знаю, лет пять тому назад Синтезы, там совершенно была другая стилистика. И сейчас послушаете Синтезы и Школы даже, они тоже раньше отличались. Раньше: «Ну, ничего, через какое-то время получится». Сейчас нет: «Вот сейчас сделай!»
А чего ждать? Если ты пришёл на Школу, ты посвящаешь два дня Школе, ты посвящаешь свои выходные дни Школе, ты посвящаешь свои выходные дни Синтезу. А чего ты приходишь сюда? Для того, чтобы что? Вытащить из себя всё возможное сейчас, не потом. А то, знаете, у нас иногда бывает такая позиция: я сейчас всё послушаю, всё запишу, законспектирую, Школа закончится, я обязательно всё это сделаю. Как показывает практика, все наши конспекты остаются нетронутыми, девственно нетронутыми нами после Синтезов и Школ. 
Поэтому Аватары иногда даже говорят: «Хватит писать, берите и делайте». Потому что Огонь Школы работает таким образом, что всё комментируемое сразу практикуется внутри вас. И вы можете себя так перепрактиковать, пересинтезировать на любое, что вам, я не знаю, не нравится, не устраивает. И это как раз и есть та самая живость Огня и та самая пластичность Огня. 
Синтез имеет другую специфику. У Синтеза главное – зафиксировать, преобразить, итогово перезаписать. Вот Огонь не перезаписывает. Синтез перезаписывает. Поэтому, когда мы на Синтезе, у нас происходит перезапись фундаментальных основ нашего внутреннего мира. Огонь не может это перезаписать. Огонь может эту фундаментальную основу что сделать? Возжечь, заполнить её, включить её, активировать. Но перезаписать может только Синтез. Поэтому, так или иначе, сколько бы мы в Огне не включались, нам всё равно нужен будет Синтез Отца, который перезапишет нас итогами и результатами Огня, который мы достигаем не только Школой, а вообще своим собственным опытом. Увидели? Огонь не перезаписывает. А Синтез перезаписывает.
Из зала: - Огонь позволяет достать всё, да, и сформировать. Это у нас просто иногда бывает такое, раз, говоришь человеку скрипты, там всё остальное, он тебе наутро говорит: «Слушай, я не запомнил». Так я в Огне тебе наговорила, вот я на ту ситуацию тебе говорила ну идеально, но мне уже не вспомнить. Ну кое-что конечно вспомнится.
Увидели? Вот в данном случае это должно, наоборот, знаете вот как, мы иногда говорим, знаете, бывает такое состояние, когда ты не можешь себя пронять, и ты думаешь: «Так, разозлись на себя, вот разозлись на себя, ну, что ты блин такой, что ты блин такая вообще. Ты что, не можешь себя поменять? Ты наделён Синтезом Отца, тебе даны ядра Синтеза, тебе дано то, что никогда никому ни в одном воплощении, вы должны понимать, не давалось». 
То, что даётся, – даётся первый раз вообще в веках, увидьте этот момент. Никогда никому такого не давалось, увидьте. Никогда. И даётся это только первый раз. И даются такие мощности, условия, которые, в которые просто надо включиться. Включиться и пересинтезировать себя, перевоспитать себя через «не хочу», через «не могу», через «не надо». Надо! Хочешь! И можешь! Не хочешь – захоти. Не можешь – «замоги». Сделай так, чтобы было надо, и всё. 
И, понятное дело, никто не может заставить, и это всё добровольное дело, потому что мы всё равно сталкиваемся с тем, что всё равно есть иногда в нашем духе или в нашей воле состояния, что «ну, не хочу», «а можно, я вот в прошлом воплощении работал, работал, а в этом можно я посижу, попочиваю на лаврах», или просто «побатонюсь». Можно. А кто запрещает? Никто! Только потом догонять будешь, догонять будешь, понимаете? 
Из зала: - Если жизнь отдыхом была, тогда бы ты и не услышали ни о Синтезе, ни о чём, никогда.
Ну, в общем, в общем, мы это всё говорим для того, чтобы вы вдохновились. Не для того, чтобы вы расстроились. У нас нет задачи вас расстроить или настроить на какой-то пессимизм. У нас, наоборот, есть задача донести до вас мысль, донести до вас вот именно эту глубину Отца, что это неповторимо. Ну, то есть то, что даётся, оно очень глубоко нас перестраивает. И мы можем, на самом деле, с этим сделать очень многое. 
Если очень устремиться, если очень захотеть, можно в космос полететь. Но нам космоса мало, у нас 32 архетипа. Там просто какой-то сверхкосмос. Ну, чтобы вы понимали, архетипичность – это сверхкосмос, сверх того космоса, который мы знаем. Увидели? Это вот как раз именно ракурсом 4-рицы вот этих свойств. 
Соответственно, Инструменты взращивают наши совершенства, они дают нам практику внутреннего мира. И синтез всех 64 Инструментов – это одна непрерывная, цельная практика Отца, которая продолжается в нём 262 миллиона лет. Ну, представьте, у нас она там продолжается сколько? Вспомните, сколько продолжалась у вас самая последняя практика? 
Теперь попробуйте вообразить у Изначально Вышестоящего Отца, вот у нас, когда новый Отец Си-ИВДИВО объявил новую эпоху, с этого момента включилась практика Отца длиною в 262 миллиона лет. Представьте, одна непрерывная ни на секунду практика внутреннего мира Изначально Вышестоящего Отца, которой он ещё и держит всех нас. Ну, он ещё и умудряется нас всех синтезировать этой практикой. Представляете, какая глубина и какое мастерство. 
И эта глубина заложена в Инструментах, когда ты фактически можешь, мы о чём? Мы говорим, что ты можешь, через Инструменты мы перенимаем навык Отца непрерывной практики, когда каждый день – это следующая практика. Когда практика – это не 15-20 минут нашего индивидуального выхода в специальной комнате со специальными предметами, ну, я не знаю там, книжка, я не знаю там, конспект, диктофон, домофон, что угодно, телефон и любые виды «фон», не важно, и вот ты сидишь и входишь. Нет! Каждый день – новая практика, попробуйте так увидеть. 
И вы, когда переключите свой внутренний мир на такой запрос, когда вы просто внутренне попросите у Отца вас научить проживать каждый день как отдельную практику, когда 24 часа – это вот как каждый час своя практика, вот практика в практике, когда я все сутки практикую. Это не значит, что я постоянно в напряжении, у нас у всех «так, это что мне», как у нас там один человек на Школе сказал мне: «И что, мне постоянно в практике находиться, то есть я постоянно с глазами закрытыми?» Ну, то есть буквальное восприятие. Нет, наоборот, ты продолжаешь дышать, действовать, ты продолжаешь, помните, «эпоха Синтеза», «эпоха Синтеза» - это значит успевай всё, моги всё, не можешь – пересинтезируй своё «могу» в «могу», другое «могу». Вот это «не могу» пересинтезируй в другое «могу». 
Да, это возможно жёстко, но это объективно. Объективно абсолютно, потому что у нас нет задачи ввести вас в субъективность развития, потом в итоге каждый войдёт в тупик. И придёт куда? К нам. И спросит: «А почему вы нам об этом не сказали?». А мы ответственны. Поэтому говорим. 
И теперь говорим об этом открыто на всех Синтезах. Если раньше мы могли ещё как-то вот, помните «фонарики, фонарики», и как-то так аккуратненько, то сейчас всё, «фонарики» закончились. Сейчас идёт разъяснение по факту. Потому что практика – это факт действия. Что такое практика? – это факт действия, факт Огня, факт Синтеза, факт условий, это твоё фактическое действие. Соответственно, разработка телесности, да, и обучает управлять. Увидели.

Подготовка к практике работы с Совершенным Внутренним

Соответственно, мы сейчас с вами идём в Совершенное Внутреннее, чтобы вы как-то переключились. Мы пойдём сейчас с вами работать с Совершенным Внутренним, каким образом? Мы выходим к Аватарам Синтеза Кут Хуми Фаинь, и мы идём в зал Совершенного Внутреннего ИВДИВО. То есть представьте, у каждой пары Аватаров Синтеза есть 64 зала 64-х Инструментов. То есть, например, есть зал Совершенного Внутреннего Кут Хуми Фаинь, обязательно. Есть общий зал Инструментов Отца внутри каждого управления, у каждой пары Аватаров Синтеза, а внутри этого зала есть 64 комнаты. Ну, то есть если вообразить зал, то в нём фактически вот по периметру 64 комнаты 64-х Инструментов. И у любой пары Аватаров Синтеза есть такой зал. 
Мы пойдём сейчас в зал Инструментов выражения Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. И мы пойдём в 58 выражение, просто зайдём в одну из комнат. Комната специально для работы каждого из нас. То есть мы сюда выйдем в команде, мы здесь развернёмся командой, а каждый потом разойдётся по своим делам Внутренним, по своим внутренним делам. 
Мы пойдём с вами в эту комнату разработки Инструмента, и что? И мы, синтезируясь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, каждый из вас развернёт своё Внутреннее вокруг себя. И вы попробуйте увидеть, чем живёте вы внутренне. Ни чем вы будете жить, а чем вы по факту сейчас живёте внутренне. И уже в синтезе с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь вы попробуете решить, как с этим дальше, то есть каждый работает индивидуально с Аватарами Синтеза. 
Мы будем в процессе пояснять, говорить, уточнять, но по факту увидьте, что Совершенное Внутреннее развернётся сферой вокруг вас. И вы сможете увидеть все, и вот эта сфера состоит из слоёв, из оболочек, как и любая наша часть, сфера и в ней оболочки. И представьте, что каждая оболочка Совершенного Внутреннего, вот этой сферы, она что делает? Она отображает Внутреннее каждой нашей части. А, значит, вы, смотря в эту сферу, можете увидеть в многослойности разные аспекты вашего внутреннего мира. Их множество. Это будет такая очень, очень красивая, многомерная, многореальностная среда. 
И в этой комнате вы имеете право любой фрагмент приблизить. То есть вы можете прямо буквально его приблизить либо силой мысли, либо прямо рукой подтянуть и посмотреть на него вблизи. Это может быть матричный вариант, это может быть голографический вариант, голомический вариант, головерсумный вариант, какой вам доступен, какой вам понятен с точки зрения вашего внутреннего. 
И уже, далее, довериться Аватарам Синтеза Кут Хуми Фаинь. И что будет происходить? Аватары Синтеза Кут Хуми Фаинь направят вам Совершенное Внутреннее как образ, до которого вам надо расти. И у вас в какой-то момент появится перед вами Совершенное Внутреннее то, которое есть, и Совершенное Внутреннее, которое вам надо наработать, ну, как две отдельные сферы. И вы, во-первых, сравните. Очень похожие на принципы эталонов. Помните, в комнате эталонов же работали, как раз 11 Синтез у вас тут был недавно. 
Соответственно, комната эталонов. Там примерно такой же принцип, только здесь уже вы будет видеть сферу: сначала она будет развёрнута вокруг вас, потом праобразом развернётся перед вами, и рядом Аватары Синтеза Кут Хуми Фаинь вам предложат сферу Внутреннего, которую вам нужно развивать. Её точно также вы увеличите и посмотрите, я специально проговариваю, чтобы потом после практики уже это не комментировать, и вы уже потом посмотрите, из чего состоит сфера Внутреннего, которую вам предлагают Аватары Синтеза. Потому что то, что вам предлагают Аватары Синтеза, – это то, что реально, то, к чему вы реально можете дорасти, то, в чём реально вы можете реализоваться, и то, что реально, в принципе, даже с точки зрения вашего настоящего момента. То есть не нужно думать, что это что-то такое, что когда-то там вам может быть доступно, там будет очень много аспектов, которые вам доступны с учётом настоящего момента и настоящей подготовки.
Из зала: - А если я не увижу? Я очень редко вижу.
Значит проживайте, значит, сканируйте. Значит запоминайте, проникайтесь, нюхайте, обоняйте, как угодно. 
Из зала: - Не, ну разные варианты тоже. 
Ну, а чего? Нюхать тоже хорошо. Включайте всю органолептику вашего тела, и там уж что сработает. Всё? 
Из зала: - Тут я ваниль, а здесь я там другой вкус (смех в зеле).
А здесь немножко гибискуса. Я не знаю, почему у некоторых это вылезло, вылезло, но кисленький, лёгкий привкус гибискуса. Ну, а что? Вот вы смеётесь, а есть же реально же, наш дух имеет аромат, да. И, в принципе, если вы очень глубоко или, например, когда-то очень близко общались с Аватарессами Синтеза и даже с Аватарами Синтеза, то в определённые моменты, когда вы с ними сонастраиваетесь, вы можете даже вот прочувствовать аромат их тела. И это даже не аромат парфюма, а это аромат духа, это вот та утончённость в духе, нам по идее тоже нужно физически до этого вырасти, когда мы в принципе, знаете вот как, в физическом теле будем носить аромат нашего внутреннего мира. Не аромат наших так сальных желёз или ещё чего-нибудь, что у нас есть, у нас всех это специфично. А вот именно настолько пересинтезируется вот именно структурность физического тела, настолько пересинтезируется материя физического тела и химия физического тела, потому что так или иначе, запах – это химия. Как только меняется химия в физическом теле, у тебя меняется аромат. И физически ты можешь не пользоваться никаким парфюмом, а вот этот аромат он будет вот исходить от тела.
Из зала: - А нет такой практики, чтобы сделать: я сегодня хочу аромат там розы, завтра сделать практику – аромат...
Есть конечно – парфюмерный магазин. Практика как практика! Пошёл, купил! 
Из зала: - А вот кстати, когда в зал Отца выходим. 
Есть нехимическая селективная парфюмерия, там даже не пахнет химозой.
Из зала: - В зале Отца. У меня запах зала Отца проявляется.
Вот, я говорю. 
Из зала: - У меня он всегда такой какой-то.
Из зала: - Своеобразный.
А помните, у нас есть некоторые события, которые мы запоминаем по запаху. Да. И вот точно также иногда, даже в некоторых залах, даже в зданиях бывает иногда определённый аромат, который просто вот там уже, знаете вот как, сюда в помещение мы зашли, здесь есть определённый запах. Выходишь в коридор гостиницы, там есть определённый запах. Заходишь в номер гостиницы, там есть определённый запах. И это ни плохо, ни хорошо, просто есть специфика среды. Точно также в нашем внутреннем мире.
Из зала: - Проникаемся атмосферой.
Конечно, да. Конечно. Вот бывает такое, что мы иногда запоминаем по запахам. Даже иногда у нас бывает, мы события вспоминаем, когда мы где-то слышим какой-то, допустим запах корицы услышали, и мы сразу, у нас сразу же раз раз, раз, раз – срабатывает там какая-то память, что вот я когда-то где-то пил кофе с корицей, и мне это запомнилось, и у меня на этот запах вспоминается. 
Или, допустим, мы говорим там «запах Рождества», и у нас сразу в носе прямо появляется у каждого свой запах Рождества: у кого-то апельсинка, у кого-то ёлочка, да, у кого-то апельсинка, у кого-то ёлочка, у кого-то конфетка, у кого-то мандаринка, у кого-то, я не знаю, снег, например, или просто запах зимы. У всех по-разному. Поэтому, в принципе, я говорю, что любая органолептика вам в помощь. Органолептика – это как раз обоняние, осязание, это все органы чувств нашего физического тела, в целом называется органолептика. 
Идём? 

Практика-тренинг3. Преображение Внутреннего каждого из нас. 
Практика. Стяжание Совершенного Внутреннего в 6-ричном выражении 

Возжигаемся. Возжигаемся всем синтезом в каждом из нас. Возжигаемся огнём и концентрацией слова, всего опубликованного каждому из нас и синтезу в нас в подготовке к данной практике. И вот попробуйте это опубликованное взять как рекомендацию для вас. Просто вспыхните этой рекомендацией, а в этой рекомендации впишется тот текст, который именно для вас был опубликован. И есть ещё тот контекст, который вкладывается в этот текст, то, что за текстом, то, что мы не говорим, но имеется в виду. И это вписывается огнём. 
И, проникаясь, мы возжигаемся физически Синтезом Синтеза Аватара Синтеза Кут Хуми. Заполняемся Синтезом Синтеза Аватара Синтеза Кут Хуми физически пока, никуда не выходим. И физически мы заполняемся Синтезом Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца в выражении Аватарессы Синтеза Фаинь. И точно также заполняем физическое тело. И вспыхиваем цельностью Синтеза Синтеза, Синтеза Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас. 
И физически мы настраиваемся, вот с физики настраиваемся на Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. В этом настраиваемся на Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца. И, проникаясь, мы вспыхиваем в физическом теле Синтезом 64-х Совершенных Инструментов Отца, возжигая среду Огня Инструментов Отца в теле каждого из нас синтезфизически. И вот обратите внимание, что, возжигаясь синтезфизически, возжигая в физическом теле, у вас именно посылом с физики возжигаются вышестоящие тела. Попробуйте просто обозрить все те тела, которые вы вспомните, или которые вы внутренне увидите, или которые засигналят вам.    
И, проникаясь, вот сразу же проникаясь, прочувствуйте отклик, отклик от вышестоящих тел. Физически возожгли. Если в физике возожгли, вышестоящие тела тоже возжигаются, пусть не сразу, но постепенно. И как только вышестоящие тела встроились в это, пошёл вот именно отклик, посыл в физическое тело. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фань. И переходим в зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца в 16320 Высокую Цельную Реальность Метагалактики Фа. И развёртываемся в ИВДИВО телесно в форме Ипостаси Школы каждым из нас и синтезом нас. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем и возжигаемся Синтезом Синтеза, Синтезом Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца. И, проникаясь, мы просим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь обучить каждого из нас действовать Совершенным Внутренним Изначально Вышестоящего Отца в специфике 58 Инструмента Отца каждым из нас и синтезом нас с возможностью потренироваться и тренировкой преобразить, переформатировать Внутреннее каждого из нас. 
И, проникаясь, мы из зала Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца переходим в зал Совершенных Инструментов Изначально Вышестоящего Отца ИВДИВО. И просто делаем шаг, и всей командой переходим в другой зал. Это происходит такой мгновенный, многомерный сквозь-пространственный переход. И мы развёртываемся в центре данного зала. Аватары Синтеза Кут Хуми Фаинь уже там, мы напротив них. 
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем каждому из нас Синтез Совершенного Внутреннего Изначально Вышестоящего Отца, и возжигаем Совершенное Внутреннее в каждом из нас, синтезируясь Внутренним каждого из нас с Внутренним Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
Вот попробуйте в этой сонастроенности настроиться на Внутреннее Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, внутренне повоспринимать их Огонь, внутренне повоспринимать их Синтез. И как только у вас включается этот запрос, Аватары Синтеза направляют вам очень такой утончённый, внутренне глубокий Огонь и Синтез, который уплотняет, заполняет наш внутренний мир и телесно может даже прочувствовать состояние такое, потепление в теле, или даже некого горения в теле, или такой печёности в теле. Перепекаемся Внутренним в сонастроенности с Внутренним Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Смотрим слева от нас вспыхивает одна из дверей, остальных даже можете не увидеть, но одна из них вспыхивает. И вот здесь срабатывает многомерность зала таким образом, что вы подходите, казалось бы, к одной двери, но каждый оказывается в своём пространстве. Поэтому мы подходим, каждый подходит к кабинету Совершенного Внутреннего. Когда вы подходите, на нём прямо цифра 58. Открываете её собственной рукой сами и входите туда. Как только вы туда входите, свет включается, ну, как бы там светло становится от вашего присутствия. За вами закрывается дверь, всё, вы один на один в этом кабинете. И Аватаров Синтеза там тоже нет, они туда не входят с вами, но они при этом присутствуют Синтезом и Огнём внутри вас, но телесно их там нет.
И мы развёртываем вокруг себя сферу своего Внутреннего, просто утвердили, она – раз! - и развернулась. Там среда синтезирована для того, чтобы Внутреннее развёртывалось очень быстро, там не нужно его специально как-то развёртывать, вытаскивать, оно просто мгновенно и развернулось, среда кабинета такая. 
И вот, держа сонастроенность с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, продолжаясь Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, попробуйте посмотреть, попробуйте почувствовать, прожить, зарегистрировать, какие-то найти характеристики вашего Внутреннего. Можете не стоять на месте, вы можете там двигаться, вы можете разворачиваться, можете делать несколько шагов, то есть фактически всё, что в условиях периметра данного кабинета вам доступно. Вы можете ходить, передвигаться, потому что иногда в движении легче увидеть. То, что в статике сложно увидеть, в движении – легче. 
И, двигаясь внутри этой сферы, пробуйте распознать, увидеть, признать, прочувствовать своё Внутреннее. И это никак не нужно оценивать, сейчас нужно просто смотреть, просто изучать, просто исследовать насколько это получится, собственное Внутреннее. Через это попробуйте себя поузнавать. По факту это то, чем вы внутренне живёте, что для вас внутренне важно. Там могут быть достаточно конкретные картинки, конкретные даже ситуации, конкретные условия вашей настоящей жизни. А могут быть символьные варианты. То есть здесь разные варианты восприятия в зависимости от того, как вам легче увидеть. Если что-то непонятно вам там, то вы настраивайтесь на Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь и просите вам уточнить, рассказать, пояснить. Если нужно – приближайте любой фрагмент, рассматривайте его подробно. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь каждый, лично сам. И просим Изначально Вышеcтоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь направить каждому из нас образ Совершенного Внутреннего, перспективный для каждого из нас, перспективный, реальный, доступный для каждого из нас с точки зрения настоящей подготовки. 
И теперь идёт такой перефокус внимания, смотрите перед собой. И перед вами фиксируется такая сфера, но она меньше по размеру, которую фиксируют Аватары Синтеза. Она не совсем маленькая, она достаточная, чтобы её разглядеть. А рядом с ней, слева от неё, становится миниатюра сферы вашего внутреннего мира, то есть вот та большая сфера вокруг тела она как бы свёртывается в миниатюру и становится рядышком. 
Слева от вас ваша сфера Внутреннего, справа от вас сфера Внутреннего, которую вам предлагают Аватары Синтеза для вникновения, для вхождения, для перестройки. Попробуйте на секундочку посмотреть и увидеть разницу. Есть ли разница? В чём разница? Обратите внимание даже не на столько на детали, сколько на динамику в этих сферах. Динамика каждого из нас может быть в разы ниже, чем та динамика, которая предлагается Аватарами Синтеза. И даже если вам не видны какие-то конкретные детали, вы можете в целом вот просто оценить динамику, динамику, эманации и так далее, так далее. 
И вот прямо сейчас Аватары Синтеза свою сферу расширяют, вот ту сферу, справа которая фиксируется перед вами, она немного расширяется. И у вас есть возможность разглядеть, из чего она состоит. Попробуйте сейчас максимально настроиться на взгляд Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь и разглядеть, из чего состоит сфера Внутреннего, предлагаемая вам Аватарами.
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем Синтез Синтеза, Синтез Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца и просим совместить две сферы в одну цельную, перенимая во Внутреннее каждого из нас то Внутреннее, которое предлагается нам Аватарами Синтеза. И попробуйте посмотреть, пока это происходит перед вами, чтоб вы это видели, когда одна сфера перепахтывает другую. И у вас может на это реагировать тело, то есть вы можете чувствовать в теле определённый вид движений.
И вот та сфера единая, цельная, которая сформировалась, впитываем её через Хум в тело и распределяем по телу, но теперь не сферически, а вот контурно по телу. И преображаем телесность каждого из нас Совершенным Внутренним Изначально Вышестоящего Отца в преображении Совершенного Внутреннего каждого из нас этим. И вот обратите внимание, как, распределяясь, сфера изнутри меняет состояние телесности, ощущение телесности, вот такую физику и химию этой телесности. 
И, проникаясь, мы вот из этой комнаты сразу же синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. И вот той преображённой телесностью, тем преображённым Внутренним мы переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца в 16385 Высокую Цельную Реальность Метагалактики Фа. И развёртываемся тем Совершенным Внутренним, который каждый из нас сложил с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. И просим Изначально Вышестоящего Отца направить каждому из нас Синтез на фиксацию данного преображённого Внутреннего в каждом из нас и в синтезе в нас, и перезаписываемся Синтезом Изначально Вышестоящего Отца на то преображённое Внутреннее, что мы сложили с Аватарами Синтеза. 
И мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас ядро Совершенного Внутреннего Изначально Вышестоящего Отца. И, возжигаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, и стяжаем Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца как 58 Совершенный Инструмент Отца в специфике развёртки Омеги каждым из нас и синтезом нас по факту служения. И, преображаясь, мы заполняемся Совершенным Внутренним Изначально Вышестоящего Отца как Инструментом Отца каждым из нас и синтезом нас. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 64 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь ими, стяжаем 64-ричную вариантность действия Совершенным Внутренним Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас и синтезом нас с законом всё во всём.         
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас 6 Синтезов Изначально Вышестоящего Отца. 
Возжигаясь ими, стяжаем базовое Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и цельно им преображаемся. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем эталонное Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и преображаемся.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем совершенное Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, возжигаемся.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем синтез-Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, возжигаемся.
Стяжаем каждому из нас стать-Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и синтезу нас, возжигаемся.
[bookmark: _Toc70851723]Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас архетипическое Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, синтезу нас, нами. 
И цельно преображаемся Совершенным Внутренним Изначально Вышестоящего Отца в 6-ричном явлении в каждом из нас и в синтезе нас, прося этим преобразить синтез базовых частей, синтез эталонных частей, синтез совершенных частей, синтез стать-частей, синтез синтез-частей и синтез архетипических частей, и в каждой части соответствующий вид систем, аппаратов, частностей. 
И мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Совершенного Внутреннего Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас, синтезу нас, и цельно им преображаемся. 
Проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас Синтез и Огонь ночной подготовки и переподготовки каждого из нас Школой ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца ракурсом всего опубликованного первым днём в каждом из нас и в синтезе нас. И вот сейчас попробуйте послушать, почувствовать, просто прожить, впитать рекомендацию на ночную подготовку каждому от Отца. 
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца за данные рекомендации, за преображение каждого из нас Совершенным Внутренним его. 
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Переходим в зал Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, развёртываемся в зале ИВДИВО пред Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь в форме Ипостаси Школы. И, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем Синтез Синтеза, Синтез Прасинтеза ночной подготовки и переподготовки каждого из нас данной Школой итогами первого дня. И вот просим Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь дать возможные рекомендации каждому из нас с учётом всего того, что вы внутренне сегодня напрактиковали.
Благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь за данные рекомендации.
Возвращаемся с физическую реализацию, в теле развёртываем ядро Совершенного Внутреннего Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас.
И развёртываем преображённое Внутреннее каждого из нас в физическое тело, ну прямо распустите преображённое Внутреннее по физическому телу, по вот каждой клеточке, по каждому ядрышку, чтобы вот это преображённое Внутреннее состояние развернулось в физическом теле, передайте его физическому телу. 
Преображаясь цельно синтезфизически, эманируем всё стяжённое и возожжённое в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца, эманируем всё стяжённое и возожжённое в подразделение ИВДИВО 17.179.869.114 синтез-ивдиво-цельность Новосибирск с филиалами. И развёртываем в сферу филиала подразделения, филиала Томск, распуская Синтез и Огонь по сфере филиала охватом всего региона. 
И, возжигаясь, преображаясь, эманируем в сферу ИВДИВО каждого из нас, вспыхивая в сфере ИВДИВО каждого обновлённым Совершенным Внутренним каждого из нас. Может быть такое ощущение, как освежение среды сферы ИВДИВО каждого. 
И выходим из практики. Аминь.  

Вот мы стяжали с вами сейчас один из Инструментов в их разных видах явления. Каждый Инструмент Отца он точно также, как и часть, имеет шесть видов выражения, это базовый инструмент, эталонный, совершенный, синтез, стать и архетипический. И если Совершенный Инструмент Отца как вид мы уже, ну, скажем так, освоили и знаем с точки зрения того, что эта тема нам видна и ясна, и, фактически, мы в основном действуем больше базовым выражением этого Инструмента. А, естественно, эталонное, совершенное, синтез, стать и архетипическое явление мы только, только учимся действовать. 
Поэтому сегодня в ночной подготовке вам предложат разработаться этим Инструментом в разных его видах и вариантах. Попробуйте вот с учётом рекомендаций, которые вам дали Аватары Синтеза, обязательно сознательно попроситься на ночную подготовку. Что это значит!? Я понимаю, что, как бы, устали, напряглись, пока там вы доедете до дома, время уже будет позднее, захочется просто лечь спать. 
Но вот попробуйте всё-таки, держа вот эту концентрацию преображённого Внутреннего и держа вот эту свежесть внутреннего преображения, сознательно выйти в Аватарам Синтеза Кут Хуми Фаинь и попроситься на ночную подготовку и переподготовку, почему-то нам так через запятую зафиксировали, всеми тематиками первого дня. Даже попробуйте, даже не ограничивайте: «Прошу меня подготовить тем-то, тем-то». Нет! Всеми темами сегодняшнего первого дня и всем, что вам давалось, в ночную подготовку прямо включиться. С учётом того, что ещё вам рекомендовали Аватары и Отец в процессе, потому что давались рекомендации. 
Если вы проживали, что давались рекомендации команде и вы хотите их опубликовать, пожалуйста. Есть какие-то рекомендации, которые вы бы хотели опубликовать, и они будут полезны для команды? 
Из зала: - В смысле рекомендации?
Ну, рекомендации, вот рекомендации Аватары Синтеза и Отец вам давали, фиксировали каждому, да? А есть ещё рекомендации на ночную подготовку именно, которые даются всей команде. И бывает иногда, что мы иногда расшифровываем для себя и для команды или есть что-то такое, что вам порекомендовали и вы внутренне, ну мы же командой работаем, и вы внутренне видите, что это команде тоже будет полезно. Хорошо, пока нет, ладно.
Из зала: - Про команду не прозвучало.
Про команду да, мы редко думаем. 
Из зала: - Ну как бы оно у нас получается Совершенное Внутреннее, ну как бы с этим же работали.
Как бы вы это не оформили, итого так, как я это не сказала. Мы о команде редко думаем. И я сейчас говорю не про физическую команду. Мы редко думаем о команде Отца, мы очень редко думаем об Иерархии как о команде, мы очень редко думаем о Кут Хуми Фаинь как команде, частью которой мы являемся, ну, и так далее, можно перечислять, а потом уже физически. Даже мы редко думаем о своём внутреннем мире как одной команде, когда все мои части – одна команда. Все топят за что-то одно. Не знаю там, за какую-то цель, мыслеобраз, устремление и так далее. Я вот про это. 
Поэтому не реагируйте личностно на то, что я могу сказать в комментарии на Школе. Всё это говорится Аватаром Синтеза Кут Хуми и личностно и безличностно, чтобы это в целом оставалось в команде как определённая такая запись, которая будет напахтываться и потихоньку, потихоньку менять среду. Хорошо. Есть ли вопросы на данный момент времени?       
Хорошо, если даже у вас какие-то вопросы остались, вы внутренне не стесняйтесь сегодня задавать им Аватарам Синтеза перед тем, как пойдёте в ночную подготовку. И нет таких вопросов, которые нельзя задать Аватарам и Отцу, нет таких вопросов. Любой вопрос вы можете задать. Потому что иногда спрашивают, а можно это спросить, а можно это спросить? Всё можно спросить! Всё, что ваш внутренний мир считает вопросом, вы имеете право спрашивать у Аватаров Синтеза и у Отца. Хорошо. 
На сегодня всё. Всем спасибо большое. Завтра в 8 утра мы продолжаем в этом же месте. 
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Расшифровка ночной подготовки

Всем доброе утро, ещё раз. Мы продолжаем с вами Школу.  И у нас сегодня будет с вами работа в зале Школы в 16320 высокой цельной реальности и вообще во всех реальностях, во всех залах Кут Хуми Фаинь, в ИВДИВО, есть залы Школ. И зал Школы ИВДИВО-развитие Совершенными инструментами Отца он тоже есть и фиксируется в ИВДИВО. Зал Школ, он в принципе, отражает тот зал, который мы вчера видели у Кут Хуми Фаинь. Это тоже такой прямоугольный зал, по периметру которого расположены, скажем так, комнаты, двери 64 Совершенных инструментов. Там в зале есть ещё четыре таких секции, с которыми можно поработать, но, если мы сегодня не сможем на них выйти, мы поработаем, если нет, тогда просто мы о них скажем, а это останется уже как бы ваша индивидуальная подготовка, ваше индивидуальное действие. 
И, в принципе, предлагается, вот если на Синтезе идёт, допустим, комментарий ночной подготовки, идёт расшифровка ночной подготовки, то на Школе рекомендуется расшифровывать ночную подготовку совместно. Это значит, что, фактически, Огонь Школы помогает натренировать, расшифровать расшифровку ночной подготовки. Потому что мы, в принципе, очень редко, когда расшифровываем её. Ну, или мы вот как, например, допустим, что-то мы увидели в ночной подготовке, а понять, что это такое, мы не можем.
Но самое интересное, что это невозможно понять физически, потому что ночная подготовка была не физическая. Поэтому очень часто мы пытаемся судорожно вспомнить физическими мозгами и физическим телом, а оно не вспоминается, потому что это происходило не в физических мозгах и не в физическом теле. Поэтому это нужно просто-напросто вспоминать Огнём. Но самое важное, что все виды ночных подготовок, все виды обучения они записываются в физическое тело и в вышестоящие тела. Ну, или, так скажем, в синтезфизичность каждого из нас. И соответственно в синтезфизичности каждого из нас и в теле каждого из нас есть записи всех ночных подготовок. И при определённой концентрации и тренировке можно выявить эту любую запись и развернуть её вокруг, и попробовать её увидеть. Как мы вчера разворачивали сферу внутреннего, да, вот мы вчера скажем так не стали подробно комментировать, у кого там что и как сложилось, мы сегодня об этом поговорим. 
Поэтому мы сейчас с вами выходим, в принципе, долго не говоря, мы сразу выйдем с вами к Аватарам Синтеза Кут Хуми Фаинь, мы стяжаем Синтез Синтеза/Синтез Прасинтеза и попросим у Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь развернуть каждому из нас результаты ночной подготовки. Да.
Из зала: - У меня вопрос. Вчера вы сказали, что просыпаешься и тела возвращаются и, чтобы они передали нашей физике опыт. Какие тела? Я проснулась начала вспоминать
Ипостасное тело. Мы вчера говорили про него. 
Из зала: - Только Ипостасное тело
На данный момент только его.
Из зала: - Я сказала все тела, чтобы дисциплина, одно вошло, второе, третье.  
Если вы сказали все, значит все.
Из зала: - Нужно Ипостасное      
Нет. Смотрите, мы вчера мы просто говорили с вами ракурсом Школы, потому что мы на Синтезе и на Школе в Ипостаси. Поэтому самое активное обучающееся тело у нас – Ипостасное. Все остальные они, если у вас, скажем так, активны, натренированы, они включаются вместе с Ипостасным. Но в большинстве случаев мы отмечаем, что, в основном, работает за всех Ипостасное тело. Поэтому в этом случае можно, конечно, сказать «всех», физическое тело, но по факту вся центровка ночной подготовки в Ипостасных телах. Вот. 
Но если, например, вы идёте обучаться как Служащий или, например, идёте обучаться как Должностной компетенции, то здесь может включиться и тело Служащего, и тело Ипостаси, и тело Посвящённого, в зависимости от того в какой Должностной компетенции вы фиксируетесь. И дальше там уже идёт индивидуальная работа.
Поэтому мы, в принципе, сейчас что делаем? Выходим к Аватарам Синтеза, стяжаем у Аватаров Синтеза условия для того, чтобы нам развернули результаты ночной подготовки, и переходим в зал Школы. И в принципе, у нас сегодня вся работа будет происходить в зале Школы. Каким образом она будет происходить? Наши тела вышестоящие будут все шесть часов там фиксироваться. То есть оно не будет возвращаться на физику, оно не будет ничего передавать, оно будет стоять там и обучатся принципу Совершенных Инструментов Отца.
Вчера у нас была другая специфика. Вчера наша была задача наоборот – находиться вышестоящим телом в физике, находиться, нажиться, набыться, вспомнить или напомнить вышестоящему телу, что вообще-то оно часть физического, что вообще делиться надо, помните – делиться надо. Делиться надо и не надо жадничать. А сегодня ночная подготовка нам показала очень интересный вопросы, на которые мы будем с вами в течение сегодняшнего дня работать. И соответственно итогами Школы у нас будет одно большое такое стяжание, на которое нам тоже нужно будет выйти в течение нашей сегодняшней работы.  

Практика-тренинг 4 
Стяжание Принципа Совершенного Инструмента Изначально Вышестоящего Отца. Развёртка итогов ночной подготовки

Поэтому мы сразу, так как все пришли, поэтому мы возжигаемся, идём сразу к Аватарам Синтеза. Возжигаемся всем Синтезом в каждом из нас физически, возжигаем в нас Синтез и Огонь Школы, и возжигаем в физическом теле Огонь ночной подготовки, и все результаты ночной подготовки, весь текст ночной подготовки возожгите в физическом теле. И этот текст он не прекращающийся, он продолжающийся в вас, и поэтому какое-то содержание ночной подготовки она ещё продолжает, скажем так, бурлить в теле, включаться в теле, дорасшифровываться.
И мы синтезируемся с физики с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми, стяжаем Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, и заполняем физическое тело Синтезом Синтеза Аватара Синтеза Кут Хуми. Это, в принципе, как мы делали вчера, как вызываем на физическое тело Синтез Кут Хуми.
И сразу мы синтезируемся с Изначально Вышестоящей Аватарессой Синтеза Фаинь, стяжаем Синтез Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца и заполняемся Синтезом Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца физически. И вот сейчас можно почувствовать, как в физическом теле, можно сказать, схлопываются два вида Синтеза, сливаются два вида Синтеза, встречаются два вида Синтеза, и можно на какой-то момент почувствовать отдельно Синтез Кут Хуми, находящийся в физическом теле, и отдельно Синтез Фаинь.
И вот теперь мы возжигаемся Синтезом Кут Хуми и Фаинь физически. И вот в этот момент, вот эта фраза даёт нам слияние этих двух Синтезов.  И тогда уже формируется единая синтезная среда, когда Огонь Кут Хуми и Огонь Фаинь просто входят в цельность и однородность нашей физики.
И, вспыхивая, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и переходим в зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца 16320 высокую цельную реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся пред Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь в форме Ипостаси Школы. Чётко телесно оформились. Приветствуем Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь.
И синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем каждому из нас Синтез Синтеза/Синтез Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца итогами первого дня и ночной подготовки, и переподготовки каждого из нас и синтеза нас Школой. И просим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь направить каждому из нас итоги, результаты ночной подготовки и помочь каждому из нас их расшифровать, развернуть, офизичить, сформулировать, ну, и любые другие какие-то глаголы, которые вы считаете нужным, вы можете Аватарам Синтеза опубликовать.
Мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, и стяжаем зал Школы ИВДИВО-развития Совершенными инструментами Отца специально для данной команды. Зал Школы он один цельный, но среда направляется с учётом подготовки команды.  Впитываем данные условия, делаем такой шаг и переходим в зал Школы ИВДИВО-развития Совершенными инструментами Отца в выражении Должностной компетенции ИВДИВО каждым из нас и синтезом нас. И просто переходите в зал. Зал вытянутый, прямоугольный, он достаточно большой. Мы становимся в центровке этого зала. 
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и вот, проникаясь Синтезом Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, заполняясь Синтезом Синтеза Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, вот просто там походите по этому залу, не стойте на месте. Просто походите, поосваивайтесь, поосматривайтесь в этом зале.
Очень хорошо будет, если движение вышестоящего тела вы будете чувствовать в физическом. Что то, как, допустим, впечатляется вышестоящее тело или что-то оно там увидело новое, физическое тело тоже чтобы это как-то ловило. Это принцип миракля, принцип мираклевого действия, который, в принципе, нам должен быть знаком. Если не знаком, то тренируем, узнаём. 
И вот пока вы в этом зале фиксируетесь, пока каждый как-то в свободном режиме по этому залу, может быть, передвигается, смотрит, осматривает, осваивается, каждый в этом процессе одномоментно возжигаем Синтез 64 Совершенных Инструментов Отца, которые мы стяжали вчера. Вот в теле вышестоящем, в зале развёртываем этот Синтез, возжигаемся этим Синтезом, можно сказать, даже раскаляемся этим Синтезом, разгораемся им, чтобы среда инструментов фактически встала в теле.
Как вам видится зал?  Вот вы сейчас там ходите, осматриваетесь, даже если вы просто стоите и как-то осматриваете просто внутренне, то как вот вам видится этот зал?  Физически можно говорить. То есть, мы в миракле, в тренинге, это значит, что можно говорить физически, глаза открывать и так далее. Как вам видится этот зал? 
Из зала: - Высокие окна и двери там такие, лепнина, как налеплена. 
Ага. А цвет стен какой?
Из зала: - Золотой такой.
Хорошо. Ещё кто-то как-то видит? 
Из зала: - Я вижу его старым залом. Там старый паркет, не знаю, большие окна.
А спросите у Аватаров Синтеза, почему он видится старым? Что отражает им? Это вопрос ко всем. Понимаете, когда один опубликовал, вы можете каждый спросить и у каждого пойдёт расшифровка.
Из зала: - Как музей какой-то с красивыми шторками.
Ага. Музей. Смотрите, любой зал Школы и вообще любой зал, куда вы выходите, особенно вот мы стяжали условия Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь для развёртки, для команды, он первое впечатление и первое, что он делает – он отражает команду сразу же. То есть вот опять же, поэтому мы захотели, чтобы вы посмотрели на зал, чтобы вы отметили какой он сейчас и каким он будет через время. 
Потому что в процессе Школы, даже в процессе там одного дня Школы, зал может меняться неоднократное количество раз. Так же как, кстати говоря, форма может меняться неоднократное количество раз. Поэтому, если вы обнаружили, что у вас форма сегодня другая – это нормально. Это если с точки зрения Ипостаси Синтеза там форма стабильная, да, то на Школе форма может меняться множество раз. Фактически, она может каждый час меняться. Почему? Потому что на Школе форма отражает твоё внутреннее состояние. И как только происходят какие-то внутренние изменения, на форме это отображается. Потому что форма – это одни из инструментов. И на Школе этот инструмент максимально активен, и он призван показывать любые твои внутренние изменения. Поэтому очень часто мы недооцениваем свою форму и не отслеживаем как мы развёртываемся, а форма уже может быть подсказчиком к тому, что у тебя во внутреннем мире произошло или происходит, например.
Поэтому вот то, что вы сейчас видите, какой-то ответ поступил от Аватаров Синтеза? Почему вот воспринимается старым зал кому-то? 
Из зала: - Потому что у нас старые принципы ещё заложены во внутреннем мире. 
Хорошо. Один из вариантов. Да. Да.
Из зала: - Тоже также. Что старые там ещё.
Да.
Из зала: - Я тоже увидела. Я, в принципе, увидела устаревшее оборудование. Я там точно также расшифровала, что пора менять.  
Вообще, если мы будем говорить про зал, и вот вы просто сказали слово «музей», в этом зале есть один сектор с музейным, там есть такой музейный, как это называется, уголок, да. В общем, там представлены инструменты Отца, которыми применялись ученики в разных цивилизациях, в разных эпохах, в разных воплощениях, и которые именно были как бы инструментами достижений. Фактически инструменты, которые даже мы знаем из некоторых сказок, да, из некоторых рассказов, из некоторых даже каких-то историй, легенд и мифов, а по факту, это фактически, то есть нам это показывают сказки как внешний инструмент, да, там я не знаю, я сейчас не говорю про, допустим. Хорошо, давайте возьмём там булава, или там меч-кладенец, допустим, или шапка-невидимка.
Казалось бы, это просто внешняя атрибутика, но любая внешняя атрибутика в сказках, а это символ внутренней компетенции. И вот тот вариант, когда помните, там допустим, клубок, да, отпустила и показывает путь. И фактически это так показывают в сказках для детей, компетенции, которыми владеет этот человек. Это внутренние компетенции.  А так как мы внутренне ещё пока сложно воспринимаем их, поэтому нам показывают их через разные предметы и принципы. Как мы вчера говорили: нам бы опредметить, в руки бы взять, тогда бы мы поняли, что это такое. 
Поэтому там есть такая секция, там просто есть сам зал. Он прямоугольный и в каждом углу этого зала есть одна определённая секция. Понятно, что по периметру комнаты 64-х инструментов, вы можете их на первый взгляд не различить. Они появляются тогда, когда вы начинаете с ними работать. То есть, знаете, как выявляется дверь, и вы в неё заходите.  А изначально вы можете даже не видеть вот на стенах этих дверей. Соответственно и четыре стороны, в которых фиксируются разные условия, с которыми можно работать. И центральный непосредственно зал.
Но соответственно раз мы уже сказали об этом, тогда синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Это у нас просто будет тренинг, поэтому я буду комментировать, спрашивать, потом дальше будем идти.
Синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, и просим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь направить каждому из нас Синтез Синтеза и Синтез Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца на преображение, завершение, аннигиляцию, сжигание всех старых, древних принципов, которыми мы продолжаем действовать до сих пор. 
И вот, просто заполняясь Синтезом Синтеза/Синтезом Прасинтеза, заполняясь Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, вы этот принцип в себе прямо сейчас завершаете, не ожидая, что он когда-то расплавится сам, вот сейчас в зале Школы, когда вся концентрация Синтеза Кут Хуми Фаинь на вас, когда вся концентрация Огня Школы на вас, в том числе, весь Огонь и Синтез Школы, который заложил Отец, он фиксируется здесь в этом зале. И концентрация условий этого зала помогает вам это завершить. 
И вот тут завершать вы можете по-разному. Можете выдавливать этот принцип из тела через стопы, вы можете его выплавлять, вы можете его, я не знаю, вытаскивать из тела, если этот принцип как-то опредмечен внутри вас. Вы можете попросить у Аватаров Синтеза, если вас сложно, вот просто изъять из вас его. То есть мы всегда должны понимать, если что-то у нас не получается, мы имеем право просить у Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь нам помочь, потому что у нас может не хватить компетенции это исполнить. И Кут Хуми Фаинь либо помогают нам взрастить эту компетенцию сразу, не отходя от условий, либо просто это делают за нас. Потому что пока даже ещё нет условий для того, чтобы взрастить эту компетенцию внутри. 
И обязательно ловите проживания в теле, обязательно регистрируйте любые изменения в теле, потому что, если тело реагирует, значит процесс идёт, если тело не реагирует – процесс идёт слабо или вы неглубоко в него включились. 
С одной стороны, если вы чувствуете, что реакции нет, углубляйтесь в Синтез с Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь, глубже с ними сливайтесь. Вот сливайтесь с Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь так как вы обычно это делаете: частями, системами, посвящениями, вот как вам удобно, в магнит входите. Вот напрактикуйте сейчас Синтез Кут Хуми и Фаинь, напахтайте его в тело так, чтобы этот принцип просто, ну, я не знаю, сам растворился внутри вас, разматритизировался, чтобы матрица этого принципа раскололась внутри вас, расплавилась, и нужно было просто отдать на благо восходящих эволюций остатки. Весь результат любой практики и любого практического действия, он на процентов 80 зависит от того, насколько глубоко вы сонастроились с Аватарами Синтеза. 
Поэтому, если вдруг вы чувствуете, что не получается, значит, глубже входите в Синтез с Аватарами Синтеза, заполняйтесь. И даже если вы считаете, что я уже и так заполнен, значит, заполняйтесь ещё, следующей заполненностью. Мне кажется, у меня 100% - значит, входите в следующие 100%, потом в следующие, и уплотняйтесь, уплотняйтесь концентрацией Синтеза Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
Одновременно с этим вот эти принципы завершаются внутри вас, он может быть один или несколько, и одновременно с этим этот, скажем так, принципат, принципат – это синтез принципов, завершается в команде. Но это происходит нелинейно условиями Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца. Поэтому каждый концентрируется на своём внутреннем мире, не включаясь в то, что там происходит в команде. Пару минут работаете сами индивидуально, и потом уже будем с вами обсуждать.
И вот, не ослабевая в концентрации Синтеза Кут Хуми Фаинь, продолжая действовать, начинайте потихоньку офизичивать, вообще получается, не получается, идёт процесс, не идёт процесс очень важно иногда вслух проговорить, почему? Потому что вы, вслух проговаривая, вписываете этот опыт в физическое тело, и он точно там останется, и вы это не забудете, и ваше тело это не забудет. 
И, фактически, проговаривая физически, вы физическому телу объявляете, что, помните, «да будет так», и ты уже никуда не денешься. Поэтому там на Синтезах, или там на занятиях, на разных тренингах прямо рекомендуется проговаривать, и у команды спрашивают, потому что каждый проговорил всё, и физика от этого уже никуда не денется. Потому что внутренний мир так регламентировал.
Из зала: - Процесс идёт, зал даже светлеет наш.
Да, хорошо. Если замечаете изменения в зале, это происходит. Сразу можете спрашивать, на сколько процентов процесс произошёл, то есть, чтобы ориентироваться на сколько процентов уже завершили, сколько процентов ещё надо. 
Всю процессуальность вы можете, ну, я не знаю, проговаривать, комментировать. Прямо проговаривать, потому что я знаю, что кому-то легче проговаривать вслух. То есть внутренне, да, идёт работа, но иногда нужно проговорить вслух. Знаете, для чего ещё? Чтобы не застрять во внутреннем, а вовремя себя как бы вытащить вовне и проговорить это, чтобы не загрузиться. Что мы иногда очень загружаемся внутренним, а из-за того, что у нас внешне не происходит никакого там обсуждения, никакого проговаривания, никакой рефлексии, в итоге происходит так, что загружаемся этим внутренним. Поэтому иногда нужно прямо вот даже вслух самому себе что-то проговорить, чтобы себя немножко из этого внутреннего, из этой загрузки вытащить. 
Проговорил, внутренний мир немножко переключился, потом опять – проговорил, переключился, потом опять.  
Из зала: - Это всё быстро происходит.  
Да, быстро. Знаете, такой момент интересный: происходит ровно на столько, на сколько ты это можешь принять. В целом у Кут Хуми Фаинь всё быстро. И в зале всё быстро, но это может умедляться нашим внутренним состоянием, когда, например, мы сомневаемся, когда мы считаем, что, ну, нет, этот принцип мне ещё понадобится. Помните, как я ещё в закромах где-нибудь оставлю, мало ли чего. А ничего, то есть никакого мало ли чего уже не будет. Этот принцип уже старый, он уже древний, он уже дряхлый, он уже в принципе даже уже, знаете, такой вот, прямо распадается от старья. И можно, конечно, ждать, когда он, помните, сам растворится, знаете, когда такое длительное, продолжительное, вот есть, как это, разложение, да, но здесь не разложение, а здесь длительное такое разрушение этого принципа внутри меня.  
И можно, конечно, ожидать, когда он там сам, трухлявый уже пень разваливается, вот он долго стоит, стоит, высыхает, высыхает, потом разваливается потихоньку. Представьте также во внутреннем мире какой-то принцип, который, если в нужный момент не повоздействовать на него, то он будет вот рассыхаться, разваливаться, и какие-то его куски так или иначе вы будете постоянно встречать во внутреннем мире. Какая-то начнётся реализация, вроде всё уже пошло, вроде бы всё стяжали, все условия сложили, раз! – опять на этот принцип наткнулись.
Почему? Какой-то фрагмент ещё остался. Потому что прожигание или пережигания, или завершения не было окончательного, поэтому он просто, что? – ну, вот как может, так и разваливается постепенно на кусочки, на фрагменты.  Поэтому сейчас у нас есть возможность его завершить окончательно.   
Попробуйте увидеть, что Огонь Школы позволяет завершить раз и навсегда, чтоб потом к этому не возвращаться, чтоб потом этим не мучиться, лучше отмучиться в Огне Школы, отмучиться глубокой внутренней работой за пару часов, чем потом в течение нескольких лет это в себе пытаться преодолеть. Получается?
Из зала: - А у меня получается и стоять в огне, там Огонь Аннигиляции работает. И тут же я хожу с Кут Хуми Фаинь по музею, и мне показывают такие рога. Я говорю: «А что это такое за рога такие трубные?». Говорит: «Помнишь такое, говорит, трубный зов». Потом показывают золотое руно, потом как рог изобилия там мне показывают, но вроде как, что старые инструменты. Вот это видела.
Вот обратите внимание, что всё, на что фиксирует вам внимание Аватар Синтеза Кут Хуми в любой работе, это так или иначе отражает вас в чём-то. Поэтому если, например, вот вам Аватар Синтеза Кут Хуми подводит и что-то показывает, прямо, что-то разъясняет, значит, он через эту картинку, через вот этот фрагмент вам доносит, что у вас во внутреннем мире есть какие-то похожие состояния или какие-то похожие свойства и качества, которые не обязательно нужно сжигать, но которые возможно нужно переформатировать, перестроиться, переключиться на какое-то другое состояние. И вот завершить вот это старое действие во внутреннем мире, допустим, там рога, да, это вот тоже определённый символ там животности или символ упрямства, или упёрства, которые мы вчера проговорили кстати.
Поэтому, если в чём-то есть и вы знаете, внутри у вас есть там в чём-то упрямство, упорство, и упёртость, и несдивигаемость, то можно прямо сразу же попросить у Кут Хуми Фаинь завершить вот это состояние внутри.  То есть вот сейчас попробуйте почувствовать, что Аватары Синтеза вас обучают живому Синтезу и живому Огню, когда в процессе действия вашего внутреннего мира происходит распаковка тех или иных состояний во внутреннем мире. То есть, когда нет какой-то подготовленной системы, когда нет какой-то подготовленной практики, а вы погружаетесь в Огонь Кут Хуми Фаинь, что-то выявляется, вы это завершаете, потом погружаетесь – что-то выявляется, вы это завершаете. 
И фактически это живой процесс взаимодействия с Аватарами Синтеза, которые помогают нам выйти за пределы каких-то своих предельностей. Как бы это не звучало, но это так и есть. Поэтому сейчас выходите за пределы своей предельности, не ограничиваясь только тем, как вы это видите.  
И вот сейчас очень классно будет, если вы включитесь в то, как это видят Аватары Синтеза. И вот если вы как бы поддадитесь вот ведению Огня Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, то вы почувствуете во внутреннем мире сдвижку. И эта сдвижка будет ощущаться даже в физическом теле, потому что идёт действие синтезфизическое, и то, что происходит у вас там, оно обязательно влияет на физическое тело. Потому что то, что вы там распаковываете, и вообще любое, что вы распаковываете во внутреннем мире, оно обязательно где-то сидит в физическом теле. Центровка любого блока, центровка любого принципа, центровка любой проблемы обязательно есть в физическом теле, как точка кризиса. 
Поэтому, как только вы начинаете во внутреннем мире это распаковывать, расплавлять, эта точка кризиса в физическом теле начинает тоже ослабевать. И может вообще отпустить. Знаете, когда вот эффект есть, когда отпускается зажим мышечный, например, да. Мышца сжалась, потом, когда её начинаешь массажировать или как-то на неё воздействовать, ну, не знаю, там на аппликаторе Кузнецова полежал, и тебя немножко отпустило. 
Фактически, точка кризиса в физическом теле она, примерно, такая же. Надо повоздействовать на внутренний мир этим ракурсом, чтобы её потихонечку отпустило. Вплоть до того, что даже некоторые состояния в физическом теле являются следствием наших внутренних состояний заблокированности, мы блокируемся внутренне, и если мы с этим ничего не делаем, постепенно физическое тело в точках кризиса начинает блокироваться тоже. И там уже массаж, не массаж, ничего не помогает, вот ничего не помогает, ни мази, ничего, потому что это во внутреннем мире.
Вот сейчас продолжайте работать с этим принципом. Как процесс идёт?  Завершается? Прямо от Аватаров Синтеза спрашивайте, от Аватаров Синтеза. Завершился, не завершился, спрашивайте.
И есть ещё такой очень важный момент. Вы там продолжайте действовать, просто в процессе комментирую. Есть очень важный момент: научиться в практиках включаться в скорость Аватаров Синтеза. Не действовать только своей скоростью, а постепенно в углублении во взаимодействии с Аватарами Синтеза переключаться на их скорость, и действовать и завершать их скоростью. Ну, то есть, да, у тебя есть своя скорость, но если ты взаимодействуешь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, они тебе уже предлагают свою скорость и свой темп. Значит нужно максимально довериться Огню и Синтезу, и в этом доверии ещё включиться в ритм и скорость Аватаров Синтеза. И тогда любое завершение, любое преображение будет быстрее, чем ты в своей скорости можешь.
И вот теперь мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, и стяжаем каждому из нас Принцип Совершенного инструмента Изначально Вышестоящего Отца. И просто заполняемся новым принципом. 
И вот все те места в теле, которые были заполнены предыдущими принципами, просто заполняете новым принципом, новым Синтезом и Огнём вплоть до того, чтобы вот в эти места этот Огонь и Синтез втекал. Если нужно, то просите восстановить ваше тело, потому что некоторые принципы они могут даже вредить нашему телу. Поэтому, если вы считаете, что нужно восстановление тела, значит, просите восстановление вашего тела. 
И заполняемся Принципом, который направляют нам Кут Хуми Фаинь, как новый, перезаписывающий предыдущие действия внутреннего мира каждого из нас. Принцип этот распускается по всему телу. Входить он может в точку Хум в центре груди, может входить в любую точку Хум из четырёх, а распускаться дальше по всему телу, изнутри заполняя. Вот есть вариант, когда контур внешне по телу, а вообразите, когда контур внутри тела.   
И Принцип Совершенного инструмента он в теле видится, разворачивается как такой силовой контур, вибрационный контур, как если бы, я не знаю, электрический ток, вот такой эффект может быть.
Проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, просим включить каждого из нас в обучение данному принципу с окончательным завершением и аннигиляцией всех устаревших принципов действия каждого из нас.
И вот теперь из всех тех, скажем так, сторон, где вы в зале находитесь, вот прямо подходим в центровку зала к Аватарам Синтеза Кут Хуми и Фаинь, в центр зала, в центральный зал, центровку зала. Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, мы стоим там как бы командой, но при этом вокруг каждого из нас достаточно пространства. Мы там не мешаем друг другу, но при этом можем друг друга ощущать.
Мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, и просим развернуть вокруг каждого из нас сферу результатов ночной подготовки и переподготовки Школой с возможностью расшифровать и офизичить любой из фрагментов ночной подготовки. И вот сейчас попробуйте сориентироваться на то, что развёрнуто вокруг вашего тела. Все записи ночной подготовки внутри вас. Их можно развернуть вокруг. И вот вся ночная подготовка сейчас развёрнута вокруг вас.
И, погружаясь в Синтез Синтеза Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь и Синтез Прасинтеза, проникаясь, пробуйте вот какой-то фрагмент из всей этой сферы как-то зафиксировать, выявить, может быть даже какой-то фрагмент будет сам притягиваться к вашему взгляду или притягиваться к вашему вниманию. Если он притянулся или очень устойчиво стоит в голове, как картинка, – значит, это именно тот фрагмент, который нужно учесть. 
Продолжаем там расшифровывать, включаться в Синтез Синтеза Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. И теперь всё внимание возвращаем в физическую реализацию сюда, в зал. Глаза здесь открываем, наше тело там продолжает стоять, фиксироваться. А нам надо физически попробовать сформулировать наши результаты ночной подготовки. И вот здесь как раз невозможно сказать, что я не знаю, что там со мной было, или я не помню, что там со мной было и вообще я заснул и не помнил себя. Это всё понятно, но это всё физическое, это всё лирика физического тела. А нам нужна лирика вышестоящего тела.
Вы сами увидели сейчас, что сфера ночной подготовки вокруг вас развёрнута и она достаточно насыщенная. Вот теперь нужно попробовать расшифровывать, стоять расшифровывать там и офизичивать здесь. Ну, надо же учиться. Вот давайте учиться. 
И точно, давайте так, точно вам не показалось. Просто, когда у нас иногда бывает: может мне это показалось, может я это придумал. Так вот, вам не показалось, вы не придумали, ну, и что там ещё может быть. То есть, если в вашем теле это развёртывается, как картинка и как принцип, как голограмма, как действие, значит, это производил ваш внутренний мир в течение ночной подготовки.
Из зала: - Мне кажется такое ощущение, что она не то, что плотная, а как вот как яйцо и она держит вот внутри позвоночника какой-то стержень, и она вот даже как неваляшка, не даёт мне упасть. 
Эта сфера?
Из зала: - Да.
Хорошо. А в ночной подготовке, как вот вы расшифровываете. Ночная подготовка как у вас прошла?
Из зала: - Было ощущение, утром я проснулась, такое ощущение, что у меня что-то в позвоночнике. Как будто вот стальной какой-то…как будто сильнее, стальной стал.
Хорошо. Вы сразу же уточняйте, как только вы проговорили, вы сразу можете внутренне у Аватаров Синтеза уточнять: почему такое проживание в теле, что это отражает. То есть понятно, мы можем говорить о том, что там стал сильнее, мощнее или там просто какая-то другая основность появилась. Но это наш взгляд, а есть взгляд Аватаров Синтеза на это. И в принципе, пока вы проговариваете, вы можете в процессе ещё и далее задавать вопрос Аватарам Синтеза и далее искать следующие варианты расшифровок.  
Ну, мы этот вопрос обойти не сможем. Нам о ночной подготовке придётся поговорить.
Из зала: - Я расшифровала, что водили в ночной подготовке по этим залам 64 инструментов и просто как знакомили, впитывали вот синтез и огонь каждого инструмента, как ознакомительно было.
И какой результат, вот как ты этот результат можешь сформулировать в теле своём? Что-то поменялось в теле?
Из зала: - Что я каждым инструментом возожглась и у меня в теле он есть. То есть я знаю уже каждый инструмент. Он мне знаком по телам теперь.
Хорошо. А какой из инструментов сработал больше всего и ярче всего? Ты у Аватаров Синтеза сейчас уточни.
Из зала: - Сердечность. Я думала, что с погружением вчера связано, …срабатывает.
Хорошо. Соответственно, раз Аватары Синтеза зафиксировали вот Совершенную Сердечность, как инструмент, вот попробуй погрузись в Совершенную Сердечность Кут Хуми Фаинь, прямо сейчас.  Даже не как в инструмент, а как в состояние, как в явление, как принцип. Каждый инструмент – это определённый принцип. Допустим, там Совершенная Отцовскость, Совершенная Сердечность, Совершенная истинность – это принципы Отца. А принцип что делает? Он перемалывает основы нашего внутреннего мира, даже самые сложные, тяжёлые, плотные, неповоротливые состояния можно перемолоть принципом, принципом действия.   
И вот этот принцип действия можно включить каждым инструментом в зависимости от того, какой принцип вам нужен. Мы вчера с вами включали принцип внутреннего. Мы вчера с вами стяжали Совершенное Внутреннее, работали с Совершенным Внутренним. Таким образом на вас фокусировался принцип внутреннего. И, в принципе, вчера весь первый день мы изучали принцип внутреннего мира: как с ним работать, как с ним действовать, и этот принцип вами либо воспринимался, либо не воспринимался. Вам либо легко было, либо сложно в разные ситуации, в разные моменты. И это вот как раз то перемалывание нашего внутреннего на то внутреннее, которое предлагает Отец. Поэтому возможно могли быть какие-то неоднозначные состояния, неоднозначные реакции, неоднозначные мысли на ту или иную тематику. Это вот как раз перестройка нашего внутреннего.
Хорошо. Надо просто от вас услышать. Мы просто не можем комментировать какие-то виды ночных подготовок, пока это не услышали от вас. Потому что сначала нужно тот вариант, который у вас был. Устремитесь каждый сказать хотя бы что-то. Почему? Потому что на то, что вы говорите, включается тут же Огонь и Синтез, вот через это включается командность, о которой мы вчера говорили. И помните, как у одного это было, значит, у каждого фрагментарно это тоже срабатывало. И вы можете, услышав одного или услышав друг друга, почувствовать, как в себе это включить с Аватарами Синтеза. 
Получается проникаться Совершенной Сердечностью?
Из зала: - Да, я заполняюсь сейчас. 
Вот знаешь, я сейчас тебе скажу одну вещь, но ты не обижайся. В общем, ты данным инструментом, проникаясь с Аватарами Синтеза, попроси сейчас завершить в тебе всю кондовость. Кондовость – это вот, знаешь такая несгибаемость, неповоротливость, очень такая внутренняя сложная доходяемость до чего-либо. По-другому скажу, непластичность.
Из зала: - Не гибкость….
Да, да. Тебе нужно пластичнее стать. Кондовость – это отсутствие пластичности. И вот Совершенная Сердечность, она прямо очень хорошо сюда подходит. И ты, заполняясь, просто завершай в себе состояние вот этой вот непластичности, негибкости в чём-то. Даже не ищи в чём. Просто как в целом. Потому что как только мы начинаем искать, в чём там у меня кондовость, в чём там у меня не гибкость, мы сразу в этот момент, даже сами того не замечая, подвергаем сомнению тому, что сказали Аватары Синтеза. Ну, давайте-ка я сам перепроверю насколько я кондовый, насколько я негибкий, и сам решу, преображаться мне или нет. 
Поэтому некоторые есть формулировки, некоторые есть рекомендации в процессе Школы, которые не надо анализировать. Вот не надо анализировать. У нас есть большая проблема: мы сразу включаемся в анализ своим внутренним миром. То есть нам что-то сказали или нам что-то порекомендовали, и мы сразу начали анализировать своим внутренним миром. А есть такой вариант: а если тебе нечем анализировать, вот нечем анализировать. У тебя нет наработанного опыта, чтобы этим проанализировать. Потому что, чтобы проанализировать, тебе нужно стоять на шаг выше, но это принцип исследования. Чтобы проанализировать, нужно стоять на шаг выше, как исследователи, и наблюдать как бы со стороны. У тебя должен быть какой-то опыт. А если у тебя в этом направлении нет опыта? Если ты ничего не наработал? У тебя нет основания анализировать. 
Поэтому, когда мы тут пытаемся анализировать рекомендации Аватаров Синтеза и какие-то там, вот именно рекомендации, даже не комментарии, а просто рекомендации, то очень часто мы как бы сами себя загоняем в тупик. И в итоге мы себя загоняем во что? В свой какой-то внутренний спор. Мы начинаем там спорить с самим собой, а мы обращаемся к Аватарам Синтеза. Аватары Синтеза: «А мы тебе уже сказали». А то, что ты взялся анализировать то, что мы тебе сказали, но это твой вопрос. Пожалуйста анализируй. Только ты закопаешься в том, что тебе нечем будет анализировать. А когда нам нечем анализировать, у нас внутри, знаете, включается такое состояние, ну я не понимаю, а раз я не понимаю я не согласен с этим. Но мне же не объяснили, как. А если не надо объяснять, как? Если просто есть рекомендация, ты просто в неё включаешься, как понимаешь, и не думаешь, как в это включаться. Поэтому не надо анализировать рекомендуемое Аватарами Синтеза. Просто нужно включиться в исполнение, пока это предлагают.
Из зала: - Я ещё расшифровала, что работали с нашей монадичностью, Монадой.
А каким образом работали? Поясните пожалуйста.
Из зала: - Я не знаю.
Вы не знаете. У Аватаров Синтеза спросите. Это, знаете, как. Когда мы, вот допустим, говорим о том, что допустим что-то с нами какая-то была работа, прекрасно. Углубляйтесь дальше в неё. Вы расшифровали, работа была с Монадой или с Совершенной Монадичностью. Прямо синтезируйтесь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и сразу же спрашивайте: «А что именно в этой монадичности я исполнял?» Не все мы, допустим, а я именно исполнял. Что ракурсом монадичности у меня получилось сложить? Как вариант. И кстати говоря, может спросить каждый. Потому что, если сказали Совершенная Монадичность срабатывала, наверное, она срабатывала у всех. Срабатывали вообще все инструменты. Но вы можете расшифровать ракурсом своей монадичности, что у вас там в Монаде и монадичности было.
И вот то, что сейчас происходит, это вот и есть самая скрупулёзная работа со своим внутренним миром. Когда ты не понимаешь, задаёшь ещё раз вопрос. Этим вопросом ты углубляешься в следующий слой и в следующий уровень понимания. В этом уровне ты опять не понимаешь, опять задаёшь вопрос, и не ищешь внешнего соприкосновения, я не знаю там взглядом с кем-то или взглядом с ведущим, кто тебе скажет: ну, хорошо, а дальше? А ты этот взгляд ищешь у Аватаров Синтеза.
И вот это как раз сейчас мираклевая тренировка, когда мы стоим там, мы здесь физически, но мы там продолжаем общаться с Аватарами Синтеза. И если у вас возникает вопрос, а вы не понимаете, вы задаёте этот вопрос сначала Аватарам Синтеза.  И прежде, чем задать его физически, сначала задайте его там. Может быть уже там дан ответ. Значит, не будет никакого смысла задавать его физически. А возникнет смысл какой? Расшифровать тот ответ, который направили Аватары Синтеза в вышестоящем теле. 
Мы тренируемся расшифровывать ночную подготовку. Каждый из нас, надо научиться этому. Если мы это не будем разбирать на Школе, мы тогда никогда не научимся разбирать ночную подготовку.
Из зала: - Мы стояли в пламенах и преображали свою Монаду.   
А давайте про себя. Что вы делали? Преображали Монаду, да. А какие пламена? Может номера пламён, все пламена или какие-то конкретные?
Из зала: - Цифра три слышу.
Ну, то есть какие-то конкретные пламёна срабатывали, да? Хорошо.  Ещё у кого какой ракурс?
Из зала: - У меня вопрос есть. Принцип устойчивости это через какой Инструмент Иовершенный?
Тут надо вам спросить самостоятельно, потому что у всех устойчивость нарабатывается разными способами. То есть здесь устойчивость она может быть в любом выражении, зависит от вашей специфики. Но устойчивость, например, она нарабатывается ядрами Синтеза. Самая главная устойчивость в нашем внутреннем мире – это столп ядер Синтеза. Вот в нашем позвоночнике ядра Синтеза стоят, ядра Синтеза – это самое устойчивое, что есть в нашем внутреннем мире. То есть это незыблемо вообще. Поэтому устойчивость можно нарабатывать через возжигание ядрами Синтеза, распускание Синтеза  ядер Синтеза по телу. Через это можно устойчивость нарабатывать. Но это больше не инструмент, это больше принцип действия. А из 64 инструментов вы можете сами выбрать или почувствовать. 
Из зала: - Какой ближе?
Не знаю, спросите сами. Какой вам ближе? Я, потому что скажу, который мне ближе. А надо, чтобы это было ближе к вашему телу, а не к моему. Поэтому спрашивайте сейчас у Аватаров Синтеза, задавайтесь этим вопросом к Аватарам Синтеза. 
Мы вам прокомментировали как это можно делать ядрами Синтеза. Теперь задайтесь у Аватаров Синтеза вопросом: какой из 64 инструментов мне поможет наработать устойчивость? Прочувствуйте или проживите номер, потом посмотрите, какой это инструмент.
Из зала: - А где смотреть этот инструмент? 
Распоряжение 8. 
Из зала: - А, Распоряжение 8.
В 8 Распоряжении там их прямо целый перечень этих инструментов. Давайте.
Из зала: - У меня расшифровалось, вернее не то, что расшифровалось. Вообще мне кажется прямо реально. Значит, у меня вот этот, будем говорить, внутренний мир сильно почистился. Все пространства стали чистыми без всякого захламления, нечего нет, вот. И вот этот вот зал с инструментами выглядит как, ну как скажем, секторальный зал, светленький такой, всё, всё нормально как бы в нём. Никаких цветов не преобладает и везде как, представьте, как картинка, на самом деле это не картинка – это дверца, с которой инструмент. И глубокое убеждение, что я могу пользоваться всеми инструментами при необходимости. Вот какой мне потребуется для решения чего-то, вот я им воспользуюсь. То есть прямо вот так вот всё. И как бы нету никаких-то там приоритетов, ничего, и стало всё так чисто и хорошо. Я так думаю, что как раз в ночной подготовке я вот этим и занимался. Ну, наверное. Потому что вчера, когда мы в практике были и смотрели свою внутреннюю сферу, сфера совершенного…
Сфера внутреннего, да.
Из зала: - Внутреннего, да. То как бы там было много хлама, который я реально видел. Все предметы они не цельные, а как бы, ну представить сундук какой-нибудь, и вот он частично в песке, а частично здесь. Я часть сундука вижу. Ну, то есть и так были все предметы 
Что-то уже запорошено пылью времён. 
Из зала: - Да. А вот сейчас у меня все мои вот эти пространства чистые. И даже такая штука как бы, я чисто на физике прочувствовал вот сейчас, когда расшифровывал. У меня очень часто как бы болит поясница, вот очень часто прямо, сильно, сильно. А сейчас у меня в ней холод. Такой морозный холод. Как будто там такой холод, ну как в вакууме пустота. 
Хорошо. Но вы вот заполнили эти пространства огнём? Ну, чтобы не просто с пустотой ходить.
Из зала: - Мне кажется, что этот огонь там присутствует сам по себе. Не то, что сам по себе, то есть как бы он там есть. Я его специально ничем не заполнял. Скажем так, эти пространства не то, что там выхолощены. Они просто чистые, там нет лишнего, нет не нужного. Вот такое ощущение.
Да. Классное ощущение. Самое интересное, что, когда вот идёт такое вот освобождение, то нашему внутреннему миру становится легче дышать. Вплоть до того, знаете, когда говорят: появляется воздух во внутреннем мире и тебя начинает есть чем дышать. Потому что иногда бывает мы настолько внутренне чем-то захламлены, как вы сказали, что даже вот дышать сложно. Даже состояние, когда вот ты фактически, знаете, когда внутренний мир дышит через раз, когда ему тяжело, например, там от очень загрязнённой среды, от очень, там я не знаю, загазованного воздуха, например, такой эффект. Или, когда какой-то есть запах, допустим, инородный, и ты его постоянно ощущаешь.
И вот, когда идёт освобождение, то тогда даже внутреннему миру легче дышать. Поэтому вот сейчас можно в принципе порекомендовать вам, знаете, вот как внутренний мир научить дышать по-новому, чтобы он начал дышать, надыхиваться, навпитвать, надышался новым каким-то новым воздухом, новым Синтезом, новым Огнём.
Из зала: - У меня тоже что-то с позвоночником происходило. Но у меня наоборот здесь что-то перещёлкнуло, но я тоже заполнила в практике. И вот про ощущение зала, что он, аромат появился. То есть до этого я не скажу, что спёртый воздух или нечем дышать, а тут какой-то приятный. А в ночной подготовке какой-то у меня кулон на шее висел, какой-то непонятный. Я не расшифровала.
И, что вы с ним сделали. Может он висел? И продолжал висеть.
Из зала: - Что он ничего не значащий, наверно. Он уже ненужный, не имеющий значения. Такое ощущение.
Это, знаете, очень часто есть такое, вы раз начали говорить про кулон, знаете, это как такие якори внутреннего мира. Мы иногда оставляем маленькие якорьки, чтоб на всякий случай, если что вернуться к этому же принципу и сделать так, как нам привычно. И вот мы иногда, допустим, даже в погружении человек возжигается, заполняется, допустим, сдаёт какие-то лишние предметы и потом один такой момент, посмотри всё ли ты сдал?  
Человек говорит: «Я всё сдал». А я говорю: «Точно?» Человек говорит: «Конечно, точно». А сам там где-нибудь за спиной держит, ещё продолжает держать что-то, или где-нибудь аккуратненько, знаете, когда допустим на лацкан открыли, там что-то прикололи и закрыли. Всё, не видно же внешне. Если внешне посмотреть ничего не видно, какие с меня взятки? Взятки гладки. Всё, я всё сдал. Но где-то внутри представьте, как вот есть подкладка допустим там пиджака или под подкладкой. А представьте под подкладкой внутреннего мира, вот так раз и запрятал под каким-то слоем внутреннего мира, пусть оно ещё тут будет, я потом к этому обязательно вернусь.
А зачем мы это делаем? Потому что у нас есть определённая неуверенность или определённая неустойчивость в том, что как я вот сейчас всё сдам, а чем я буду заполнен? И мы как бы ещё не до конца научились ценить то, чем нас заполняет Отец, поэтому нет, нет мы оставляем иногда какие-то свои атрибуты внутреннего мира, чтобы в случае чего к этому вернуться. Это помните, мало ли что. Помните, соломку подстелю. 
Когда как одна там тоже в погружении, был один вариант, когда человек говорит: «Я не могу это сдать». Почему? «Мне это подарили». Там что-то такое красивое. Я говорю: «Кто подарил? Отец, Аватары Синтеза, кто подарил?» «Нет, мне это там подарили в каком-то воплощении, как память о какой-то любви, я не могу это отдать». Я говорю: «Но ты же понимаешь, пока в твоём внутреннем мире память о какой-то старой любви», - а барышня пришла любви просить, любви не было в её жизни. А у неё, оказывается, есть там какая-то запись, ещё не просто запись, а предмет, которым она держит память о каких-то предыдущих формах любви: «Сохраню. Пусть это будет как напоминание, то есть напоминание о старых формах любви, к которым я никогда не вернусь, я никогда их не смогу снова прожить, но при этом я ещё и прошу новую любовь».
И там пришлось уговаривать человека это сдать. Ну, уговаривать не в смысле, что как физически, ну, давай сдавай, нет. Там пошло объяснение огнём, как это чревато тем, что она никогда не сможет войти в новую форму любви в этом воплощении, если она не завершит все свои вот эти как это, якорьки предыдущих воплощений.  Фактически там только больше 15-10 минут пока она там стояла, и после 10-15 минут объяснения она говорит: «Ну, ладно, я сдам». То есть представьте, нас иногда уговаривать приходится, чтобы мы чего-то ещё сдавали. А можно нет, а можно, да. А можно не сдавать? – нет, нельзя, придётся.
Поэтому очень правильный был взгляд, что в ночной подготовке было очень мощное опустошение каждого из нас, но вы могли ощущать по итогам ночной подготовки некое неоднозначное состояние во внутреннем мире. В чём неоднозначность? То, что с одной стороны, да, я преобразился, а с другой стороны, может быть лёгкое ощущение, что я не понимаю, что происходит, я не понимаю, что со мной, хорошо мне, плохо ли, надо мне, не надо ли. Вот могло быть такое ощущение. От чего это ощущение? Потому что, когда происходит фиксация нового Огня или Синтеза в тело, особенно, когда происходит опустошение от предыдущих принципов, опустошение от чего-то старого, то в ночной подготовке, по крайней мере у каждого из нас, обострился тот или иной кризис. 
У нас у каждого во внутреннем мире есть какой-то кризис, любой. Кризис – это значит вот уже крайняя точка невозврата, вот крайняя точка, которая обостряет такой пик какой-то проблемы. И которую, уже знаете, её уже не обойти, на неё уже не закрыть глаза, она настолько уже, как это вот этим пиком колет из внутреннего мира, что ты либо из неё завершаешь, либо ты продолжаешь страдать от этого кризиса. И в ночной подготовке по итогам тоже, мы сегодня сейчас будем с этим работать. У нас у каждого обострился свой какой-то кризис. И это прекрасно, потому что, если он обострился, значит, он вышел наружу.   Ну, то есть до этого он сидел глубоко, глубоко внутри, высоко, высоко в горах, а у нас глубоко, глубоко внутри сидело какой-то кризисное состояние, на которое мы закрывали глаза, думали, ну, завтра, завтра, завтра разберусь. Завтра, завтра, завтра продолжается много лет, а кризис растёт. 
И вчера концентрация огня, она просто, знаете, как вот, когда, нарыв нарывает, нарывает, нарывает, взрывается. И вот в ночной подготовке вы могли встретиться со своим кризисом. Поэтому утром, когда вы проснулись, вы могли проживать неоднозначное состояние. Что, с одной стороны, как бы преображение идёт, а, с другой стороны, как-то неудобно во внутреннем мире. Потому что самый главный кризис, он вышел на наружу и помахал флагом, сказал: «Я вот он».
Из зала: - Вышел или надо его прорабатывать, дорабатывать, пережигать там, что-то с ним делать.
Мы сейчас будем с этим работать.
Из зала: - А совершенное Внешнее, оно у меня просто звучит, да. И мы, когда сейчас всё это рассказывали естественно, что всё это касается меня. И у меня такое, то есть с одной стороны, запас фундаментальных идей, наук и всего остального, сейчас я вижу просто и вчера …молодёжи. Я, собственно говоря, и работаю с молодёжью, уважаю, вот их лёгкость, да, которая когда-то немножко раздражала, а потом были просто такие моменты, когда ты понимаешь, что здесь есть рациональное зерно в этой лёгкости, и ты отпускаешь старое, основательность, вот эту соломку, и ты понимаешь, что надо как бы сшивающей нитью быть вот в этих делах, которые делает молодёжь. Сейчас прямо звучит, чтобы они не наломали дров. Прямо сейчас прозвучало запасы старые. И во внутреннем тоже опять пошёл третий слой расхламления у меня, наверное. Интересно процесс запущен. Идёт инвентаризация старых принципов, кстати командности, иерархизации, потому что во мне это звучит. Меня как бы Отец и всё равно Иерархия, они вот погружали вот в эту систему крупных предприятий, и я видела два вида крупных предприятий, где человек приходит и ему говорят: Так, всё знаешь, как хочешь так и крутись, а другие это кузница кадров. Мне с ними больше повезло от маленьких до больших. Ты приходишь тебе говорят: ты вот это, вот это для того, чтобы ты быстрее адаптировался. Если что, мы тебе подскажем, ты в принципе действуй сам. И вот это прямо классность такая ведения новичков. Вот эта середина замечательная, когда ты должен самостоятельно помочь новичку, вот это всегда во мне звучало. То есть надо идти, создавать команды во внешнем.
Смотрите. Вот мы как раз сейчас говорили про обострение кризиса, и мы сказали там: «А нужно ли с этим работать?»  Вот тот принцип, который мы завершали, на этом принципе строился и фиксировался этот кризис. То есть фактически вот этот принцип, он являлся таки точкой, которая держала нас вот в этом состоянии кризиса, поэтому завершая этот принцип, и поэтому мы сейчас на этом фиксируем внимание и не даём каждому из вас из этого выпрыгнуть. Потому что пока вы стоите расшифровываете в огне Аватаров Синтеза, и пока вы стоите вот в этой концентрированной среде, у вас происходит такое допекание внутреннего мира из этого состояния. 
Потому что есть, понимаете, есть такие принципы, есть такие состояния кризиса внутреннего мира, которые невозможно просто выйти, сжечь и сказать: «Всё, тебя во мне нет». Нет. Есть такие состояния, которые нужно плавить постепенно, послойно, разными видами работ внутреннего мира. Это вот есть физические виды работ, знаете, как прописано виды работ, там в планах допустим прописываются. Так и здесь. 
Какие виды работ предпринимает внутренний мир и какие виды работ исполняет внутренний мир, чтобы этот кризис постепенно просто закончился во внутреннем мире. И поэтому, когда иногда говорят: «Кризис надо пережить» - с одной стороны, да, его надо пережить, но нужно что-то делать своим внутренним миром, чтобы разные виды работ твоего внутреннего мира этот кризис, что сделали? Выжили из тебя, как состояние, которое фактически постепенно просто сходит на нет.
Поэтому вот сейчас Аватары Синтеза предлагают вам разные виды работ в Огне Школы, чтобы вы могли не просто вот сжечь что-то, а чтоб постепенно нелинейно, может быть даже то, что вы не видите в себе и не замечаете, из вас этот кризис просто выходил и сходил на нет. И всё.  Ещё. Какие у кого ещё есть варианты, кто ещё может сказать?
Из зала: - Ну, мне вчера показали слово утро в последней практике. Сегодня утром я проснулась в три двадцать. С лёгкостью проснулась. Сейчас на тренинге я входила в магнит с Кут Хуми и Фаинь. Перед этим я выталкивала из себя, всё было нормально. Единственное, из правого бедра боль была сильная, мне, конечно, они помогли, я попросила помощи. А вот так вот магнит сильно тянул меня в себя, тянул Кут Хуми, такое ощущение было и долго, долго не отпускало. А Фаинь со стороны спины мягко и нежно воздействовала потом уже. Показали кресло, кресло-стул не знаю зачем. Спросила, не поняла я ответа, и зонтик показали. Для чего, не знаю. 
Хорошо. Значит, смотрите. Любые образы, которые показывают в вашем внутреннем мире, они для вашего внутреннего мира имеют какое-то значение. Поэтому, когда, например, мы допустим говорим: «Мне это показали, я не знаю, что это такое значит». А мы тоже не знаем, что это значит для вашего внутреннего мира. Поэтому если, да. То есть не значит, что нужно сразу услышать ответ. То есть это значит, знаете, как есть такие символы, есть такие знаки, те, которые разворачиваются нам в огне, которые мы не поймём сразу, а нужно время, чтобы какой-то момент мы пришли к тому: «А, вот почему мне это показывали. А, вот почему у меня это было». 
Поэтому я понимаю, что у нас у каждого есть внутри такое: «Ну, я хочу выйти, сразу расшифровать, я хочу сразу выйти расшифровать, сразу понять». Ну, а если ты не можешь сразу понять и расшифровать, если на данный момент времени состояние внутреннего мира таково, что оно не способно понять сейчас, и сразу, и в этот момент. Поэтому нужно что сделать? Прожить с этим состоянием какое-то время, скажем так, вжиться в него, и только, когда ты вжился и прожил это состояние, постепенно у тебя начинает появляться вот эта внутренний эффект, когда ты начинаешь осознавать: «Вот почему мне это показывают, вот почему мне надо было там это увидеть, это узнать, это почувствовать». 
Поэтому, ну, мы очень часто тоже видим, что материал Школы или материал Синтеза, он всегда доходит через время. Ну, то есть, да, частично какой-то процент ты расшифровываешь по факту, но больший процент он всё равно доходит через время. Поэтому если сейчас что-то не доходит, не дошло или не расшифровывается, не нужно как бы упрямствовать в этой расшифровке, а нужно просто дать себе время, чтобы через какое-то время внутренний мир сам захотел расшифровать этот Огонь. 
И кстати говоря, это тоже очень интересное состояние, когда внутренний мир, мы скажем так, активируем, зажигаем настолько, что он хочет сам расшифровывать. То есть вы его не заставляете, ну расшифруй, ну расскажи, ну посмотри, ну проживи, ну почувствуй, знаете такое уговариваешь самого себя чего-то сделать. 
А вот нам нужно таким образом каким-то научиться с Аватарами Синтеза выходить на взаимодействие, что вот это взаимодействие и тот Синтез, который направляют нам Аватары, зажигал нас так изнутри, чтобы внутренний мир сам понимал, что надо делать. Это как вот было, Виктор говорил про ясность, когда во внутреннем мире ясность, то есть ты, как бы ясно, что происходит. Тебе не нужно ещё раз переспрашивать, а тебе просто ясно, ты ясно видишь, что так и должно быть. Это кстати эффект ментала. Когда ментал преображается, то в какой-то момент у тебя в голове развёртывается состояние ясности. Знаете, такое состояние ясности, когда вот всё понятно, а знаете, как ещё самое высокое состояние ясности - это, когда ты не хочешь задавать никаких вопросов. То есть тебе настолько ясно, а зачем задавать вопросы, если тебе и так ясно. Эта ясность на уровне внутреннего понимания, когда ты просто вот именно понимания для тебя, для другого это может быть непонятно, но для тебя это настолько понятно, что у тебя нет вообще даже задачи задавать вопросы.
Поэтому нам иногда Аватары Синтеза и Отец напоминают, что не задавайте вопросов, просто делайте, так будет иногда эффективнее. Хорошо, есть ещё какие-то выкладки ночной подготовки у каждого из нас? Как у вас с принципом? 
Сразу вот сейчас синтезируйтесь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, теперь переключаемся туда в зал, синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, и каждый запросите процент завершения в вас вот того принципа, который по итогам ночной подготовки выявился во внутреннем мире.
Из зала: - Который кризис, да.  
Да, да, да.  На котором вот основан кризис внутреннего мира, принцип. Процент. Спроси процент, просто спроси процент. Просто спроси процент. Ничего, процент и всё. Цифру спроси.
Из зала: - Процент чего?
Процент, просто спроси цифру. Я специально тебе говорю. Ничего, для тебя ничего. Просто цифру спроси. Услышали цифру.
Из зала: - Мне нужно смысл понять. Процент чего? Что должно, что-то завершиться должно. Прослушала просто.
Спросите у Аватаров Синтеза процент, цифру. Ничего, а просто цифру. Я специально вот об этом говорю, потому что очень часто мы, пытаясь найти смысл, не проживаем объективно. Поэтому Аватары просто, допустим, иногда говорят: «Проживи процент твоего вхождения». Мы хотим спросить: во что? Ну, а уверен ли ты, что ты сможешь чётко сформулировать, во что ты сейчас входишь. Тебе Аватары Синтеза направляют Синтез и Огонь, и этим Огнём твой внутренний мир входит в изменения, какие именно изменения, возможно тебе даже нечем расшифровать. Потому что это изменения, которые на данный момент времени. Поэтому тебе не уточняют. Просто спросите процент и всё. Насколько входите в то, что предлагают Аватары Синтеза. И сразу же следующий вопрос Аватарам Синтеза задавайте: этот процент достаточен для вас?
 И, синтезируясь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, повышайте этот процент. То есть если, например, вы услышали 10%, значит войдите в два раза больше, двадцать. Если вы услышали 40%, входите в 80, если вы услышали 100, значит, войти надо в 200. И вот сейчас, синтезируясь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, войдите для себя в запредельный процент вашей реализации, выйдите за пределы того процента, который вы можете взять. Не думайте, как это, а просто вот утвердите с Аватарами Синтеза, продолжая сонастраиваться, в это включаетесь внутренне.  

Продолжение практики-тренинга 4. 
Работа индивидуальным Совершенным Инструментом с кризисным состоянием. Работа с узловыми точками, на которых завязывается этот кризис

А теперь, синтезируясь с Изначально Вышестоящими, всё происходит одномоментно, это просто как бы следующий вид работы, в котором проистекает все предыдущие. Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, и запрашиваем номер от 1 до 64. Все номер расшифровали? Это номер инструмента, с которым вы будете работать. Номера можете сказать, я скажу какой инструмент, если кому-то надо.
Из зала: - 53
53? Совершенный ИВДИВО-Синтез.
Из зала: - А 59?
Совершенный Предмет.
Из зала: - А 49?
49 Совершенный Физичностный Синтез. Это просто вам в дальнейшем для работы будет нужно. Так ещё кому.
Из зала: - 57.
57 Совершенное Внешнее, но это то, что у вас звучало сегодня.
Из зала: - А 53 ИВДИВО-Синтез, там ещё в скобочках материя дома, да или нет.
Скобочки не берите пока. Просто ИВДИВО-Синтез. 
Из зала: - 37.
37 Совершенная Сердечность. У всех, все определились с инструментами? Отлично. Теперь мы синтезируемся
Из зала: - Если их много было цифр?
Один цифру. Значит, соберите их все вместе и сложите, получится одна. Помните, складываете до тех пор, пока не получится одна цифра. Это значит тот вариант, а можно я сразу много? Нет, нельзя. Нам дали один. Значит потрудитесь решить своим внутренним миром, какой из этих, один, вы выберите. Один. Всё, все определились? Отлично.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и стяжаем каждому из нас Синтез Синтеза/Синтез Прасинтеза вот того инструмента, который вам зафиксировался. И в условиях Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь вы расходитесь по соответствующим кабинетам. Вот вдоль, находите дверь этого инструмента и туда входите. Сразу же из всех она будет, я не знаю, сиять, возжигаться, вы сразу её увидите или ваше тело туда потянется. Заходите в эту комнату или кабинет, давайте так его будем называть, кабинет данного инструмента.
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и просим развернуть каждому из нас тренировку соответствующим инструментом. И, возжигаясь данным инструментом, мы вот сейчас вспыхиваем, возжигаем и вот буквально выявляем тот кризис внутреннего мира, который у вас в ночной подготовке проявился. Вот какое-то кризисное состояние, какая-то кризисная точка, какая-то кризисная запись, вот какой-то ваш внутренний кризис, любой. 
И попробуйте там не сами заказывать: «А можно я поработаю с этим». Нет. А попробуйте вот именно включиться в огонь инструмента. Каждый кабинет инструмента, он максимально такой пластичный, то есть если вам нужно что-то в себе увидеть, там развернутся зеркальные стены, поэтому вы сможете в зеркало смотреть на своё тело, чтобы себя отслеживать. Если вы хотите или вам легче воспринять это текстом и вам нужно прочитать, вам развернут текстом. Всё с учётом специфики вашего внутреннего мира.
И вот сейчас, синтезируясь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, вы данным инструментом находите в себе этот кризис, находите. Ну, в смысле находите – это, значит, замечаете его. То есть заметьте его, увидьте его. Попросите у Аватаров Синтеза вам на него указать, чтоб вы чётко понимали, с чем вы будете работать. Можете точно также, как мы вчера работали, развернуть это голографией перед вами, сферой перед вами, выявить прямо из тела, чтоб вам было понятно, что это за состояние кризисное во внутреннем мире. 
У всех получается? Да не надо видеть, и хорошо, что не видите. Вам зачем видеть этот кризис? Вам надо с ним проработать, завершить и закончить. А вдруг это кризис такой, который на него нельзя смотреть, настолько он не простой. Нет, не устремляйтесь видеть, нет сейчас задачи увидеть. Ваша задача сейчас его зарегистрировать, прожить, ощутить.
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и просим Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь включить данный инструмент, который вам зафиксирован, на завершение, аннигиляцию, распахтывание этого кризиса внутри вас. И вот здесь включается какое-то действие в теле, либо сам инструмент фиксируется в теле и раскаляет ваше тело, либо фиксируется инструмент вокруг сферой или это фиксируется как некий текст, или как некая практика, или некоторое практическое действие внутри. Каждый инструмент может зафиксировать какой-то вид Огня, или какой-то вид Синтеза, который устанавливается в теле и фактически что делает? Перепекает сейчас ваше тело и как бы перепекает, и выпекает, вытаскивает, выявляет, перекаливает в вас этот кризис. И пока идёт перекаливание, попробуйте с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь обязательно разобраться, в чём состоит этот кризис.
Инструмент продолжает на вас работать, он продолжает вас накалять, он продолжает вам помогать включать новые условия, а вы в этот момент с Аватарами Синтеза пробуете разобраться, природа этого кризиса в чём? Источник этого кризиса в чём? Спрашивайте у Аватаров Синтеза. Попробуйте попросить вам показать путь этого кризиса в вашем внутреннем мире. Путь, это может быть конкретный маршрут, даже знаете такая карта в вашем внутреннем мире. Точка с чего начался кризис и все остальные его виды движения, как график такой. Можете прямо запросить вам показать график движения этого кризиса в вашем внутреннем мире.
И вот вы можете прямо, синтезируясь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, проследовать огнём по пути этого кризиса внутри вас. Просто вот так попросите. Попросите вам помочь проследовать по пути этого кризиса. Для чего это нужно? Чтобы проследовать по пути этого кризиса огнём и фактически запахтать огнём все колеи этого пути внутри вас, чтобы не оставалось ни следов, не оставалось рытвин во внутреннем мире, не оставалось никаких болячек и любых последствий жизни этого кризиса внутри вас. Получается? Идёт процесс? Отлично.
И вот с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь вы можете просить в вас прямо фиксировать узлы, вот есть узловые точки. Есть такие узловые точки, на которых завязывается этот кризис или это состояние вашего внутреннего мира. Вы можете прямо просить ставить вас в этот узел, буквально даже телом ставить в этот узел, любой узел можно расширить, встать туда телом и направить огонь на сжигание этого узла, на распаковку этого узла внутри вас. 
И как только вот, синтезируясь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, как только вы почувствовали, что какой-то узел распаковался, сразу уже заполняйте огнём то место, где этот узел фиксировался. Любая точка, любой узелочек он занимает во внутреннем мире место, пространство. Как только вы что-то распаковали, развязали, распаяли, это место сразу же нужно заполнить огнём. И, если нужно, попросить восстановления этого места во внутреннем мире, я не знаю там, обновления его, срастания или зарастания, если нужно, если он повреждён.
Глубже синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. И вот теперь стяжаем Синтез Синтеза/Синтез Прасинтеза того инструмента, с которым вы работаете, и заполняете всё тело этим инструментом, распуская все виды Огня этого инструмента, распуская все условия этого инструмента, все виды Синтеза этого инструмента, и включаемся в освоение внутренним миром каждого из нас данного инструмента в синтезе с Аватарами Кут Хуми Фаинь. 
И вот сейчас Аватары Синтеза Кут Хуми Фаинь, заполняя вас данным инструментом уже итогами того, что вы распаковали, и через заполнение они вам передают принцип действия этого инструмента. Попробуйте его перенять, глубже проникаясь, держа концентрацию с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, попробуйте перенять принцип этого инструмента своим внутренним миром. 
И синтезируемся глубже с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и просим направить каждому из нас рекомендации итогами того действия, которые вы сложили внутренним миром своим. И попробуйте послушать рекомендации от Аватаров Синтеза.  
И, преображаясь цельно, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Теперь делаем шаг, выходим каждый из кабинета, в котором вы работали, выходим как бы в центральный зал Школы, и сразу же, выходя, чувствуйте вот эту смену среды. Как в кабинете была среда плотная, выходите сюда, здесь она другая. 
И теперь всё внутреннее внимание на Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, физически открываем глаза. И у нас есть такая тема, которую надо объяснить. В процессе, то есть вы там продолжаете фиксироваться, продолжаете стоять. Работа Аватаров Синтеза с вами на эту тему продолжается.

Методика работы с кризисным состоянием через узловые точки
Вопросы Веры и доверия. Гордыня

И вот сейчас, когда мы были в кабинете, это фактически была работа с главными точками вашего кризиса, или главной точкой, ну мы называем кризис – любая проблема внутреннего мира, или кризис – это как какая-то, вот, знаете, уже накалённая проблема, которую уже не решить нельзя, которой уже, я не знаю, сказать, что я её потом решу, невозможно. Помните здесь и сейчас, вот сейчас или никогда. Это вот состояние, вот кризис мы вот об этом имели в виду.  
Какая у нас сейчас была работа? Значит Аватары Синтеза предлагают вам такой метод, который очень сильно поможет и сразу вам, скажем так, визуализирует деятельность или работу с вашим внутренним миром. Во-первых, тот инструмент, с которым вы работали сейчас, он для вас с этого момента является антикризисным. Что это значит? Это значит, если вы чувствуете какой-то затык во внутреннем мире, если вы чувствуете какую-то проблему в вашем внутреннем мире, первое, что вы должны вспомнить – это этот инструмент. Поэтому вы где-то его себе зафиксируйте, запишите, потому что именно вот с учётом вашего внутреннего мира, вашей подготовки, вашей специфики именно этот инструмент, является для вас вот выводящим вас из любого состояния, выводящим вас из любого кризиса, выводящий вас из любого затыка. Фактически, это такая палочка-выручалочка, да, вот этот инструмент.
Почему именно, допустим, данный инструмент? С учётом ваших специфик, с учётом ваших накоплений, с учётом ваших подготовок, с учётом записей того опыта, который вы накопили, Аватары Синтеза вам зафиксировали именно этот инструмент, но это им виднее, почему именно этот инструмент разрабатывает просто, ну, скажем так, идеально помощь для вас. 
Через какое-то время возможно этот инструмент может поменяться. Но на данный момент времени он для вас самый главный помощник, вы на него можете ориентироваться, опираться, и вы в принципе им можете выявлять и прорабатывать любую проблематику внутреннего мира. Потому что фактически освоение инструмента нужно с чего-то начинать.  
И вот вчера мы начали с Совершенного Внутреннего. Совершенное Внутреннее – это такой сверхинструмент, с которым мы должны работать все, а есть индивидуальная специфика каждого из вас. И вот тот инструмент, с которым вы сейчас работали, - это ваша индивидуальная специфика, которая помогает вам или поможет вам в дальнейшем выйти из любого состояния.
Значит, любая проблема, любая, будем называть проблема, что уж говорить, любая какая-то проблема или состояние во внутреннем мире, оно обязательно имеет внутри нас определённый маршрут следования, или, как нам показали, карту следования, или график следования. Почему? Потому что есть определённое движение нашего внутреннего мира внутри этой проблемы, то есть в какие-то моменты мы очень сильно обострены на эту тему, в какие-то моменты мы, знаете, на это забываемся, в забытьи, и вроде бы проблема никуда не уходит, но мы не так сильно обострены на её решение. Потом это опять ослабевает, или потом опять обостряется. 
И вот, когда, например, выходим обычно в высокие виды Синтеза и Огня, у нас как раз наши некоторые внутренние проблемы, они могут обостряться и мы можем чувствовать вот это состояние, когда надо что-то решать, а мы не всегда знаем, как решать.
Поэтому можно прямо, это вот такая как методика, выходить к Аватарам Синтеза Кут Хуми Фаинь или к Аватарам Синтеза, которые вам зазвучат, это может быть любая пара Аватаров Синтеза. Вы можете выходить к ним конкретно в зал или в кабинет, а можете выходить в своё здание и из своего здания с ними синтезироваться. И вы можете выбрать любой из этажей в вашем здании, можете выбрать 17 этаж. И ваша задача будет попросить у Аватаров Синтеза, или запросить, развернуть пред вами непосредственно график движения этой проблемы в вашем внутреннем мире. Вот буквально так. Это такая, знаете, как в принципе вы сейчас так работали. 
И, фактически, допустим, там у вас какой-то график, это график абсолютно линейный, который мы знаем из школьной программы, но мы понимаем, что во внутреннем мире многовекторность, и здесь график может расширяться в любую сторону. И если вспомнить, что наш внутренний мир – это сфера, то этот график фактически, вот если вы его вообразите, развернёте сферически, то он срабатывает в любом секторе вот этой сферы. И если ещё увидеть, что он ещё и движется, а если здесь есть ещё какой-то рисунок, движение, да, но какой-то рисунок движения, где есть какие-то узловые моменты, узлы, по которым двигаться. 
А теперь представьте вот этот график попробуйте раскрутить по сфере, и он там в разных контрастах, в разных спектрах начнёт в вас проявляться. Поэтому любой момент во внутреннем мире, любое движение во внутреннем мире, оно в разный период вашего развития по-разному вами видится. Потому что срабатывает спектральность вашего внутреннего мира, и с точки зрения спектральности вашего внутреннего мира, вот сегодня вы видите в таком луче, завтра увидите в таком луче. Сегодня вам не кажется это проблемой, завтра это вам кажется проблемой, и в итоге почему? Потому что срабатывает разный спектр вашего внутреннего мира, разная часть срабатывает, разные какие-то аспекты внутреннего мира, и вы видите. 
Соответственно, обязательно у любого графика есть точки, на которых он строится. Точно также наша любая проблема или наш любой вопрос, это тоже некий рисунок, который строится из точечных моментов, и мы это называем узлы, некие узловые моменты. И вот на этих узлах, и вот в этих узлах, естественно, копятся самые сложные процессы. Потому что туда собирается в этот узел разные, разные условия, которые фактически ты становишься. Откуда этот узел появляется? Как только ты начинаешь быть статичен, то есть ничего не делать в этом направлении или, например, просто, ну я не знаю, застыл в какой-то статики своего развития, в этот момент эта проблема начинает нарастать, она нарастает, нарастает, нарастает. 
И если ты изнутри не активен, и если у тебя внутренний мир не накалён на то, чтобы это завершить, то тогда у тебя постепенно начинает нарастать этот узел вопросов, узел проблемы. От него обязательно, ты же двигаешься, ты же продолжаешь расти, ты, например, проходишь Синтезы, меняешься, делаешь практики, обучаешься и ты двигаешься, меняешься, совершенствуешься, а это значит, что ты становишься другим, и движение продолжается. Но если ты этот узел не разобрал в нужный момент, при следующем движении этот узел становится ещё больше. И уже в этой точке он продолжает нарастать следующим слоем, потом твоё движение продолжается, самое главное, что ты движение это продолжаешь с учётом этого узла. В данном случае здесь с учётом двух узлов, которые ты уже, скажем так, накопил, насинтезировал себе.
И вот мы понимаем, принцип теперь понятен. Теперь, что с этим делать? Вам сейчас показали очень хороший принцип и очень хорошее практическое действие, как это нужно сделать. Надо вот именно прямо, запрося этот график, представьте, он перед вами развернулся, всё. Это как в комнате эталонов.  Развернулось. Перед вами развернулся график, вы увидели, что там есть такие острые узлы, которые, может быть, даже, знаете, будет гореть там красной лампочкой, что вот это прямо самое кризисное состояние вашего внутреннего мира. 
Что вы делаете? Вы синтезируетесь с Аватарами Синтеза и прямо всем телом в этот узел становитесь. Вот вы своим телом, наше тело вышестоящее, оно же может уменьшаться, увеличиваться, но это вспомните синтезобраз, да, в чаше который стоит, он же может уменьшаться, увеличиваться, он будет становиться маленьким и становиться в ячейку, соответственно, наш внутренний мир и наше внутренне тело вышестоящее, оно тоже может уменьшаться. 
Поэтому вы что делаете? Вы телом становитесь вот сюда, в этот узел, и начинаете своим телом, вот стоя здесь, фактически смотреть, из чего этот узел у вас вырос, из чего он там состоит. Потому что любой узел имеет множество разных оболочек. Знаете, всё у нас сферно-оболочечно, всё. Вот за что ни возьмись, у нас всё во внутреннем мире сферно-оболочечное, потому что у нас части сферы из разных оболочек состоят. 
Значит, любой узел собирается по подобию нашего внутреннего мира, по подобию строения наших частей, а, значит, тоже у любого узла есть своя сфера и есть свои слои и оболочки, из которых этот узел вырос. 
Поэтому вы становитесь прямо телом туда в этот узел, и синтезируясь с Аватарами Синтеза кут Хуми Фаинь, начинаете, вот как вы говорили, расхламляться. Фактически вы начинаете вот этот узел разбивать, его разбирать, начинаете его развязывать, начинаете его аннигилировать, просить у Аватаров Синтеза Кут Хуми сплавить. И самое главное, что внутри вы можете увидеть не просто, скажем так, какой-то сложенный плотный процесс, а вы можете увидеть реально, из каких событий этот узел сложился. Потому что в каждой оболочке этого узла обязательно отражено событие, на основании которого у вас вот этот кризис растёт. Потому что так или иначе события, и события не только физические, мы очень часто делаем ошибку. Мы когда запрашиваем у Аватаров Синтеза, мы ищем отклик и пытаемся найти внешнее событие, а ведь это может быть событие внутреннего мира, это может быть событие, которое с вами произошло в вышестоящих реальностях, это может быть событие, которое с вами произошло в здании, событие, которое с вами произошло в общении с Аватарами Синтеза и так далее, и так далее, и так далее через запятую. 
Поэтому это так срабатывает опять же головной мозг, который постоянно ищет аналогии с внешней средой, и постоянно думает: «А что ж я такое сделал физически, что у меня это завязалось?» А если это не физически, если ты это сделал не физически, если это событие вообще не относится к физике, а относится к твоему внутреннему миру? Поэтому вот. 
И соответственно, что как только вы почувствовали вот здесь, нужно постоянно искать реакцию тела. Поэтому, например, вы начинаете с Аватарами Синтеза там спрашивать: сколько процентов уже разобрали? Всё ли преодолено, завершено ли, спрашивайте у Аватаров Синтеза, по телу ощущайте, потому что как только вы начинаете что-то в себе развязывать и разбирать, как вот сейчас, по телу сразу идёт какой-то отклик. То есть ему становиться легче, ему становиться проще, такое ощущение, как будто бы он что-то с себя сбрасывает или такое ощущение как будто бы плавление какое-то идёт.
Далее, соответственно если вы увидели в этом графике несколько узлов, ваша задача пройтись по каждому. Потом дальше, с этим разобрались. Дальше, проникаясь Аватарами Синтеза, продолжаете огнём следовать по пути движения этой проблемы в вашем внутреннем мире. И вы, следуя по пути, входите в следующий узел точно также телом. Знаете, вот как шагать, физически шагать по тропинке, так и здесь – вы фактически прошагиваете, но уже огнём путь этой проблемы в вашем внутреннем мире. 
А так как, извините, в нашем внутреннем мире синтезированы вселенные, галактики, метагалактики и разные архетипы, то этот путь может в себе синтезировать вообще разные виды материи, разные виды организации материи, поэтому может быть абсолютное такое состояние, что после такой работы даже физическое тело может ощущать усталость, такое, знаете, находился. Фактически, ты находился в пространстве своего внутреннего мира, а пространство нашего внутреннего мира оно очень и очень масштабное, обширное. Иногда, чтобы пройти от одной точки до другой точки, от одного узла до другого узла, нужно много потопать, чтобы в итоге дойти.  
И вот нужно с Аватарами Синтеза научаться прохаживать маршруты своих проблем во внутреннем мире, вот прямо телом, прямо представлять, что вы прохаживаете по маршруту своих проблем. И вы уже прохаживаете не потому, как вы это исполнили, не по тому сценарию, как вам привычно, а вы фактически через прохаживание с Аватарами Синтеза огнём, вы начинаете сносить колею, которая выстроена в вашем внутреннем мире на эту тему. Вот понятно до этого момента? То есть вам показывают конкретный метод, как это можно сделать. И поверьте мне, если вы действительно за это возьмётесь, если вы начнёте вот именно так точечно работать со своим внутренним миром в какой-то степени даже дотошно, то вы почувствуете результат физически. Потому что, когда говорят: я пробовал нет результата. Как долго ты пробовал, в смысле, какое количество времени ты находился в этой практике? Какое количество раз ты её исполнял? 
И вот тут как раз очень важно иногда спрашивать у Аватаров Синтеза: «Мне эту практику сколько раз нужно исполнить, чтобы появился результат?  Или мне нужно сколько раз ходить в ночную подготовку на эту тему, чтобы появился результат?» Или сколько мне нужно напрактиковать, или сколько узлов мне нужно пройти, вот в данном случае, допустим, ракурсом этой проблемы, чтобы… Потому что представьте, если мы вообразим, что этот график распускается по сфере, то, когда ты работаешь с одним узлом, этот узел завершается в траектории всей сферы, понятно? Ну, то есть не только в этом месте, а он фактически завершается в траектории всего вашего внутреннего мира.
Из зала: - Проблема кризиса, мы берём только какую-то одну, их же много.  
Начинайте с одной.
Из зала: - И с ней мы постоянно работаем.
Можно постоянно, а можно периодически, то есть вы сами уточняете у Аватаров Синтеза сколько вам с ней работать. Потому что мы не знаем объём ваших проблем или вопросов.
Из зала: - Мы сами её выбираем, тему?
Желательно всё-таки просите по рекомендации Аватаров Синтеза. С одной стороны, да, мы можем сами выбрать, если мы, например, не слышим Аватаров Синтеза и не можем прожить. Мы можем сами выбрать, тем более вы же лучше себя знаете. И вы сами знаете, что у вас в ранге проблемы. Потому что, знаете, есть такой вариант, мы иногда говорим: это моя проблема. Аватары говорят: «Мы проблемы не видим в этом вообще», есть ещё вот этот эффект.
В чём ты вообще нашёл проблему? Там проблемы нет. А ты из этого вырастил уже такого слона, даже мамонта, не знаю там, мамонта, потому что древний, древний принцип сработал. То есть, а там даже ты, как помните, из мухи вырастил слона. И Аватары тебе просто говорят в ночной подготовке тебе показывают, да нет в этом проблемы, не надо видеть в этом проблематику, там её нет. Поэтому вот в этом случае, конечно, лучше вот согласовывать с Аватарами Синтеза и консультироваться с ними. Потому что иногда, то, что мы считаем проблемой, проблемой не является. А иногда то, что мы не считаем проблемой, наоборот, является той точкой, с которой надо работать. Можете даже не называть, например, это слово проблема, вы можете просто назвать это, как некая точка внутреннего мира, вот знаете, от которой растёт всё остальное.
Из зала: - Вот я, кстати хотел сказать, что не сделать проблемой, это вот как, то откуда.
Да. Задача, то откуда руки и ноги растут.  И все тела растут.   
Из зала: - Проблема, это просто то, что мешает.             
Да, то, что мешает. Понимаете, и вот тут вам даже показали слово «кризис», я не знаю почему, потому что вот такая формулировка видимо, может быть, вам будет ближе или понятнее. Вы можете назвать это как угодно, но самое главное, что это узел, о который запинается ваш внутренний мир, давайте так. Вот вы идёте, об него запинаетесь, вы об него бьётесь, у вас остаются синяки от него. Потому что вы, знаете, когда вот ты идёшь, идёшь, раз нечаянно задел там, не знаю, край стола ты тронул, ты вроде бы не больно, но синячок остался. 
А представьте, если каждый день ходить и задевать, ходить и задевать, в итоге гематома, потом уже может что-то серьёзное вырасти, а ещё хуже, когда это начинает быть, помните, как незаживаемая рана, невосстанавливаемая рана. И, понятное дело, что я сейчас утрирую и говорю какие-то серьёзные процессы, но по факту это так и начинается. Сначала всё начинается с мелкого, а потом это всё нарастает, нарастает, нарастает и реально становится уже просто кризисом нашего внутреннего мира, который нам кажется непреодолеваемым. Нам так кажется, потому что мы внутрь него никогда не заходили.
И вот тут нужно иметь такой внутреннее, знаете, бесстрашие, когда ты просто вот в такой смелости включаешься в огонь Аватаров Синтеза, и бесстрашно в доверии с Аватарами Синтеза, помните, в самое пламя, в самое полымя, в самую центровку этого вопроса, который есть в твоём внутренне мире, вот в самую центровку. Пока ты его не увидишь изнутри, сколько бы ты внешне его не расчёсывал, сколько бы ты внешне его не гладил, сколько бы ты его внешне не оплавлял огнём, результата не будет. Это будет просто хождение вокруг да около. Это будет просто, знаете, помойте как это, не поднимания стол, помыть вокруг стола. Мы понимаем, что под столом тоже нужно помыть, но это надо передвигать, делать какие-то усилия, поэтому мы просто каждый день моем вокруг стола, но там тоже постепенно накапливается.  Так и здесь. Мы можем вокруг да около ходить, но, если мы в самую центровку проблемы не встанем, или в самую центровку задачи, как угодно назовите, какая разница как назвать, самое главное, что вы поняли о чём идёт речь.
Значит, вы становитесь как это, в самое пекло, в самое пекло телом становитесь и начинаете фактически своими собственными руками разгребать эту проблему во внутреннем мире. Потому что, если не вы начнёте разгребать, никто не начнёт разгребать.
Из зала: - Мы же сейчас в этой практике, сейчас в которой находимся, даже вот сейчас находимся, Аватары с нами работают. Значит, мы же как раз сейчас именно её смотрим.    
Да. Как раз вот с этим графиком была работа. 
Из зала: - Они же могут меняться, эти проблемы, со временем. Может быть.
Смотрите. Если вспомнить о том, что ваш внутренний мир – это сфера, то данный график или дан, это просто один из секторов. Поэтому представьте, вы начинаете меняться, а меняясь, внутренний мир, он постоянно двигается, и в движении то, что вот здесь, оно начинает раз! – и преломляться. Преломляется, а оттуда начинает выглядывать другое, и не значит проблемное. Это, знаете, как разные, разные пути действия огня во внутреннем мире, разные сценарии внутреннего мира. Есть даже в психологии такой термин – сценарий моей психологии, моей психики, есть определённый сценарий, по которым действует моя психика. И они абсолютно стабильные. И это может быть 5-6 сценариев, даже много сказала, 3-4 сценария, по которым в большинстве случаев срабатывает моя психика, а значит, срабатывают мои реакции, а значит, срабатывают мои оценки, срабатывают мои состояния, эмоции и так далее. А у нас таких маршрутов и таких вариантов 256 минимум, но, если ещё взять системы, аппараты, частности, и того больше. 
И представьте, всё это – такая большая, большая динамическая система нашего внутреннего мира. И повоздействуя на одну, мы начинаем автоматически воздействовать на другие, сразу вспоминайте нейронные связи в головном мозге. Это примерно то же самое, нейронная сеть. Наш головной мозг, он полностью отражает строение нашего внутреннего мира, полностью. И вот то взаимодействие нейронных сетей в головном мозге, фактически, -  это взаимодействие связи внутреннего мира. Фактически, это ничто иное как связи. 
Кстати, вы можете убрать слово «проблема» и так далее, сказать просто – связь.  Определённые связочки во внутреннем мире, которые что сделали? Завязались так, что ты не можешь их разобрать. И таких связей полно. И ты начинаешь работать с одной, она аккуратненько растворяется, а за ней следующая. А за деревом дерево, а за деревом дерево, и так дальше. За этой связкой следующая, за этой связкой следующая. И это не значит, что эти связки проблемные. Но вы хотя бы, начиная прикасаться вот к такой системе работы с внутренним миром, начнёте видеть глубину вашего внутреннего мира. 
И вы выйдите из состояния формального действия в состояние содержательного, глубокого, когда вы действительно каждой практикой, что делаете? Затрагиваете свой внутренний мир, а не просто его успокаиваете, гладите, говорите: «Всё хорошо. Всё будет хорошо. Всё будет хорошо! Не переживай, всё будет замечательно». Пришли, друг друга пожалели, поулыбались, ну, всё будет хорошо, ну что ты переживаешь. Ну время пройдёт, и всё закончится. 
Из зала: - Я просто хочу добавить, что это может быть не сколько практика. Да, и проблема, и узел всё, новый ракурс взгляда. Просто тебя раз, развернули.
Да.
Из зала: - Вот. Причём, недавно у меня было событие, на котором я раз, услышала фразу. И вот она во мне взбудоражилась, и сейчас в узле мне показали её, напомнили и развернули как бы дальше, к следующему узлу прийти для того, чтобы пойти по этому пути. Как новый путь.
Да, да. Есть ещё понятие, такой вариант. Можно сказать, есть ещё текст и контекст. Вот есть то, что текст, вот текст – это некое основное в нашем внутреннем мире. А есть контекст – то, что за текстом мы закладываем. Даже когда мы что-то говорим, этот текст, который мы публикуем, очень часто на Синтезах и на Школах мы что-то говорим, но Аватары Синтеза в контексте закладывают ещё что-то, что мы не говорим, но это имеется в виду. Точно также у нас во внутреннем мире: вот есть какой-то текст прорисованный, сложенный в нашем внутреннем мире, а есть контекстно то, что за вот этим, вот за этим всем стоит. Поэтому вот это и есть, вот так можно назвать, возможно по-другому назвать. Как не назови, помните, как не назови, но оно вот как бы никуда не денется. Никуда не денется всё равно. 
То есть вот вам сейчас предлагается глубинный ракурс работы с внутренним миром. И Аватары Синтеза вас сейчас обучают этому методу. И вот этот инструмент, с которым вы сейчас работали, он для вас будет являться таким центровым. Это значит, что через него вам легче всего войти в эту работу. Вот вы можете любой другой включать, и это будет замечательно, но через него вам будет легче всего. Почему? Потому что именно на этот инструмент откликается ваш внутренний мир, он понимает, он чувствует, что надо делать. 
Из зала: - А узлы могут быть в любом времени, в любом пространстве? Я имею в виду с прошлые там жизни, воплощения узлы?
Ну, вот здесь надо уточнить, что никакой узел не имеет, то есть он вне времени. Любой узел внутреннего мира он вне времени. Если его вам показывают, неважно, когда он у вас завязался, главное, что он у вас есть. Какая разница, когда. И мы думаем, ну, когда у меня это завязалось. Да какая разница, когда? Главное, что он у тебя присутствует? Присутствует. Разобрать его надо? Надо. И всё. 
Поэтому, когда мы начинаем тратить время на то, чтобы узнавать, когда это у меня началось, в какой момент, а ещё лучше, когда «покажите мне воплощение, в котором у меня это началось – зачем тебе знать это? Зачем тебе поднимать и распахивать целую энергетику целого воплощения, когда ты уже воплощён сейчас, в настоящем моменте? И вот в настоящем моменте у тебя продолжает ещё мелькать этот узел. Он есть, значит, его надо разбить. Какая разница, откуда он пришёл. 
Из зала: - На примере, как скажем, вы про что говорите, это сразу откликается. Вот у меня проблемы, ну как бы которые сейчас, скажем не проблема – а вот это сейчас… А вот связь.
Ну мы поняли, да.
Из зала: - То есть она вылезла такая. Вера, недоверие! То есть вот такая штука. То есть до конца не верю в то, что вот, чтобы ни делал, в то, что делаю, до конца не верю. Я знаю, что у меня всё получится, будет всё здорово.
Но фактически не верите в себя?
Из зала: - Но я не верю в истинность эту, нужно ли это, в истину.
Если мы не верим в истинность того, что мы делаем, фактически мы не верим в истинность самого себя, мы не верим в себя, мы не верим в свой внутренний мир. Или я по-другому скажу, мы не верим в Изначально Вышестоящего Отца, просто не верим в Изначально Вышестоящего Отца, потому что наш внутренний мир – это продолжение внутреннего мира Отца. Если я не верю во внутренний мир свой и в то, что там происходит, фактически я не верю вообще в Отца. Нет, я признаю, что он есть. Я допускаю, что он есть. 
Из зала: - Вот именно так, да.
Но я не верю внутренне и искренне, что он есть, и это влияет на мой внутренний мир. И если я допускаю, что Отец есть, и допускаю, что Аватары Синтеза есть, но допустим, ну, допустим это есть. Но это значит, что наш внутренний мир не согласен и не хочет увидеть вот именно действие по законам внутреннего мира Отца. А это значит, я не верю и не вижу, как эти законы ко мне применяются. Значит, я допускаю, что во мне есть части, но по факту они особо-то не работают, почему? Как они могут работать, если ты в них не веришь? А уж тем более, как я могу достигать результаты, если я в него не верю, если я вот природно просто не доверяю. А если я не доверяю, значит, что бы ты ни делал, всё равно у тебя будет постоянно срабатывать эффект недоверия. Всё! 
Поэтому у нас очень часто бывает: мы стяжаем части, мы стяжаем все необходимые стандарты, всё стяжаем, но, если мы в эту систему не верим, она в нас не работает. Это опять же закон действия головного мозга. Помните, «ты мне покажи, я поверю»? И головной мозг тогда включается, перестраивается. Если он это не увидел или если он это не зарегистрировал, он в это не верит. И у нас очень часто тоже так срабатывает. Но нам нужно увидеть, что с точки зрения планетарной физиологии, это - приоритетное направление, и так приоритетно может срабатывать. 
Но если мы говорим про метагалактическую физиологию нашего тела, а метагалактическая физиология нашего тела она уже имеет другую концентрацию генетики, другое количество частей, другое заложенное количество оболочек, систем, контуров и всего остального, даже химия и физика другая заложена в метагалактическую физиологию. А это значит, надо физиологически по-другому начать относиться к своему внутреннему миру. Знаете, вот физиологически себя перестроить. 
Или вот поразрабатывать такую физиологическую веру в Отца, когда я не просто верю, потому что я допускаю, допустить – это не верить, допускать – это, знаете, такие игры разума, когда разум сказал: «Ну, ладно, это есть, это есть, хорошо, уговорили». Но это же не вера, это просто игры разума, Разум допустил. У нас Разум просто развитая часть по предыдущим эпохам. И он очень часто довлеет над всеми остальными частями, говорит: «Хорошо, допустим, это есть. Допустим, мы все вместе в это будем верить. Допустим, я в себе это допускаю». Но вот это «допустим» – это не вера, это допущение. А нам нужно войти физиологически в веру, физиологически поверить. Вот прямо, я не знаю, вот этим телом поверить, не внутренне даже верить, а вот этим телом верить. У нас есть другая ещё проблема: внутренний мир наш верит, а физика говорит «неа».
Из зала: - Потому что она не испытывала это.
Да. Физика говорит: «Вообще не впечатлил. Вообще не впечатляет». 
Из зала: - Сейчас физика попробовала.
Да.
Из зала: - Сейчас она соприкоснулась с этим именно как это надо.
Так вот как раз вот эта методика она дана для того, чтобы прошибать вашу физику от неверия, чтобы она не просто, скажем так, умозрительно рисовала картинки, куда она ходит, а чтобы конкретно вышестоящее тело становилось в самое пекло каких-то внутренних процессов так, чтобы перепекалось физическое, и оно говорило: «Верю». И оно вот, почему, например, мы на Школе очень часто прессингуем какими-то тематиками, для чего прессингуют Аватары Синтеза? И на Синтезе бывает тоже разными темами. Для того, чтобы прошибить нашу физику. Наш внутренний мир уже давным-давно уже понял, он уже давным-давно сообразил: «Да что она продолжает про эту тему говорить, уже два часа прошло, они всё продолжают крутить и крутить эту тему, да сколько можно?! Давайте другие, у нас время мало. Сколько тем, а вы всё про это говорите». Нет. Если Кут Хуми продолжает эту тему, значит, наша физика до сих пор не срабатывает, да, она до сих пор кондовая на эту тему, она до сих пор в это не верит. И иногда бывает, темы разворачиваются настолько глубоко и настолько прессуют нас, что иногда нам хочется: «Ну, всё, я короче пошёл, хватит, хватит, всё! Я не хочу больше это терпеть». 
И зала: - А в практике вот в узле стоять сколько? Ну, допустим, куча узлов, вот я захожу в практику, я же могу два часа сидеть, целый день сидеть. Вот как это? 
Я не знаю, как это.
Из зала: - Или делаем по узелкам всё, выходим и дальше продолжаем.
Я не знаю, как это. Примите решение самостоятельно своим внутренним миром с Аватарами Синтеза. Вы опять ищите готовых решений – их нет. Их нет! Вы находите это решение, помните, как есть антикризисное управление, да? Это значит, что мы никогда не подготовимся к кризису. Вот он бахнул. И мы начинаем, вот как его, коронавирус пришёл, всё, начали быстренько какие-то новые законы выпускать, новые какие-то, начинаем жизнь перестраивать на вот это вот, жизнь на этом. И к этому никогда не подготовишься. 
Поэтому не надо искать готовых решений, их нет. Потому что, представьте, когда мы пытаемся найти готовые решения, мы себя обкладываем этими готовыми решениями, знаете, как подушками, на дастархане сидим, вот здесь готовое решение – одну подушечку подложили, другую подушечку подложили, в итоге такой король в мягких подушках, гарема только не хватает. Не важно, мужского, женского. Понимаете, ты сидишь и думаешь, ну всё, всё оно мягкое, везде же подстелено, как соломочку, везде мягонько, везде хорошо. Прекрасно, хорошо, но только ты не растешь, вообще. Никак!
Из зала: - А тут на голову закапало.
Это хорошо, если на голову закапает, а если голова в подушечках. Знаете, такой человек-подушка, всё, всё, всё себе обложил готовыми решениями. А если, например, ситуация не специфична? А если ситуация нетипична для тебя? А если ситуация вообще как бы из ряда вон выходящая? Если ты действуешь только готовыми решениями, ты подставляешь себя на то, что ты в какой-то определённый момент жизни не сработаешь, как надо. И ты будешь искать готовые решения, а ситуация-то нестабильная, она не конкретная, она может быть неспецифичная для тебя. И ты пробуешь одну подушку, вторую подушку, а они не срабатывают. Думаешь: «Ой, что делать?» К Аватарам Синтеза и к Отцу просто бегом! Бегом, во весь опор!
Из зала: - Мы в новое и не идём, потому что у нас есть целая система готовых решений, а в новом решении готового нет.
Вот надо войти, замечательно, есть такое замечательная часть Диалектика, знаете? А, она у вас ещё будет. В общем, Диалектика, она сейчас переместилась всё равно на другой Синтез. У вас будет Диалектика. А что такое Диалектика? Диалектика – это отрицание отрицания. Значит, Диалектика – это умение отрицать собственную систему координат. И вот фактически вас и со вчерашнего дня и сегодня вводят в состояние отрицания всего того, что вы знали до этого. Вот отрицание уже сложенных формулировок. Отрицание уже готовых решений. Потому что иногда нужно научиться в самом себе отрицать это. Знаете как, ну это как «не, уже не срабатывает». Не потому, что я не могу так сделать, а потому что для моего внутреннего мира эта система уже не работает. 
Значит, тебе нужно научиться и найти такую Диалектику во внутреннем мире, чтобы этой Диалектикой что делать? Отрицать уже наработанное, войти вовремя в отрицание той системы, в которой ты уже в ней мастер, ты уже ас, ты просто с закрытыми глазами в ней ориентируешься. Как только ты уже научился, всё, она для тебя неэффективна. Но если ты продолжаешь ей действовать, если ты продолжаешь, скажем так, кайфовать в уже отстроенных условиях, то твой внутренний мир перестаёт взрастать, он перестаёт быть креативным, он перестаёт искать новые решения и новые условия, он просто действует согласно тому, что есть. 
Поэтому комфорт – это прекрасно, но до определённого момента. Если ты этот комфорт уже, если ты уже объелся этим комфортом, если у тебя уже из ушей выливается этот комфорт, значит, это уже не полезно для тебя, всё! Твой внутренний мир уже задыхается в поисках чего-то нового. А ты ему это новое не даёшь. Почему? Ну удобная же система. Всё, помните, на расстоянии вытянутой руки. Я вытянул руку, вот здесь, что там, я не знаю, водичка стоит, вытянул руку, знаете, это когда мы иногда на диване располагаемся, и расставляем всё так, чтобы всё было на вытянутой руки. Пультик вот на вытянутой руке, если нужно, еда вкусная на вытянутой руке, если замёрз, одеялко на вытянутой руке, ну так, чтобы не вставать.
Из зала: - Удобно.
Да. А уже удобно. А представьте, во внутреннем мире такое положение постоянно, всё на расстоянии вытянутой руки. А это значит, что дальше вытянутой руки мы и не видим ничего. А значит, с чего мы вдруг решили, что будет меняться наш жизнь, если мы всё расположили на расстоянии вытянутой руки. А все самые главные условия для тебя – за пределами вытянутой руки. Очень далеко за пределами, если мы говорим про новые условия. 
И вот мы настолько приучаемся к тому, что ну вот я как-то удобно всё расположил, ну чтобы я не вставал. Знаете, вот когда, опять же этот эффект сидения в лотосе, ну, чтобы лишний раз не вставать, зачем лишний раз? Помните, сидел уже удобно, как не хочется вставать, а никого дома нет. Никому не скажешь: «Принеси то-то». Приходится вставать, идти, брать. Вот иногда бывает, что наш внутренний мир уже настолько расслабился, что настолько уже привык к чему-то, что вот на данный момент Огонь просто включается и говорит: «Вообще, это как? Что это за недвижимость?» Ты ещё в самом начале своей жизни. Не важно, сколько вам лет. Вы ещё в самом начале своей жизни Си-Ивдивной, а уже расслабились? Рановато! 262 миллиона лет жить, а мы уже расслабились.
Из зала: - Ну, может мы не недвижимость?
А в чём-то ещё очень, очень недвижимость! Мы в чём-то настолько недвижимы, что просто «тишина в библиотеке», никакого отклика вообще. И самое интересное, что сдвинуть себя можем только мы сами. Вот это уже, знаете, за много лет практики Синтеза просто уже выяснили, что только сам себя можешь сдвинуть. Вот как сам себя вытягивал из болота за волосы, так и сейчас. Если надо, за волосы тяните, если надо, за ноги тяните, что там у вас выпуклое, за что-нибудь тяните. Знаете, за что хватается, за то и тяните, всё будет полезно. 
И вот опять же, тут есть право выбора. То есть либо мы включаемся в эти условия и себя меняем. Почему? Потому что у меня есть на это запрос. Либо мы оставляем всё как есть. И то, и другое может быть. И понимаете, и то и другое – развитие, только разноскоростное. 
Если мы оставляем всё как есть, ты развиваешься, но как? Эволюционно. А что такое эволюционно? Ну, как растение ими минералы, или вот как животные развиваются, да? Развиваются, но они никуда не торопятся, правда. Ну, вот они растут, меняются, там из тысячелетия в тысячелетие что-то, у них новые виды появляются, никуда не торопятся. Всё согласно эволюционным законам. 
А есть вариант, ну, это не эволюционный вариант, а вариант, когда ты за пределами эволюции, когда ты уже развиваешься запредельностью эволюционного процесса, и эволюции для тебя уже мало. А что у нас за пределами эволюции, например? Вспомните. Физический мир, тонкий мир, синтезный мир, метагалактический мир – четыре мира. Четыре мира – это то, что за пределами эволюции, хотя бы так. Мировые тела развиваем, когда мы уже выходим за пределы эволюции. 
И вот тут вариант, который нужно просто принять решение внутренним миром, ты либо развиваешься эволюционно – тогда тебя никто не торопит, никуда не надо спешить, потихонечку, понемножечку, как сможешь, но тогда в этом случае и не проси быстрых результатов, тогда в этом случае судорожно не выбегай вот с такими глазами к Отцу и не говори: «Отец, мне надо быстро, сегодня. Мне надо сильно поменяться». Отец говорит: «Подожди, ты сам выбрал эволюционный путь развития, ты сам сказал, не кантуйте меня, я тебя не кантую. Вот эволюционный синтез, он на тебя срабатывает, и всё своевременно эволюции, ты сам так решил». 
Либо ты принимаешь решение другое, когда тебе уже мало только эволюционного процесса, эволюционной скорости, когда ты говоришь: «А почему я должен зависеть от эволюционной скорости, от планетарной медленной скорости, когда за несколько воплощений у меня какая-нибудь часть да вырастет». А так, в принципе, большинство людей и продолжают жить. То есть, в принципе, с них никто ничего не требует, и они сами от себя ничего не требуют. Почему? Ну вот такой образ жизни. Но у нас уже другой вариант. Когда мы уже узнали, есть такой вариант, если я уже узнал, это как Лёвушка даже, в «Двух жизнях», если я уже узнал, что можно по-другому, мне зачем в предыдущее возвращаться? Тем более, у нас головной мозг, он тоже очень интересный, если он побывал на более высоком уровне хотя бы раз, он будет так или иначе тебе каждый день напоминать об этом. Знаете, такими флэш бэками, воспоминаниями «а я там был». И это не просто моё умозрение, а я реально там был, я реально там стоял, я реально это проживал, я реально видел, я реально это достигал. Если мой мозг это засёк, он потом тебя будет дёргать на эту вершину и говорить так: «Ты помнишь, что ты там был? Ты помнишь, что у тебя есть это?».
Из зала: - Прямо будоражит это.  
Да. Ну, в зависимости ещё от разработанности головного мозга и огненного центра в Хум. Увидели? Поэтому вам предлагают Аватары Синтеза нетривиальные, неординарные методы решения со своим внутренним миром. И по факту, в принципе, каждый Совершенный Инструмент – это синтез неординарных решений. Но если вы, например, уже как-то сталкивались с Си-ИВДИВО, работали с Отцом Си-ИВДИВО, с Аватарами Синтеза Си-ИВДИВО, Изначально Вышестоящий Отец Си-ИВДИВО отличается от предыдущих Отцов, с которыми мы работали, тем, что он во всём за неординарные решения, он во всём за необычные решения, за то, что за пределами твоих представлений. И если ты можешь примениться как-то креативно, если ты можешь примениться как-то непривычно для тебя – применяйся! 
Поэтому вот нужно себя распахтать Инструментами Отца на то, чтобы постоянно действовать неординарно для себя. Неординарно – это значит, за пределами даже этой системы, потому что это тоже система координат, система координат каждого из нас. Фактически, если вот так всё развернуть, это система координат каждого из нас. А ты попробуй действовать отсюда, за пределами. Ты и здесь остаёшься, и здесь остаёшься, но Отец даёт возможность стать вот за пределами твоей предельности.
Из зала: - Там вообще счёту нет этим единицам измерения. 
Конечно.
Из зала: - Ну вот, потому что здесь любую точку возьми, и вокруг неё круги крути. А потом ту систему ещё дальше. 
Понимаете, это я к чему? Показывает Отец нам глубину внутреннего мира. И когда мы хотим конечности, помните, ну, когда уже придёт конец этому состоянию? Ну, когда, наконец, я уже получу результат? Мы понимаем, что глубина внутреннего мира такова, что она не имеет конечности. А значит, запрашивать у Отца конец какого-то процесса очень странно. Можно запрашивать следующего этапа, можно запрашивать следующую волну, следующую какой-то свежий взгляд, следующую какую-то внутреннюю реализацию. 
Но конечность – это вообще даже не про внутренний мир. Внутренний мир он не может быть конечным в чём-то. Нет, у него есть результаты. У него есть итоги. У него есть какие-то вот, скажем так, ну, какие-то этапы, которые он реализует, но вот так, чтобы дойти до конца чего-то – это невозможно, потому что, в принципе, нет конечности во внутреннем мире. Это нескончаемое бытиё Отца в каждом из нас. И вот мы это нескончаемое бытиё только начинаем познавать. И то даже, нам Изначально Вышестоящий Отец всё равно напоминает о том, что любое бытиё тоже должно быть просчитано. 
Поэтому у нас есть обязательное количество частей, количество систем, у нас есть номера архетипов, внутри архетипов у нас есть номера залов, в которых мы выходим. Почему? Потому что мы пока физиологичны, мы воплощены здесь и наша физика здесь, а для физики нужны цифры, для нашего головного мозга нужны цифры. Поэтому исходя из этого может возникнуть вопрос: а зачем тогда мы вот считаем, могли бы выходить в бесконечность пространства Отца. Не могли бы! Тогда мозг бы размяк без цифр. Мозгам нужны цифры. Поэтому у нас всё пронумеровано. Да.
Из зала: - А 262 млн., нет конечности, что там будет тогда? Через 262 млн.? 
А зачем вам эта информация? 
Из зала: - Ну, вы же сказали, что нету конечности. Я хочу знать что будет через 262 миллиона лет.
А зачем вам эта информация? Конкретный вопрос задаю. Вам зачем эта информация? 
Из зала: - Ну, чтобы понять, есть она конечность или нет?!
А вам есть чем понимать? Я думаю нечем. 
Из зала: - Ну, цифра же эта оглашена?
Оглашена.
Из зала: - А для чего она тогда оглашена? Что это?
Она оглашена для того, чтобы мы знали план Синтеза Отца. План Синтеза утверждён на это количество лет. 
Из зала: - А там неизвестно, что будет?
Отцу известно. А нам нечем пока это расшифровать. Понимаете, как говорят, помните, есть такое хорошее слово «поперёк батьки в пекло». А куда мы лезем поперёк батьки в пекло? Вы уверены, что в этом пекле нас не расплавит? Нет, есть вариант, когда мы. Да. Называется разберитесь с настоящим. 
Из зала: - Веры нет, это вроде как звучит, а на самом деле это так, что внутренне верим, а внешне какое-то недоверие, сомнение.
У нас, знаете, какая, это называется формальная вера. Формально я верю и отстаньте от меня. 
Из зала: - Даже про дело, мы боимся что-то сделать, проявиться, но не доверяя себе, правильно, Отцу получается. 
Это знаете, когда «да верю я, отстаньте, что вы ко мне пристали». Формальная вера. Самое интересное, что этим формализмом мы вредим только себе, никому другому. Никому другому.
Из зала: - Чтобы поверить, нужны такие примеры, что, скажем, просто человек не сможет не поверить. 
А я вам скажу по-другому. Синтезируйте эти примеры собою. Проблема в том, что мы ищем эти примеры в других: «Ну, давай, ну, давай, скажи что-нибудь такое, чтобы мы здесь все бахнулись, чтобы все тут упали со стульев от того, как тут вам сказала». 
Из зала: - Увижу - поверю, а вот ты поверь, когда не видишь. Вот это настоящая вера.
Нет, вопрос в другом. Синтезируй этот пример сам, вот синтезируй, понимаете, как Изначально Вышестоящий Отец нам показал – границ нет. Пожалуйста. С чего вдруг мы решили, что мы должны дождаться этих примеров извне? Нам Отец сказал: «Синтезируй его собою, стань примером - стань примером». Вот как вы сказали, давайте, условия есть уже предрасположенные? Нет. А ты впиши туда что-то своё, стань примером. Синтезируй что-то своим внутренним миром и сам для себя стань примером. Это самое сложное, потому что нам легче, с точки зрения физики, посмотреть на другого и сказать: «Ну, давай, ты вот изобрази, а я сделаю также. Ну, давай, ты как-нибудь там цыганочку с выходом, да? Давай что-нибудь такое там зафинтили, чтобы мы тут все прямо вдохновились и попадали». Помните, штабелями укладываются, падают, падают, падают, падают, штабелями укладываются. Так и здесь. 
И вот мы всё хотим, чтобы какой-то человек пришёл и сказал: «Ну, вот так делайте, господа». Этот главный человек – Изначально Вышестоящий Отец, смотреть надо на него. Во всём! В этом и есть светское общение. Это главное, главное это вот Иерархия, Иерархия Изначально Вышестоящего Отца. Выше по подготовке никого нет. Самые высокие примеры и образцы там. Значит, нам надо научиться смотреть в те образцы. И уже подобием и образом своего внутреннего синтеза эти образцы синтезировать собою, эти примеры синтезировать собою, становиться им. Это не значит, что становиться каким-то идеальным и каким-то выхолощенным, нет! Это значит, что просто являть подобие внутреннего мира Отца своим внутренним миром, не озираясь на то, как это у других. Потому что у других всё равно будет по-другому. Никто тебе другой никогда не сможет подсказать как тебе сделать. 
Поэтому в Огне Школы мы настраиваем ваш внутренний мир на Огонь Аватаров Синтеза, чтобы вы на них ориентировались. И вы сами определяли, сколько раз вам это сделать, какое количество времени и так далее. И вот это уже совершенно другой разговор, когда мы так начинаем уже подходить к своему внутреннему миру. 
Но если мы хотим меняться, то такой подход нам придётся нарабатывать, придётся, хочешь, не хочешь, придётся, но если мы хотим реально преобразиться, поменяться, исполнить и реализовать то, на что мы заявляемся. Если же нет, ну, тогда, называется, эволюционный путь вам в помощь, постепенно, потихонечку, понемножечку, никуда не торопясь, греясь на солнышке, потихонечку взрастишься.
Из зала: - А можно пример вот по этой потенциальности. Вот у нас много же миллионеров, они нам объясняют, как надо жить и как надо делать, но мы же не можем до них дотянуться почему-то. 
Настоящие энергопотенциально-насыщенные люди и личности, они не объясняют никому, как надо жить. Они просто делают дела, и на этих делах мы понимаем, как они живут. Те, которые болтают о том, как надо жить, ну, они внутренне не энергопотенциальны. Внешне, с точки зрения нулей на счету, - энергопотенциальны. Но ведь вопрос не в том, сколько у тебя нулей на счету, вопрос в том, сколько у тебя нулей во внутреннем мире, ну, в смысле Отца, ноль – это же Отец. Это буква «О» и сразу ноль, Отец, в нуле весь Отец. Поэтому вопрос. 
Из зала: - А на счету ноль.
Иногда это очень полезно. Иногда это очень полезно – обнулиться. Поэтому, понимаете, внутренне энергопотенциально-насыщенный человек – энергопотенциально-насыщенная личность, никогда не будет никому навязывать свой образ жизни, он никогда не будет говорить: «Идите за мной, делайте как я». Потому что он достаточно внутренне состоятелен, чтобы, у него хватает мозгов так не говорить. 
А те, кто внутренне энергопотенциально-насыщенный, разработанный действительно в этом направлении, они обычно вовне крайне просты. И они просто делают дела, исполняют какие-то виды деятельности, и уже на основании этих видов деятельности мы понимаем своим уровнем подготовки, что они имеют те или иные компетенции.
Поэтому любой вариант, когда вам кричат в грудь и говорят о том, что: «Надо жить так, следуйте за мной, смотрите, только вот такой метод вам поможет, другой не поможет!» – ну, это от недоразвитости внутреннего мира возникает. 
Из зала: - А разве может быть такое, что, если человек не энергопотенциальный, а у него куча счетов. 
Может быть.
Из зала: - Ведь подобное притягивает подобное.
Нет. Вы не правы, вы не правы. Он может это притянуть по предыдущим воплощениям. А если у него по воплощениям наработано, если он по воплощениям накопил?
Из зала: - Но, если он здесь не энергопотенциальный, он просто всё это спустит, люди такие есть.
Но это ваш взгляд. Я вам говорю, как это есть у Отца, как это у Отца происходит. Если у человека по воплощениям есть накопления энергопотенциальные, мы как раз видим тот вариант, когда человек, мы говорим, ничего не делает человек, а денег столько – накопления предыдущих воплощений срабатывают, посвящения предыдущих воплощений срабатывают. Вы никогда не знаете, чем занимался человек в предыдущих воплощениях. 
Мы иногда даже друг о друге судим, не понимая, что очень многое даётся по предыдущим воплощениям. Есть у тебя подготовка – тебе это даётся, нет подготовки – расти. Об этом говорим: «Странно, одновременно пришли в Синтез, тому там это согласовали, а мне не согласовали». А почему? Потому что у того есть компетенции, ему не надо их нарабатывать, он в предыдущих воплощениях их уже нарабатывал, потому что он там служил. А ты не нарабатывал, тебе придётся в этом воплощении это нарабатывать. Ни плохо, ни хорошо, факт бытия. 
Точно также и со всеми вот этими вариантами, когда мы говорим: «Ну, вот, он там, называется, всеми местами кушает деньги, а ничего не делает». Ну, вы смотрите поверхностно. Откуда вы знаете, что он ничего не делает? А вы что, знаете, что он делает внутренним миром? Понимаете, мы очень часто не учитываем, что человек может делать что-то внутренним миром. И за действия во внутреннем мире он имеет определённый энергопотенциальный запас, или он накопил этими действиями этот запас в предыдущих воплощениях. 
Потому что мы очень часто судим по внешним делам, а нам надо научиться смотреть во внутреннее, и понимать, что да, человек нам кажется внешне ничего не делает, ничем не занимается. А ты что, видишь, чем он занимается внутренне? А тебе что, видна деятельность его внутреннего мира? Нет, не видна. И она никому не видна. А видна только Отцу. 
Поэтому, когда мы говорим: «Ну, я же вижу, как он делает, я же вижу, что он думает» - ты не видишь, это неправда, это ложно. Ты не видишь, ты не можешь видеть, потому что то, что он делает своим внутренним миром, он видит только сам. И это называется «неприкосновенность частной собственности». Наш внутренний мир – это наша частая собственность, неприкосновенность частной собственности. И Отец очень сильно охраняет наш внутренний мир, ну, в этом смысле. 
Каждый из нас неповторим и совершенен. У нас есть такие ресурсы, которые нет ни у кого другого. Поэтому, когда мы говорим: «Да я и так вижу, что он там делает, да я и так знаю, что он там делает, да я и так знаю, что он подумает» - это неправда, ты не знаешь. Это от нашей гордыни мы так говорим, или от нашей нереализованности, или от нашей зависти, ну, и так далее, много, много разных других свойств и качеств.
Из зала: - Я сталкивалась вот с таким. Знают, что я подумаю, но они знают, что я бы подумала тогда, на тот момент времени, а я меняюсь, я быстро меняюсь.
Да, да, кстати говоря. Очень часто, и мы сами тоже очень часто судим по людям вот, например, по их 4-годичной давности, вот 4 года назад мы с ними встречались, мы с ними виделись, и нам кажется, вот в нашей голове держится образ о человеке вот такой. А четыре года – это уже целые жизни прошли, во внутреннем мире уже столько всего произошло, человек поменялся, а по нему судят вот так. 
Поэтому вот нам нужно как раз учиться, и это тоже очень важное умение, нам надо учиться, прежде всего, всё из своего внутреннего мира находить, смотреть в свой внутренний мир. Помните, говорят: «Смотри себе в тарелку, что ты смотришь в чужую тарелку, смотри в свою, вот тебе дали, ешь». Смотри в своё. Это даже с точки зрения этикета неприлично смотреть в тарелку другого. 
Так и здесь. Вот у тебя есть твои ресурсы, у тебя есть твой внутренний мир, ты научись в него сначала смотреть. А то мы вдруг с чего-то возомнили, что мы можем смотреть во внутренний мир другого, а уж тем более его оценивать, а уж тем более говорить о том, что он такой или сякой, он правильно делает или неправильно. 
Это какова гордыня тогда внутри нас, что мы вообще осмеливаемся даже так думать. Вышибить надо калёным Синтезом это из головы, ну, железом как бы уже неэтично, знаете, как эпоха прошла, когда можно было железом, исторический уже пласт закончился. Теперь калёным Синтезом. 
Поэтому, если нужно, выкаливайте из своей головы эту мысль. Выкаливайте из своего внутреннего мира, из тела вообще такое представление. Потому что это очень линейное, линейное представление, оно очень ошибочное. Самое страшное, что очень ошибочное, оно ошибочное. Ошибочно полагать, что мы знаем о внутреннем мире другого человека всё. Ошибочно. Мы ничего не знаем. Если мы даже о своём не знаем. Знаете, как, мы можем увидеть, помните, ровно тот процент, который мы видим в себе, не больше и не меньше, ровно столько. Так и получается, что мы друг друга видим зеркально тому проценту разработанности, которая есть у нас внутри. Ну, ведь так? 
Но только мы почему-то считаем, что мы видим больше. Но я знаю «лучше», поэтому что ты мне говоришь? Нет, ты не знаешь лучше! Потому что знаю лучше только я. Почему? Потому что это мой внутренний мир, это моя ситуация, это мой вопрос. Поэтому знаю лучше только я. И это, кстати говоря, тоже то, что нам нужно даже в своём лексиконе перестроить, даже вот перестать употреблять такие фразы. Типа «ну, я и так знаю, что ты скажешь», «я и так знаю, что ты подумаешь», ну, и так далее, такие вот «всезнающие» фразы. 
Фактически, это всё фразы нашей гордыни. Нравится нам, не нравится, какая разница, это – наша гордыня! Значит, её надо завершать в себе. Не нужно страдать от того, что она есть. Ну да, есть. Называется, тут можно по пальцам пересчитать, у кого её нет. В основном, у каждого она где-то там в чём-то всё равно обострена. 
Ну, значит её нужно завершать. К сожалению, это очень плохое наследие предыдущих эпох. Ну, вот оно к нам пришло, ну, что теперь, придётся его разрабатывать. Благо у нас есть для этого части, которые выводят. Части пятого, не зря мы вчера говорили, кстати, про Престол, про Сердечность, про Сердце, потому что именно этот горизонт выводит нас из гордыни. Работа с Сердцем, работа с Престолом, работа со Смыслами, с Любовью, работа с Силами, она завершает и распахтовывает нашу гордыню у любого порядка. И любой обострённости его явления и любой изощрённости её в нас, потому что иногда гордыня ещё изощрённая. Увидели? Замечательно.


Практика 5. Стяжание Книги Школы. 
Стяжание Совершенной Книги Синтеза Отца в 6 выражениях.
Гравитационный магнит Совершенного Внутреннего ИВО и Совершенной Книги Синтеза ИВО

Всё внимание в зал к Аватарам Синтеза Кут Хуми Фаинь. Мы продолжали там стоять всё это время. Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, всё внимание в зал Школы 16320 Высокой Цельной Реальности Метагалактики Фа. 
И попробуйте сейчас там чётко возжечься, развернуться и вспыхнуть формой Ипостаси Школы, и посмотреть что-либо поменялось в зале Школы, поменялась ли среда, поменялся ли в целом зал Школы, в котором вы стоите. Ну, как, изменения есть? Ощущается по-другому зал? Там не ищите кардинальных изменений.
Из зала: - Он стал светлее что ли. Светящийся.
С точки зрения цветового оформления зал Школы во всех группах и командах мы видим один – он белый, весь зал белый. В основном, там преобладает белый цвет. И есть в некоторых фрагментах золочёное оформление, знаете, это когда есть позолота такая, вот такой эффект есть. Всё, два цвета, других там цветов нет. Ну, чтобы мы сошлись в одном взгляде на зал. 
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем каждому из нас Синтез Синтеза, Синтез Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца. И стяжаем каждому из нас Книгу Школы, Книгу данной Школы. Вот так. Книгу данной Школы. Для вас она первая. Ну, пусть это будет Книга 1 Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца.
Возжигаясь Огнём, мы переходим с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь в библиотеку ИВДИВО. Прямо вот из этого зала переходим в библиотеку Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца. С Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь входим в библиотеку, там есть такой холл небольшой. И внутри библиотеки есть отдельный зал книг Школы. Есть зал Книг Синтеза, есть зал Книг Школы.
И мы синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и входим в зал Книг Школы. Это очень большой зал, в нём уже достаточно большое количество стеллажей. Там есть как опубликованные Книги физически, так и ещё пока неопубликованные и даже пока не напечатанные, но уже готовые к выпуску на физику. 
Мы синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Из всех этих стеллажей вспыхивает один, это стеллаж именно Книг Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца, данной Школы. И каждый самостоятельно подходит к этому стеллажу и самостоятельно своей рукою берёт Книгу, которая на ваше тело прямо вспыхнет, один из корешков прямо вспыхивает ярче всех, это когда Книга сама зовёт. 
Вот полка, и один корешок ярко горит. И вы прямо рукою берёте эту Книгу с полки. Перед собой её развернули просто, не раскрываем, а просто перед собой её держим. Попробуйте почувствовать вес этой Книги, попробуйте почувствовать формат этой Книги, объём этой Книги, потенциал этой Книги. Кто как видит Книгу. На Книге обязательно написано название Школы. 
Как оформлена Книга? Расскажите. Как оформлена Книга, кто как видит?
Из зала: - Я её вижу она такая толстая. И у неё вот переплёт такой, не полностью железный. Вот по краям как-то так железненько. И вот эта толстая, ну как это, склеивается…
Да, абсолютно правильно. Да, уголки могут быть оформлены этими, знаете, металлическими кончиками. 
Из зала: - Цвет книги почему-то молочный.
Из зала: - Он светлый.
Из зала: - Светлый. Обычно красный там, синий.
Ну, в принципе, вам могли дать Книгу, она чаще всего отражает цветовую палитру зала.
Из зала: - Она бежевая.
Поэтому она может быть такая матово-молочная, обязательно с золочением. У неё могут быть, знаете, вот этот срез, вот здесь срез позолочённый может быть. Может быть корешок позолочёный, сама она может быть белая, а уголки могут быть, тоже иметь это золотое оформление. И если вы, прямо можете, вот прямо рукой проведите, текст, который написан на Книге, он выдавлен, то есть его можно почувствовать. Прямо вот на подушечках пальцев вы можете почувствовать, что он продавлен.
Хорошо. Берём её в руки. И вместе с нею в синтезе с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь переходите в здание ваше, любое частное, служебное здание, вот любое. Можете пойти в самое высокое, которое у вас есть, на 17 этаж, в кабинет. Все помнят, где у вас здания? 
Из зала: - Да.
Всё, отлично. Просто почему я говорю в любое и почему говорю в самое высокое? Вы положите в одно – проекция развернётся во все здания, эта Книга, как и Книги Синтеза.
Подходим, развёртываемся в кабинете на 17 этаже вашего здания. Книга у вас в руках. Вы подходите к письменному столу. И для этой Книги у вас на письменном столе вот прямо возжигается место, на котором она у вас будет лежать. Ну, прямо такое место раз, на котором она будет лежать. 
Она не на краю стола. Это то, что будет лежать у вас не один месяц, потому что данная Книга она не сдаваема в библиотеку, она даётся в постоянное пользование. Следующие виды Книг – они будут класться сверху на эту. И у вас постепенно будет накапливаться большая, большая, знаете, такая плотная, пухлая энциклопедия. 
Кладём Книгу на стол, на то место, которое определили вам Аватары Синтеза. И, положив Книгу на стол, прямо почувствуйте, вот прямо зафиксируйте это действие, что вы кладёте Книгу на стол, что и как Книга, которую вы положили на стол, меняет среду кабинета и среду всего здания. Она очень, очень ярко сияет. Вот когда мы были в библиотеке, она могла так сильно не сиять, но, когда она попала в ваш кабинет, – она сияет, это сияние Синтеза. Оно не обязательно вот именно лучевое, световое, как мы его видим иногда там в сказках показывают и так далее, нет. Это вот просто сияние Синтеза, та определённая среда, которая распускает среду Синтеза по вашему кабинету и по всему зданию. 
У вас на эту Книгу может среагировать Куб Синтеза здания. Можете почувствовать, что Куб Синтеза здания как-то реагирует: двигаться начал или каким-то образом сработал, или ускорил своё движение в зависимости от того, как у вас разработан Куб Синтеза ваших зданий. 
Отлично. Теперь мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. И вот подходим к письменному столу, к креслу, отодвигаем кресло и садимся за стол, садимся за стол своего кабинета. 
А теперь, возжигаясь Огнём Аватаров Синтеза Кут Хуми, смотрим, стол в каком состоянии, порядок на нём, беспорядок, есть там лишние предметы или нет? Есть там какие-то исписанные бумаги или скомканные бумажки, которые там скомкали и оставили? 
Фактически, стол в кабинете – это некая такая рабочая поверхность. И стол отображает рабочее и другое состояние вашего внутреннего мира. И по тому, в каком состоянии ваш стол, и то, как там всё расположено, и то, как там лежит там, и то, какой порядок там устроен, фактически это ваш рабочий порядок во внутреннем мире, он такой. Если вы увидели там какой-то беспорядок, хаос или просто какое-то нагромождение, ну, вот ваш рабочий порядок во внутреннем мире такой.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем каждому из нас Синтез Синтеза и Синтез Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца, возжигаемся Книгой Школы и просим привести в соответствие рабочий стол каждого из нас, убрав с него всё лишнее. Ну, наведите порядок у вас на рабочем столе. И одновременно с этим Аватары Синтеза сейчас направляют вам сейчас Огонь и Синтез. И, обустраивая порядок на вашем рабочем столе, вы обустраиваете порядок в вашем внутреннем мире. Так увидьте. Так это работает во внутреннем мире. Ибо ваше здание – это порядок вашего внутреннего мира. Стол – это самая высокая концентрация этого порядка.
Завершаем. И каждый, синтезируясь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, спросите, необходимо ли будет ещё раз выйти точно так же в кабинет и пообустраивать порядок в кабинете и в целом в здании. Если нужно, то какое количество раз это необходимо сделать. 
Встаём из-за своего стола письменного. И вот, вставая, со стороны ещё раз посмотрите на свой рабочий стол и в целом на свой кабинет.
Синтезируясь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, мы из здания каждого из нас переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца в 16385 Высокую Цельную Реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся пред Изначально Вышестоящим Отцом телесно в форме Ипостаси Школы. 
И синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, и просим преобразить каждого из нас и синтез нас стяжанием и развёртыванием в нас Книги Школы. И, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас Синтез Книги Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца 1 для каждого из нас. 
И Изначально Вышестоящий Отец развёртывает Книгу Школы таким образом, что центровка, вот как мы вчера говорили, корешок Книги по всему телу от стоп до макушки головы, а страницы листаются вокруг тела. Можно увидеть ракурс, что сфера ИВДИВО каждого – это пространство, в котором листаются страницы Книги. Попробуйте себя увидеть открытой Книгой Изначально Вышестоящего Отца. Каждый – открытая Книга с многообразием текста, страниц, разделов, схем, математических формул, чисел и всего, всего, всего, что может быть вообще в Книге. 
И мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, продолжая фиксировать Синтез Книги, стяжая каждому из нас Ядро Совершенной Книги Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь данным Ядром, преображаемся, впитывая его собою.
И, развёртываясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 64 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь ими, стяжаем 64-ричные многовариативность и многообразие действия Совершенной Книги Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас 6 Синтезов Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь ими, стяжаем каждому из нас 
базовую Совершенную Книгу Изначально Вышестоящего Отца, возжигаясь, развёртываемся ею,
Эталонную Совершенную Книгу Изначально Вышестоящего Отца, возжигаясь, развёртываемся ею, 
Совершенную Совершенную Книгу Изначально Вышестоящего Отца, возжигаясь, развёртываемся ею,
Синтез-совершенную Книгу Изначально Вышестоящего Отца, возжигаясь, развёртываемся ею, Книгу Синтеза, 
Стать-совершенную Книгу Изначально Вышестоящего Отца, возжигаясь, развёртываемся ею и 
Архетипическую Совершенную Книгу Синтеза Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и синтезу нас, в данном случае Книга Синтеза Школы.
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас Синтез Совершенной Книги Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, цельно им преображаемся. 
И, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, мы стяжаем каждому из нас Синтез двух Совершенных Инструментов Изначально Вышестоящего Отца. И, возжигаясь, стяжаем Синтез Совершенного Внутреннего Изначально Вышестоящего Отца и Совершенной Книги Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. 
И, вспыхивая цельно, просим Изначально Вышестоящего Отца ввести в координацию два данных Совершенных Инструмента в каждом из нас и в синтезе нас, чтобы Совершенное Внутреннее раскрывалось в нас Книгой Синтеза, а Книга Синтеза Изначально Вышестоящего Отца отдавала весь свой опыт нашему Внутреннему. 
И мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас магнитность действия двух Инструментов Отца в каждом из нас: Совершенное Внутреннее и Совершенная Книга Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. 
И вот сейчас в теле намагничиваем два Инструмента внутри себя, Совершенное Внутренне намагничиваем на Совершенную Книгу Синтеза, а Книгу Синтеза намагничиваем Совершенным Внутренним. Не думайте, как это, просто утвердите. Потом объясним. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, и стяжаем каждому из нас Гравитационный магнит Совершенного Внутреннего Изначально Вышестоящего Отца и Совершенной Книги Синтеза Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас.
 И, преображаясь цельно им, меняемся, прямо вот меняемся в зале Отца данной концентрации магнитности двух Инструментов в нас. 
И просим Изначально Вышестоящего Отца нас данному виду магнита обучить. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца итогами всего стяжённого каждым из нас и синтезом нас и цельно им преображаемся, преображаемся синтезфизически. 
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца.
Синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, возвращаемся в зал Школы 16320 Высокую Цельную Реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся там телесно в форме Ипостаси Школы. 
Вышестоящим телом остаёмся в зале Школы, физически идём на перерыв, идём усваивать стяжённое. 
25-30 минут перерыв, потом продолжаем. Потом объясним тему, которую мы стяжали. 
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Гравитационный магнит.
Задание с мыслеобразами

Понятное дело, что мы стяжали Книгу Школы, и, если точнее, то это Книга Синтеза Школы. То есть, в принципе, у нас есть Книги Синтеза и сам Инструмент Совершенная Книга Синтеза – он 10-й. И мы стяжали Книгу Синтеза Школы, и она не сдаётся в библиотеку. Она вот у вас лежит на рабочем столе. И каждый раз, когда вы выходите, можете её открывать, читать, обращаться. Когда мы стяжаем следующую Книгу следующей Школы, следующая Книга ляжет сверху на эту, они синтезируются между собой и у вас будет, скажем так, просто томик расти из Школы в Школу. 
И по факту итогово по прохождению, сколько бы вы Школ не прошли 8,16, у вас останется в вашем внутреннем мире и на вашем рабочем столе, останется целая Книга всего курса Школы, к которой вы можете в любой момент обращаться, фактически это такой справочник, настольный справочник, потому что каждой Книгой фиксируется, сзади каждой Книги, там вы можете полистать справочник по разным инструментам, то есть в принципе вы можете поизучать деятельность и действие каждого инструмента сзади каждой книги. 
В чём специфика, которую мы с вами сейчас стяжали? Смотрите, мы стяжали с вами 58-й инструмент Совершенное Внутреннее вчера, Совершенное Внутреннее Изначально Вышестоящего Отца, и мы стяжали 10-й инструмент сейчас Совершенная Книга Синтеза. Эти два инструмента, они одного горизонта, то есть, фактически, мы, как подразделение Омеги, в вершине своей мы действуем своим Совершенным Внутренним, это вершинный инструмент. В базе своей Совершенное Внутреннее опирается на Совершенную Книгу Синтеза. 
Соответственно, мы сейчас с вами стяжали такую вещь, которая называется Гравитационный магнит. Что это такое? Это магнит двух инструментов Отца во внутреннем мире каждого их нас. То есть представьте, что эти два инструмента, они фиксируют собою одну магнитную среду – это ваш внутренний мир или вы. Фактически, два этих инструмента внутри друг на друга магнитятся. Что это значит? Всё, что вы расшифруете Книгой Синтеза, всё, что вы прочитаете в Книгах Синтеза, оно пойдёт в разработку вашего внутреннего. Всё, что вы сложите здесь своим внутренним, всё, что мы с вами говорили, работать с узлами, преображать и так далее, всё то, что вы здесь достигаете, оно вписывается в Книгу Синтеза каждого из вас личную. 
Просто увидьте, что есть там Книга Жизни, да, есть Книги Синтеза, которые мы стяжаем. А представьте, это очень хорошая формулировка: «Каждый из нас как открытая книга Изначально Вышестоящего Отца». Представьте, каждый из нас – это книга, в которой есть большое количество записей, есть множество разных схем, есть очень много разных голографий, много, много всего, что вообще можно вместить в книгу, всё это есть.
И представьте, что когда мы начинаем работать с внутренним, то та наша книга, которой мы являемся пред Отцом, она начинает листаться, мы начинаем себя познавать, и мы начинаем динамически очень, очень быстро динамически развиваться. Потому что именно Книга Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, она помогаем нам вписывать всё то, что мы своим внутренним исполняем, мы внутренним миром работаем, всё, что мы там сделали.
Книга Синтеза – это инструмент, который помогает это вписать во внутренний мир, чтобы это стало записью, чтобы это осталось напоминанием, чтобы мы это запомнили, чтобы это зафиксировалось. И потом наше внутреннее что делает? Опирается на то, что вписано в нашу Книгу. Соответственно, наше внутреннее будет вот этим магнитом опираться на то, что вписано в материалах Книги, которую вы стяжали.
Точно так же происходит на Синтезе. Когда мы стяжаем, зачем мы стяжаем Книгу? Чтобы в течение месяца ваше внутреннее опиралось на материалы Синтеза. И в любой практике, в любом действии, даже если вы не ходите читать Книгу, а она просто лежит в течение месяца и пылится, а потом в итоге вы её сдаёте Аватарам Синтеза такую запылённую. Ну, это шутка. На самом деле, если вдруг мы не очень часто читаем Книгу, то всё равно нелинейно ваш внутренний мир в течение месяца по итогам этого Синтеза что делает? Опирается на материалы Синтеза. В том числе, опирается на то, что не было опубликовано, что не было стяжено, но это вписано в стандарт Книги Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, увидели?
Почему называется Гравитационный магнит? Гравитация. Есть такое понятие, гравитация внутреннего мира. То есть, есть гравитация, которую мы знаем, как физическое явление, а есть гравитационность внутреннего мира. Помните, когда мы иногда говорим: «Меня что-то потянуло. Или меня куда-то склонило не туда. Или меня куда-то снесло». Помните, мы говорим «меня куда-то снесло» или просто «меня снесло». То есть, я шёл, шёл, вроде ровненько, аккуратненько, вроде бы, как и за собой следил. Потом раз и меня снесло. Я не знаю, ситуация меня снесла, огонь меня снёс, или какое-то состояние, или бывает даже на Школе сносит. Я просто перестаю себя каким-то образом идентифицировать. Это работают законы гравитации. 
И, фактически, когда у нас действует гравитация во внутреннем мире, то, если у нас работает гравитация Изначально Вышестоящего Отца, нас не может никуда потянуть, потому что нас внутри организовывает гравитация Изначально Вышестоящего Отца, которая намагничивает в наш внутренний мир только то, что Отцовски необходимо для твоего развития, и всё остальное к этой гравитации не притягивается. 
Это знаете, когда гравитация Изначально Вышестоящего Отца фиксируется в теле и она гравитирует во внутренний мир только Отцовское и больше ничего. Если у нас гравитация не разработана, если мы действуем той гравитацией, которая у нас, скажем так, по предыдущим воплощениям во внутреннем мире сложена, то нас может мотать: то туда нас снесло, то туда нас снесло. А как только нас куда-то сносит, мы тут же начинаем, что делать? Гравитационностью намагничивать всё по подобию. 
А потом, естественно, возвращаясь в гравитационный вектор Отца, начинаем понимать: «Что-то я нахватался не того». От этого у нас возникает ощущение, как бы почиститься, потому что как-то грязно внутри стало. Не потому, что грязные люди, и не потому, что грязные ситуации. Нахватался не того, что по законам гравитации в твоём внутреннем мире должно быть, увидели? 
То есть, вот нам сейчас дали Гравитационный Магнит этих двух инструментов, вашей команде именно, знаете, как, вот именно связка, комплект этих двух инструментов. Они друг с другом работают просто замечательно. Вплоть до того, что вы можете, например, как работает принцип Магнита? 
В центровке Магнита стоим мы, правильно, или стоит наше тело, ну, или стоит наша точка Хум. А представьте, что вы между двумя инструментами во внутреннем мире можете ставить любой вопрос, который стоит перед вами. Вообразите, что вы между в магнитном поле, или в гравитационном поле, между этих двух инструментов вы ставите и фиксируете любой вопрос. 
И вы возжигаете Гравитационный Магнит двух инструментов: Совершенное Внутреннее, Совершенную Книгу Синтеза. И просите Гравитационной магнитностью этих двух инструментов преобразить эту проблему, преобразить эту ситуацию, преобразить это условие, преобразить эту запись. Понятное дело, что я сейчас вам говорю крайне линейно, что вот поставьте между, но с точки зрения образа так и есть.
Представьте, что два инструмента – это как два полюса, северный и южный. Книга Синтеза – это южный полюс, Материнский, Совершенное Внутреннее – это северный полюс, Отцовский. И всё выражение Отцовскости у вас фиксируется Совершенным Внутренним. Всё выражение материнского и материального – в Книге Синтеза. И представьте, когда внутри нас эти два аспекта начинают магнититься. Магнитясь друг на друга, они начинают перепахтывать тот или иной вопрос, который вы ставите. 
Помните, как в мыслеобразе, ой, магнит, когда мы делаем, есть такая рекомендация: обязательно в магнит нужно фиксировать мыслеобраз, то есть ты его зачем делаешь, на что ты направляешь Магнит? Ну, помните, да?
Ты формулируешь мыслеобраз. И на этот уже мыслеобраз направляешь весь магнитный огонь. Точно так же здесь. Только представьте, что внутри магнита два инструмента. Вы формируете мыслеобраз. И этот мыслеобраз или с этим мыслеобразом встаёте в Гравитационный Магнит, буквально так. Можно даже вообразить, что вы встаёте здесь своим телом, где Совершенное Внутреннее у вас фиксируется в головном мозге, а Совершенная Книга Синтеза у вас фиксируется в стопах.
Вот по этому же принципу можно так хорошо разработать свою синтез-физичность, можно так хорошо растренировать своё тело, можно так хорошо его, знаете, вышибить из любых каких-то зашоренностей, вышибить из любых каких-то состояний. Самое главное, что Гравитационный Магнит даёт состояние лёгкости. И вообще любой Магнит, который вы делаете, итогово должен давать состояние лёгкости. Если этой лёгкости нет – вы Магнит сделали неправильно, не так, не глубоко, не настолько открыто, не настолько серьёзно, в общем, не дотронулись до того сокровенного.
Из зала: - Короче, …
Да, но это вы сказали. Как есть.
Из зала: - Зато истина.
Мне нравится, что мы на второй день Школы стали крайне объективными. Вот крайне объективными, у меня такая формулировка. Да, да, да, вот я просто специально об этом говорю, потому что мы, просто вспомните себя вчера, пришедшими на Школу, только в первые минуты, в первые часы, и сейчас – это, знаете, две разных личности. 
Из зала: - Как это, налощенность сняли.
Да, да, да. А когда снимается налощенность, это, знаете, снимаются же все сценарии, которые у меня были уже продуманы, и ты думаешь: «Ой, а я как голый остаюсь», то есть я снимаю налощенность, а остаюсь-то вот как есть. И в итоге мне нужно что-то сделать с тем, что у меня есть. И вот это самое крутое, когда мы не ведаем, что делать. Мы знаем, что надо делать, но мы не ведаем. 
У нас даже есть один из праздников ИВДИВО, помните, праздник Неведомого. Я не помню, в какой день, но, если вы посмотрите по списку праздников, там есть такой праздник – праздник Неведомого. Неведомое – это то, что нам неведомо, но это ведомо Отцу, а для нас это неведомое. Увидели этот принцип?
Соответственно, вам задача и задание – за месяц или до следующей Школы, лучше за месяц, чтобы это было как бы свежим потенциалом, когда вы ещё следующую Школу организуете, это уже ваш вопрос, но разработать вот этот Гравитационный Магнит. 
Поверьте мне, что с точки зрения всех тех вопросов, с которыми вы пришли на Школу, с точки зрения всех проблем, которые вы в себе видите с точки зрения решения и так далее, всё кроется на данный момент времени, подчёркиваю, в этом Магните. 
Если вы глубоко разработаетесь им, если вы включите, именно включите вот синтез этих двух инструментов, магнит этих двух инструментов в теле, и это будете делать ежедневно, вы почувствуете другое состояние в теле. Я специально это говорю на запись, чтоб вы потом не забыли и не говорили: «Вы это не говорили нам». 
Из зала: - 58-й, где макушка головы, представляем?
Нет, в самом мозге. Прямо где мы инструменты всегда ставили. 
Из зала: - 10 инструмент, Книга?
Да, прямо в стопах. Да. Там, где у нас Хум между стоп, вот там прямо фиксируете.
Это образ. Вы можете как-то по-другому ещё его увидеть. Но в данном случае это самый простой образ, как мы делаем любой магнит, точно так же. Да. 
Из зала – Надо выходить в какую-то реальность. Можно прямо на физике?
Ну, конечно, нужно. Смотрите, здесь уже вы можете вариантов не два и не три, а множество. Вы можете это делать в своём здании, вы можете это делать на любой реальности Метагалактики Фа, по номерам Синтеза, который вам надо разработать, например. 
Очень классно, например, сложить Гравитационный Магнит двумя инструментами, допустим, в разработке 11 Синтеза. Допустим, выйти на 11 реальность Метагалактики Фа, допустим, в зал Отца или в зал Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь и вспыхнуть, допустим, этим Магнитом в разработке 11 Синтеза, чтоб 11 Синтез заработал. Так можно. Смотрите, Школа и материалы Школы – вспомоществление к разработке материалов Синтеза.
Из зала: - Можно делать каждый день разными Синтезами.
Конечно. Абсолютно правильно. Спектр работы абсолютно разный. Просто видите, нам же нужно в инструментах с чего-то начать. Можно, конечно, говорить «я возжигаю все 64, они у меня сразу все работают». Да, бегут и снова в тебе работают, потом добежали и опять работают. Нет, как показывает практика, такого нет. 
Да, мы стяжаем эталонно, и эталонно в нас все 64 Инструмента Отца присутствуют. Но дееспособность этих инструментов зависит от того, как мы их включаем сознательно в практиках своего внутреннего мира. Поэтому вам предлагается включить в действие вот этих двух инструментов. И вот эта конфигурация двух инструментов, она просто идеальна. Во-первых, потому что это один горизонт, во-вторых, это именно то, чем развивается Омега, это фактически омежный горизонт. Это именно то, что поможет все вопросы вашего внутреннего содержания разрешить. А в центровке будет стоять какой инструмент? – тот, который вам сейчас зафиксировали Аватары. Вот тот инструмент, с которым вы работали вот с этими узлами, он может стоять в центровке. 
То есть, например, в теле развёрнут тот инструмент, который вам зафиксировали. В головном мозге концентрация 58-го, в стопах концентрация 10-го, а в теле тот инструмент, который вам рекомендовали Аватары Синтеза. В теле. Тело, это значит тело, всё тело, полностью. 
Если вот это разработать, и если хотя бы периодически это возжигать, и физически тоже можно, к вопросу, потому что Гравитационным Магнитом, помните, мы говорили, происходит состояние лёгкости, это значит, что можно Гравитационным Магнитом преобразить среду ИВДИВО каждого. А, преображая среду ИВДИВО каждого, можно что сделать? Преобразить взаимоотношения с окружающими людьми, наладить какие-то взаимоотношения за счёт этого. То есть, представьте, когда вы налаживаете в себе правильный магнитный фон и правильную магнитную настроенность, в этот момент у вас настраивается совершенно другие магнитные связи с другими людьми. 
То есть если у тебя во внутреннем мире магнитные связи работают корректно, или вот именно эта магнитность налажена, то тогда постепенно вы увидите, как начнёт налаживаться магнитность связей с окружающей средой, магнитность связей с окружающими условиями. Если особенно сознательно этот мыслеобраз вкладывать, не так, что «просто я возжигаю и хожу». А то у нас бывает такое с этим: 
- Что ты делаешь с этим? 
- Я возжёг и хожу этим или с этим.
- Хорошо. Что ты делаешь?
- Я просто возжигаю и этим хожу. 
Правильно, молодец, ходишь. А дальше что? Ну, походил ты, походил, походил. А дальше что? 
Из зала: - Он же живёт вообще-то.
Нужно что-то с этим сделать. То есть мало просто возжечь. Например, как минимум нужно мыслеобраз заложить. Вот вы этот магнит развёртываете в теле зачем? Потому что мыслеобраз отвечает на главный вопрос «зачем я это делаю?» Ну, чтоб целесообразность была, понимаете. Потому что, если наш внутренний мир и наш головной мозг не будет понимать, зачем он это делает, то он не будет в это включаться, как его мы бы не теребили. Ему важна целесообразность в действии, а целесообразность в действии определяется в мыслеобразе, который мы закладываем в практику.
Поэтому абсолютно замечательно, если вы прямо даже себе пропишите. И вообще, заведите себе тетрадку, заведите себе блокнот или что угодно, где вы будете вписывать мыслеобразы, которые вы вкладываете в практику. 
А то у нас бывает как? Мы мыслеобраз какой-то сформировали, ну, в основном это мыслеобразы на злобу дня, в основном так, в большинстве случаев это мыслеобразы на злобу дня. Ну, это значит, ситуация прошла, произошла – мы мыслеобраз сложили, проблема какая-то нарисовалась – мы мыслеобраз складываем. А как же перспективные мыслеобразы, а как же стратегические мыслеобразы, которые не на злобу сегодняшнего дня, а на злобу многих дней, а может даже лет? Ну, не на злобу, на добро пусть будет, ну, вы поняли. 
В итоге, прямо заведите себе тетрадку, в которой вы бы прямо писали, знаете, как есть ежедневники, а есть фактически, написали вы дату и писали хотя бы, какой мыслеобраз вам пришёл. Вот вы с каким мыслеобразом какую практику делали? Можно даже писать: мыслеобраз такой-то, практику делал вот такую-то. Просто две фразы напишите, и у вас, если вы будете фиксировать дату, вы за время, вот буквально через пару месяцев, начнёте листать и поймёте, с чего вы начали, и какие мыслеобразы у вас вначале были, и какие мыслеобразы у вас на сегодняшний день.
Это элементарный метод – записывать. Записывать себя. Потому что конспекты, которые мы делаем на Синтезах, на Школах, это всё прекрасно, но это всё то, что мы по ходу записываем за кем-то или в процессе, то, что мы проживаем. Но мы абсолютно не ведём летопись своего внутреннего мира, или внутренней жизни. А у нас она постоянно происходит, мы постоянно что-то просим у Отца, мы постоянно какие-то мыслеобразы формируем, так почему бы их не записывать? 
Записывайте, я там пишу такой-то мыслеобраз. Потому что вы потом забудете. Как показывает практика, мы забываем потом. И даже, например, мы когда-то, допустим, какую-то практику очень ярко прожили, а потом голову ломаем: «Что ж я такое там стяжал, что я такое там просил, что у меня так хорошо всё прожилось?» А как тогда отслеживать вообще специфику своего внутреннего мира, как тогда понять, что для него особенно, как тогда понять, на что он реагирует, на что не реагирует? Это только исследование своей внутренней жизни. 
А исследование начинается с пометок, заметок. Знаете, вот заметки, когда даже учёный исследует что-то, он обязательно ведёт дневник заметок, некоторые даже на диктофон записывают себя. Потому что важен каждый день исследования этого предмета, или этой темы. Потому что каждый день мы меняется, и каждый день у нас комментарий будет разный, потому что наше внутреннее меняется на эту тему.
Точно так же и здесь. Обязательно это делайте. Это должна быть книжечка, отдельная от всего другого, отдельная. Будет прекрасно, если помимо того, что вы будете вписывать туда это задание, которое надо сделать. Помните, ДЗ – записываем домашнее задание. Это, знаете, как, самое страшное, что может услышать ученик: «Доставайте двойные листочки и всё убирайте со стола» - у нас запись такая срабатывает. 
Здесь как раз домашнее задание – завести такой дневник себе, обязательно завести. Начать его вести. И в нём ничего не должно быть больше написано, кроме вот этого: мыслеобраз, практика, которую вы сделали, и будет классно, если вы ещё будете прописывать результат. Ну, то есть, есть результат, знаете, в скобочках – есть результат, не было результата, сработало, не сработало. Жив или мёртв, жив ли мёртв, что-то на эту тему, что-то зашевелилось или ничего не зашевелилось. На самом деле, иногда бывает придётся так.
И вот вы как раз постепенно просто, знаете, возьмитесь за это и попробуйте себя таким образом отслеживать хотя бы пару месяцев. Вы почувствуете, что вы по-другому будете чувствовать даже огонь. Потому что вы, знаете как, огонь и синтез мы проживаем настолько конкретно и плотно, насколько мы проживаем конкретно и плотно свой внутренний мир.  
Вот если мы свой внутренний мир мало знаем и мало понимаем, чем он живёт, и вообще мало разбираемся в своей внутренней жизни, даже не понимаем, чем моё внутренне сейчас занимается, а оно чем-то занимается. Нет, сейчас оно стоит в зале Школы, там сейчас идёт фиксация Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, это понятно. Но в целом, вот Школа закончится, ваше внутреннее продолжит чем-то заниматься, вопрос – чем оно продолжит заниматься? 
И вот чтобы уметь каким-то образом прослеживать этот путь, в том числе, чтоб уметь прослеживать прогресс, нужно это писать. И это, понятное дело, не получится проследить прогресс через пару дней. А то так: «Через три дня я посмотрел, ничего не помогает» - что там за три дня можно, какой прогресс здесь? В большинстве случаев никакого. Здесь нужно посмотреть прогрессивность на месяцы.
Из зала: - Можно делать не только с двумя, а со своими.
Да безусловно, с любыми. Вот этот Магнит, он с любыми Аватарами Синтеза. К любым Аватарам придёте, они с удовольствием, они просто будут за то, чтобы помочь вам делать, потому что это новый вид магнита, раньше мы такой Магнит не делали. А Аватары Синтеза всегда за новое, они всегда за новые какие-то ракурсы взгляда. Поэтому, если вы предложите вам помочь и вас обучить, они с удовольствием включатся в этот процесс, ещё и сами будут обучаться.
Из зала: - Выходить надо как-то правильно, или встали и пошли работать, или как?
Что значит правильно выходить? 
Из зала: - Имею в виду эманировать, из практики выходить. Я зашла, или кратковременно, я могу откликнуться, целый день в ней пребывать.    
Ну, смотрите, я сразу могу сказать. У вас не получится, это иллюзия – весь день находиться в этой магнитности. Вы должны понимать, что это определённое напряжение внутреннего мира. Любая практика – это определённое напряжение внутреннего мира. И Гравитационный Магнит – тем более, представьте, это определённая намагниченность внутреннего мира. 
И понятное дело, что вы можете как разработать эту магнитность, сделать эту практику. И просто развернуть в физическом теле результат, и этот результат прожить в течение всего дня. И просто посмотреть: а какая разница. 
Или, например, знаете, допустим, сделать магнит, а на следующий день не сделать – и прожить разницу. Вот тогда с магнитом у меня были одни условия жизни и, скажем так, одно состояние в теле, на следующий день я не сделала магнит – состояние уже другое. Это даже опытным путём на самом себе, на ком ещё пробовать? На самом себе. 
Поэтому дальше уже, пожалуйста, все реальности, все высокие цельные реальности, не только Метагалактика Фа, но и другие Метагалактики вам открыты для этого. Если вы почувствуете, что в Метагалактике Фа уже усвоили, идите в Изначально Вышестоящую Метагалактику, Высокую Цельную Метагалактику, в Истинную Метагалактику. Все пять Метагалактик нам открыты, вплоть до Октавной, они, фактически, всё, мы ими можем пользоваться.
Будет замечательно, если вы, допустим, наработали в Метагалактике Фа, почувствовали: «А я хочу в Изначально Вышестоящую Метагалактику» - это другой объём, другой масштаб, другой Синтез, без проблем. И не бойтесь, переходите, работайте. Поэтому натренируйте в течение какого-то периода времени вот этот Гравитационный Магнит, и вы почувствуете в теле изменения, и почувствуете изменения во внутренней жизни. Это не обязательно будут кардинальные изменения, не нужно ждать, что что-то такое поменяется, что прямо совсем. Хотя иногда бывают такие маленькие детали меняются, а взгляд вообще другой. 
Поэтому не нужно ждать. Работа с внутренним миром – это всегда утончённая работа. Иногда какие-то смены, они даже не чувствуются, а происходят. Даже вот, казалось бы, мы, допустим, на Школе что-то комментируем, какую-то тему рассказываем, что-то спрашиваем, о чём-то философствуем. И, казалось бы, вроде бы ничего не происходит, а тело работает. А вышестоящее тело стоит и это осознаёт, и в каждый текст входит. Поэтому вроде бы как бы ни о чём не говорим, а тело устало, почему? Потому что вышестоящее тело держит концентрацию синтез-физичности. И у него стоит задача, ещё плюс к тому, обучить физику. 
Поэтому у нас сейчас вышестоящее тело, Ипостасное, которое стоит в зале Школы, оно исполняет две задачи: оно само учится, ещё надо до физики довести, ещё надо физику продавить на какие-то вопросы, потому что иногда просто нам Аватары Синтеза, физически мы неймём, и нам Аватары Синтез объясняют вышестоящему телу, объясняют, и объяснять надо так глубоко, чтобы это дошло. Помните: «Вот я объясню тебе вплоть до физического тела, так глубоко, чтоб это в физику дошло». И в итоге мы садимся и проживаем: «О, физическое тело поменялось, как-то оно двигаться стало по-другому». Вроде ничего такого, но как-то двигаться стало по-другому, состояние другое, как-то где-то лёгкость появилась, где-то что-то выпрямилось, или где-то хочется выпрямиться даже, а до этого не хотелось. 
Это какие-то отголоски Синтеза и Огня вашей работы с Аватарами Синтеза, или отголоски того текста, который непрерывно Аватары Синтеза на Школе каждому разворачивают по вашему запросу, увидели? Вот эта тема понятна? Это то, что мы сейчас как раз стяжали. Поэтому, в принципе, мы сейчас стяжали Гравитационный Магнит вот этих двух инструментов.  
Помимо этого, мы стяжали Совершенную Книгу Синтеза, как отдельный инструмент. Точно также, как мы вчера стяжали Совершенное Внутреннее, мы сейчас стяжали Совершенную Книгу Синтеза. 
Есть ли вопрос?
Из зала: - На следующих Школах будут другие Книги Синтеза, они так и будут называться?
Книги Синтеза. Сейчас у нас, считайте, 1-я Школа. Это Книга Синтеза первой Школы, Книга Синтеза 2-й Школы, Книга Синтеза 3 Школы. Ну, по номерам они будут отличаться, ну, и конечно по материалам, которые там будут вложены. 
Из зала: - Почему мы начали с 58-го?
Это включился ракурс команды. Просто, когда внутренне недостаточно накалён запрос на какой-то конкретный инструмент, тогда Аватары Синтеза просто фиксируют инструмент команды. Командный инструмент у нас Омега, мы Омегу разрабатываем, командный инструмент Совершенное Внутреннее. А так как всё-таки мы, допустим, хотя бы одна команда начинает Совершенным Внутренним работать, а тем более, когда работает совокупность двух инструментов одного горизонта, то вообще мы начинаем этот опыт реплицировать в ИВДИВО. И постепенно остальные служащие в ИВДИВО тоже начинают понимать, что такое Совершенное Внутреннее. Потому что мы даже сегодня говорим, и мы Школой и любым Синтезом что делаем? Реплицируем в ИВДИВО эту тематику. Если до этого ещё этого не знали и об этом не говорилось, то с этого момента это начнёт обсуждаться, об этом начнут говорить и это постепенно даже на Синтезах начнёт проявляться.  
Из зала: - А индивидуальные практики Гравитационным магнитом дома будем сидеть, делать, допустим, мы эманируем в ИВДИВО?
Да всё, как положено, всё, как обычно – эманируйте в ИВДИВО, в подразделение, в ИВДИВО каждого. Я понимаю, что на Школе мы не во всех практиках это делали. Но в одной практике нельзя было это делать, там вы складывали своё внутреннее, и это нужно было вообще никуда не эманировать, потому что вы в этот момент, ну, Ипостасное тело в физическое поставили – куда эманировать, оно только пришло? Куда его эманировать? 
И вот тут уже должна срабатывать, извините, иерархическая логика наших действий. Это логично – если логично, делай, нелогично – зачем ты это делаешь? Вот и всё.
Из зала: - У меня вопрос. А как это понять – Совершенный Предмет? Да, инструмент 59-й.
А как вы его понимаете? Расскажите, как вы его понимаете.
Из зала: - Я пока ещё сама не понимаю.
А вот порассуждайте, вот прямо сейчас порассуждайте. Совершенный Предмет – что для вас вообще это слово? 
Из зала: - Я понимаю, что любой предмет может стать инструментом.  Как эталон, что ли?
Вот это ближе. Вот смотрите. У любого исследования есть предмет, помните, предмет исследования. Предмет исследования – это что я исследую. И Совершенный Предмет – это инструмент, который помогает увидеть, чем именно работать, чтобы был результат. Помните, предметно увидеть, что именно. Не всё в целом, не огульно, я работаю со всем своим внутренним миром – молодец, и ничего не произойдёт, потому что внутренний мир, вы сами поняли, какого он объёма. 
И вот тут срабатывает Совершенный Предмет, который что делает? Вот эта точка, помните, как в фильме: вот эта точка. Вот эта точка, вот предметно поработай с этим. И вот совершенный предмет, он фактически срабатывает как указка, которая вот с этим работает, вот здесь. Вот в принципе, такой самый главный принцип. Это как предмет исследования. И как раз этот инструмент помогает что? – найти предмет моей внутренней работы, мне с чем работать. 
Или мы очень часто спрашиваем: а с чего мне начать? Распространённый вопрос. Синтезы проходим: а с чего мне начать? Или: с какой мне части начать? Откуда мы знаем, с какой тебе части начать. Вот нам кажется, начать тебе надо с Разума, и что? Вот эта информация вообще, знаете, она абсолютна субъективна. Ну, начни с Разума – ну, ладно, пошёл с Разума начать. С чего ты вдруг пошёл с Разума начинать? А потом прибегает второй раз, говорит: «Слушайте, я вот тут начал с Разумом работать, я ничего не понял, зачем мне надо было с ним работать?».
Я говорю: «А зачем ты спрашивал? Ты подошёл, спросил, хочешь – на, иди с Разумом работай». Зачем он туда пошёл? «Ну, я сделал несколько практик, я не понял, зачем мне надо с Разумом. Мне казалось, у меня с ним всё хорошо». Я говорю: «Ну, если ты подходишь, спрашиваешь, значит, не очень хорошо. Или работай с Разумом, набирайся Разума». Понимаете? Вплоть до такого.
Из зала: - Раз второй раз пришёл, значит, плохо …
Конечно. Второй раз приходит, говорит: «А зачем мне надо было с этим работать?» «Ты спросил конкретно, я тебе ответила конкретно». Это вот как раз об абсурдности иногда наших вопросов. 
И вот когда мы не знаем, с чем работать, это проблема с предметностью нашего внутреннего мира. Это проблема с тем, что мы не можем определить предмет, как тему, с которой я бы хотел работать. Ну, тема – это побольше. Предмет – это вот точка внутри этой темы. Да, у меня, допустим, тема «внутренний мир» или тема «любовь» распространённая. 
«Я хочу поработать с любовью» - прекрасно. Но в любви-то аспектов полно, ты за какой хочешь взяться? «Я хочу в целом, чтоб любовь была». Вот она и есть, какая, какую можешь взять. Ну, помните, где-то она там находится. В тебе присутствует его? Присутствует. Во мне есть любовь? Есть, а куда она делась? Любовь во всех Отец вложил. Она в тебе есть? Есть. Работает? Работает. Достаточно её? Достаточно. Ну, если ты ничего с ней не делаешь, значит, достаточно.
И вот в целом тема – это любовь, но ты в любви с чего хочешь начать-то? Если ты просто выходишь к Отцу: «Отец, дай любви!» У нас очень многие выходят: «Дай любви!» Надо любви им, много-много любви.
Из зала: - Зачем?
Зачем? Ну, да, хорошо. А сколько вешать в граммах, а можно в граммах? Ты сколько граммов любви хочешь? Весово. Вот сколько ты хочешь граммов любви? А что, у нас внутренний мир помимо пространства и времени, он же имеет ещё вес. И с точки зрения объективности веса внутреннего мира мы имеем право задать вопрос: а сколько тебе надо любви? А где мерило этой любви? И начинается что? Мы начинаем цепляться за предметные области внутри любви. 
Конечно, любовь – это большая тема, но внутри её есть разные предметы. Например, «я закрыт в любви» - я закрыт, мне нужно поработать с закрытостью – это один из предметов внутри любви, один из вариантов. Или, например, «я не понимаю смысла любви» - и ты начинаешь один из предметов – смысл как предмет любви, поиск смысла, подходящего для того, чтоб на этот смысл у меня начала намагничиваться любовь, потому что любовь магнитится на смыслы.
Из зала: - Любовь к семье, любовь к детям.
Да, да, да. Любовь к деятельности своей. Вот я не люблю дело, которое я делаю, для меня это проблем, потому что я хожу туда через насилие, я каждое утро себя разбужу, как не знаю кого, я не хочу туда идти, нет у меня любви к этому делу, поэтому меня не вдохновляет, и я вообще от этого не расту и не развиваюсь. Вот уже предмет, правда? Уже предметная область – любовь, но конкретно в работе, любовь в делах, любовь к тому, что я делаю, любовь к тем, с кем я общаюсь, любовь к себе. Любовь к Отцу, любовь к своему внутреннему миру, и так далее. И начинается, вот это начинается предметный поиск внутри тематик моего внутреннего мира.
И Совершенный Предмет – он реально работает, как поисковик, он реально включает во внутреннем мире поиск конкретного предмета, с которого надо, помните, вот когда ты тянешь и за этим тянется всё остальное.
И вот мастерство применения Совершенного Предмета в том, чтобы найти вот то самое, чтобы его потянуть, за ним потянулось всё остальное – тянешь, тянешь, а за этим ещё, а за этим ещё тянется. И постепенно, постепенно ты начинаешь распаковывать себя, например, на тему любви. Ты начинаешь себя своими собственными руками что делать? – перекладывать, перескладывать на эту тему. Ответила на вопрос?
Из зала: - А можно спросить? 53 инструмент, Совершенный Ивдивный Синтез, для меня асбтрактно. Как инструмент, это как, как он работает? 
Давайте так. Это синтез всех ваших зданий. Вот просто, пока определите так – это синтез всех ваших зданий. Это инструмент, который помогает видеть здания в совокупности. Не каждое отдельно, а все здания вместе. Вот каков синтез всех твоих зданий? Он у тебя разработан или нет? Нет, синтез одного здания – это понятно, одно здание есть. А вот синтез всех зданий? А работают ли у тебя эти здания друг с другом в синтезе? А они вообще между собой обмениваются материалом, который ты туда принёс или который ты там наработал? И вот это как раз ИВДИВО-синтез – это обмен Синтезом разных зданий друг с другом. Это, знаете, такое, циркуляция Синтеза из одного здания в другое здание, циркуляция условий из одного здания в другое здание, потому что, фактически, здание – это синтез условий. Ну, пока так. 
Из зала: - Так называется Совершенное ИВДИВО?
ИВДИВО-синтез.
Из зала: - Но оно не обязательно всё про здания?
Не обязательно. Но нам легче пока увидеть через здания. Начните через здания, всё остальное уже приложится. Пока ИВДИВО нам легче увидеть, как здания. В том числе, это ещё и Синтез, который мы нарабатываем с Кут Хуми Фаинь, вот так, чтоб понятно. ИВДИВО-синтез – фактически, это синтез, который мы наработали с Кут Хуми Фаинь. Не единоразовый, а в целом, на протяжении всего твоего пути развития в Синтезе, ты постоянно взаимодействуешь с Кут Хуми Фаинь. Такой, какой у тебя Синтез с ними сложен, какой уровень взаимоотношений Синтезом у тебя с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь?
Ну, это просто, как один из вариантов. Попробуйте, знаете, как, не цепляться за то, как действовать этим инструментом и что это за инструмент. Попробуйте просто возжигаться им, заполняться им и в заполнении, потому что вот понимание того, как действовать тем или иным инструментом наступает только тогда, когда ты им заполняешься и в течение дня пробуешь им действовать. 
Поэтому просто возжигайтесь, заполняйтесь и не пытайтесь как бы быть какие-то конкретные выкладки. Хотя будет прекрасно, если вы, например, вам, кстати говоря, для этого и даётся этот инструмент, чтоб вы его описали сами, то есть для себя.
Вот есть инструменты, которые вам объяснили. Например, Книга Синтеза и Внутреннее. Вчера мы Внутреннее вам объясняли, сегодня – Книгу Синтеза. Примерно, как применяться ею, мы объяснили. А теперь вот тот инструмент, который вам Аватары Синтеза зафиксировали, по идее, для того, чтобы действительно вот Школой разработаться глубоко, вы должны объяснить нам, как им действовать. А это значит, даётся период времени, чтобы вы им потренировались вне зависимости от того, знаете вы что-нибудь про него или не знаете, а вот наоборот – знаете, на принципе неведомого: я не знаю, но я потренировался, я повозжигался, я позаполнялся, я попробовал им примениться и мои выводы вот такие.
Из зала: - Наоборот что-то новое.
Да. Это наоборот что-то новое, конечно. Конечно, нам и нужно, чтобы именно каждым инструментом вы могли высекать из себя новое. Каждый инструмент высекает из нас что-то новое. И да, есть то, что мы можем пояснить, рассказать и показать, как что действует. И вот тоже сейчас очень часто говорят: «Ну, дайте нам описание инструментов, дайте нам, расскажите, чем он занимается». Да можно, конечно, дать, но тогда мы вперимся в это описание, будем делать строго по тому, как описано, а сами при этом ничего этим инструментом достигать не будем. 
Поэтому и на Школе есть такой стиль, что часть инструментов мы описываем, тренируем, стяжаем для того, чтобы вы увидели, как это работает в вас, и Аватары Синтеза нас вызывают на разные тренинги, чтоб нас этому обучить. И даётся вам один инструмент, о котором вам ничего не говорит, но он вам поручается в разработку, чтобы на следующей Школе вы нам рассказали, как им действовать. И вот это будет реальная командная работа на Школе, когда не один Ведущий всё даёт, а когда каждый из вас ведёт Школу. 
Даже, например, когда вы что-то говорите на Школе, почему очень важно, например, чтобы вы говорили на Школе, проговаривали что-то, делились. Потому что как только вы начинаете говорить, вам переходит ведение Школы. Начинаете что-то говорить – вы начинаете вести Школу своей речью. А если вы ещё сюда встанете и здесь будете проводить какую-то практику или предложите что-то, вы вообще включаетесь в полное ведение Школы, вот на тот период времени, пока вы здесь стоите. Но это будет подальше чуть-чуть. Мы до этого ещё дойдём.
Скажем так, насколько нам нужна эта Школа. Сейчас мы подумаем, насколько нам нужна эта Школа. Шутка. 
Из зала: - Вообще-то, Школа вещь великая в плане того, что, когда ты уже непосредственно в этом процессе участвуешь, быстрее доходит, это практически практика, вот в институте кто учился, сами ж знаете, что это такое. Без практики все твои лекции, теории и тому подобное, они ни о чём. Когда сам сделал лабораторную или что-то посчитал, ты уже в процессе.
Так самое интересное, что нам никто не мешает между Синтезами этих лабораторных делать хоть вагон, но мы ж их не делаем! И опять глубокий вздох.
Из зала: - Говорящий об этом.
Вот и весь ответ. Просто на Синтезе нет у Аватаров Синтеза времени вас в чём-то убеждать. В чём разница? На Синтезе никто никого не убеждает, там просто фиксируется стандарт Отца. И вот что хочешь с ним, то и делай, как хочешь к нему, так и относись, но в тебя он должен войти, потому что ты изъявил желание проходить Синтез, всё. Вместе с Ядром в тебя входит этот стандарт, и ты любишь его, не любишь, какая разница, что ты к нему, хоть фиолетово, хоть зелёно, какая разница? Он в тебе есть.
А на Школе – здесь включается немного другой метод, когда нужно что-то с этим сделать дальше. И поэтому как раз, действительно, мы уже много раз говорили, – Синтез, как некое основополагание нашего внутреннего мира. А Огонь – это то, что практикует это основополагание. Поэтому Школы, они, в принципе, и даны как практикумы. В данном случае, данная Школа, она заточена на то, чтобы каждый номер Школы был отдельным практимумом, чтобы каждый напрактиковался и испрактиковался, чтобы практикование выливалось из тела. И опять же, это тоже зависит от того, насколько каждый из нас открыт этому практикованию. Результат вы уже потом со временем сами будете видеть. 
А кто-то уже видит, уже в процессе двух дней, памятуя, вспоминая себя, какие мы вошли на Школу, и какие мы сейчас? Разные. Ни хуже, ни лучше, разные, другие, взгляд другой, поменялось что-то, и это замечательно. И вот эти наши маленькие достижения обязательно нам необходимо запоминать и идти к следующему достижению, и к следующему достижению, и к следующему достижению – и не останавливаться в этих достижениях.
Это вот как Отец. Я сейчас говорю о том, как живёт Отец.  Изначально Вышестоящий Отец не останавливается в своих достижениях, он в непрерывной практике. Одно достижение сложилось, и что? Надо следующее. Если я это достиг, это значит, что всё, в этом я уже исполнил. Но если я не вижу следующего достижения – я в гордыне. Помните, как говорили – «увидел Будду, убей Будду», что это был за принцип? Если чего-нибудь достиг, всё, с этого момента тебе нужно срочно следовать к следующему достижению. Но если ты удовлетворился этим достижением и на этом остановился, фактически уже начинается твоё увядание, ну, начинается твоё, как это, постепенно физический уход в другую жизнь, всё, фактически ты жить прекратил, как только мы останавливаемся на достигнутом.
Поэтому вот вам предлагается включиться. Очень красивая тематика. Красивая почему? Потому что, когда вы начнёте разрабатываться и когда вы начнёте себя Гравитационным магнитом тренировать, вы увидите красоту своего внутреннего мира. И даже сейчас, в течение этих двух дней, у нас была ещё одна задача, это была задача Фаинь – показать каждому из вас красоту вашего внутреннего мира. Красоту даже в том её разнообразии, в той специфике и в той какой-то даже недосложенности, которая у нас есть, потому что мы в себе это не видим. 
Нам кажется, что как-то вот у нас всё что-то не то и всё как-то не так. А нам уже Отец говорит: «Да расслабьтесь! Всё так, всё на местах, всё корректно». Когда говорят: «Это ж некорректно, это ж неправильно, я вот здесь несовершенен». Да Отец уже говорит: «Расслабься, отстань от себя», всё хорошо, всё так, всё на местах. Теперь только нужно это растренировать в себе и научиться этим пользоваться.
Хорошо. Ещё вопросы есть по вот этому магниту? 
Из зала: - С другими частями потом можно будет с другими инструментами или только для этих инструментов?
Пока только этот инструмент, научитесь через этот инструмент. Да, вообще, конечно, да. Фактически эта магнитность срабатывает совокупностью с разными инструментами. Потом, возможно, вы почувствуете, что вот синтез этих двух инструментов вы наработали, и вы можете запросить следующий синтез, потому что возможно на следующих Школах мы уже к этой теме не вернёмся, но вы имеете право сами запрашивать вам фиксировать следующую пару, допустим, инструментов, и осваивать следующую пару инструментов в зависимости от ваших запросов. И в зависимости от того, что вам интересно разработать к настоящему моменту времени.
Пожалуйста. Вышли к Аватарам Синтеза, состяжали условия и стяжали Гравитационный магнит следующих инструментов, которые вы считаете нужными, что вам там надо наработать, это и нарабатывайте.
Из зала: - Между ними должно быть сколько там, 16?
Чего 16?
Из зала: - Вот пара следующая.
Из зала: - Один горизонт. 58 минуя 10, 48. 59-Владыка.
Нет, это может быть первый-второй, третий-пятый, седьмой-10-й. Это может быть любой, любой с любым. 
Давайте так, чтобы снять вопрос. Вам Аватары Синтеза поручили эту связку, её и разрабатывайте. Точка. Жирная такая, большущая, да. Вам поручили эту связку. Всё остальное – это ваше творчество. Поэтому в целом вы можете нарабатывать. Фактически, Гравитационный магнит заложен в каждом инструменте. Ты внутри инструмента даже можешь магнитность нарабатывать. 
Но для того, чтобы выйти из тех состояний, в которые вам необходимо выйти командой каждому лично, вам дана эта связка, почему? Потому что, исходя из ваших запросов, она эффективнее всего ответит на все ваши вопросы. Так понятно? Прекрасно. 

Практика 6. Тренинг в Экополисе ИВО Метагалактики Фа.
Обсуждение тренинга

Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Кут Хуми Фаинь. Всё внимание мы – в зал Школы, всё внимание в 16320 Высокую Цельную Реальность Метагалактики Фа, в зал Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца. И чётко возожглись формой Ипостаси Школы. И, сорганизовываясь Огнём, сонастраиваясь с Кут Хуми Фаинь, смотрите, поменялась форма, не поменялась форма, в чём поменялась.
И вот сейчас попробуйте настроиться формой Ипостаси на Огонь и Синтез Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. И просто попробуйте с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь поанализировать свою форму, просто почувствовать, посканировать, поразмышлять: почему она такая, почему такой цвет, почему такая форма, что за специфика в этой форме.
Не нужно никак оценивать. Здесь не оценка нужна, здесь нужен просто такой анализ, исследование своей собственной формы, что у всего, что в какой форме вы находитесь, у любой детали в форме есть своя закономерность, и эта закономерность является проекцией какого-то внутреннего состояния, проекция какого-то внутреннего качества и свойства.
И всё-таки в синтезе с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь пробуйте запоминать свою форму, потому что потом, когда пройдёт у вас несколько Школ, вы отследите, что некоторые элементы на форме у вас будут повторяться, то есть вы будете отслеживать и уже понимать, что вы из Школы в Школу в конкретной форме. И вы будете уже различать: вот эта форма для Школы. И только когда я в этой форме, включается Огонь Школы, и включается тот материал, который я напрактиковал на Школе.
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем и возжигаемся Синтезом Синтеза, Синтезом Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца, вспыхивая Синтезом 64-х Инструментов Отца.
Мы переходим с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь в Экополис Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики Фа. Просто делаем шаг и переходим всей командой в Экополис Отца. И в Экополисе Изначально Вышестоящего Отца всей командой мы становимся на такую площадку, прямо в Экополисе. Площадка – как такое поле небольшое, на котором просто мы развёртываемся телесно, стопами. Прямо ощущайте, что поменялась среда, и вы из помещения развернулись в Экополисе, то есть на улице, на открытом воздухе. 
Попробуйте настроиться внутренне телесно на вот атмосферу Экополиса, на воздух Экополиса, на среду, возможно даже на запахи Экополиса. 
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, с данной площадки мы всей командой следуем за Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Аватар Синтеза Кут Хуми идёт впереди, Аватаресса Фаинь идёт сзади нас, за командой. И мы следуем в огне Аватаров Синтеза по Экополису до той точки, куда нас ведут Аватары Синтеза. 
И вот, идя, вы чётко ногами, телом, синтез-физически ощущаете это передвижение. Вы должны почувствовать, даже физически когда вы идёте, вот эта вибрация от шага там должна вами тоже каким-то образом зарегистрироваться. Ищите, ищите вот эти предметные проживания тела, такие же детальные, как и на физике. На физике для нас это уже автоматика, мы уже не обращаем на это внимания, как мы ходим, как мы ставим ногу и как мы ступаем, потому что для нас это естество, а там нужно научиться отслеживать.
Попробуйте, пока вы идёте с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, посонастраиваться и почувствовать, какая у вас походка, как вы идёте – быстро, медленно, вы идёте легко, свободно или тяжело, пробираясь. У вас лёгкая поступь или тяжёлая поступь, то есть когда вы идёте, звук от ваших шагов громкий или всё-таки вы тихо ступаете. Наша походка отображает, в том числе, нашу подготовку, а громкость того, как мы ступаем, отражает наши накопления. Не надо думать, как это связано. Это связано, но не нужно думать, как. Просто делайте выводы.
Мы идём к смотровой площадке. В синтезе с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь мы становимся возле такой площадки. Эта площадка, она имеет такую полукруглую мноогосекторальную структуру. И вот этот полукруг распределён на множество секторов. И каждый сектор, он как бы вдаль уходит.
Синтезируйтесь с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, возожгитесь огнём, и вот буквально пойдите в тот сектор, который на вас, ну, больше всего звучит, больше всего вас магнитит. И теперь каждый расходится по секторам. Теперь каждый действует индивидуально. 
И в синтезе с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь ступаете на сектор и идёте вперёд. И подходите к самому краю этого сектора, к самому, самому краю. Вот прямо чтоб вы почувствовали кончики своих ступней, кончики обуви, вот на самом краю. Вы там никуда не упадёте, никуда не денетесь.
А теперь поднимайте взгляд перед собой. И перед вами развёрнут космический объект. Это может быть любой космический объект, фактически, это может быть обсерватория Экополиса Изначально Вышестоящего Отца, смотровая площадка. 
И этот сектор конкретно настроен на видение конкретно действующего, только попробуйте понять, что это не голография, а это конкретная живая жизненность этого космического объекта. Не голография, не картинка, не представление, а конкретный живой космический объект Метагалактики Фа.
Каждому фиксируется какой-то свой объект. Смотрите.
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, возжигая синтез 64-х Инструментов Отца, пробуете этот объект разглядеть, посмотреть, как он живёт, как он двигается, что вокруг него.
И, проникаясь, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, разворачиваемся. И с этого сектора выходим, возвращаясь на ту площадку, на которую вышли всей командой. 
И мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, и стяжаем каждому из нас Синтез Синтеза/Синтез Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца. И просим вписать данный опыт наблюдения за космическим объектом каждого из нас в росте космизма внутреннего мира каждого из нас и синтеза нас.
И, проникаясь, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Возвращаемся в зал Школы в 16320-ю Высокую Цельную Реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся в зале Школы синтез-телесно в форме Ипостаси. И распускаем в теле каждого из нас опыт действия в Экополисе. И продолжаем фиксироваться вышестоящим телом в зале Школы физически. 
Возвращаемся вниманием сюда физически в зал, открываем глазки. И как кто там себя воспринимал, как кто что видел, как было проживание.
Мы выходили в Экополис Изначально Вышестоящего Отца на смотровую площадку. Эта смотровая площадка есть в каждом экополисе. И возможно даже, может быть, на Синтезе вас выводили или ещё выведут, потому что, в принципе, это тоже на Синтезах полагается. 
Как у вас вообще были ваши проживания? Что получилось увидеть, что не получилось увидеть? Я потом позже объясню, для чего мы это делали. Сначала хочется услышать ваш опыт. Получилось что-то прожить, почувствовать, увидеть? 
Из зала: - Аппараты вы сказали?
Да, космический объект или аппарат мог быть тоже. 
Из зала: - Я там дома видела.
Нет, смотровая площадка, она ведь, есть вариант – космический объект, а есть ещё вариант, когда со смотровой площадки очень хорошо видятся перспективы экополиса. Да, поэтому фактически вы могли осматривать экополис в перспективе. И как он вам, экополис? Как вы можете его охарактеризовать, то есть он какой, экополис? 
Из зала: - Он зелёный.
А здания разные? А вообще жизнь там активная?  
Из зала: - Я не видела там, мы ж на площадке.
А какое время года там? 
Из зала: - Тоже осень, только там такая золотая. Нет, там где-то август, там ещё зелень. День после обеда.
Хорошо. Ещё у кого какой взгляд? Давайте.
Из зала: - Ну, в самом экополисе, я не знаю, сильно я не фиксировался, что там происходит, потому что достаточно быстро мы группой прошли на смотровую площадку. А когда к краю сектора подошёл, предмет, который как бы видел, верней, изначально как бы видел, то есть он такой сферической формы, и потом быстро превратился в планету. То есть это планета с идеальным климатом, с такой раскраской, что здорово, вообще шикарно. И такое ощущение, вот есть фильм «Волкодав», там такое выражение было «миром правит любовь» - и на этой планете это именно так, это я видел таким образом.
У вас получилось, что увидеть население, живут там люди, не живут?
Из зала: - Как сказать. Нет, люди там живут. Там планета обитаема, всё, как положено. Краски хорошие. Снаружи всё это видно, как бы. Я на самой планете не находился, это видел как бы так.
Классно. Хорошо. Ещё. У кого ещё какой был взгляд? Давайте поделимся. Ну, интересный взгляд был. 
Из зала: - Я задумалась. У меня с формой была проблема. Сложно было как-то оформиться.
Подождите. Не говорите, что это была проблема, потому что форма на Школе, она может быть крайне специфическая, очень специфическая. То есть, например, если у нас на Синтезе есть форма Ипостаси Синтеза. Вообще-то она такая, классическая, в принципе, можно сказать, она академическая. То на Школе форма отражает специфику вашего внутреннего мира. Поэтому она может быть крайне специфична по цвету, крайне специфична по структуре и крайне специфична, по, ну, не знаю, по форме, по тому какой фасон, по тому, как что надето.
И здесь нужно сонастраиваться, поэтому я и сказала сонастраиваться с Аватарами Синтеза и с учётом того, что вам изменят в форме Аватары Синтеза, не сами кидайтесь менять. Потому что есть такой эффект: вы можете сжечь, а оно восстановится, почему? А если это специфика вашего внутреннего мира – она ведь не сжигаема. И только, если ты перестроишь эту специфику или войдёшь в следующую специфику, тогда вы увидите факт на форме. Поэтому мы стараемся что-то сжигать на форме, какая-то она неправильная, некорректная. Ну, сжечь-то ты сжёг, только ты обрати внимание, что через время она у тебя опять восстановится, почему? Потому что, ну, ты же специфику не поменял. Поэтому форма на Школе, она может быть специфична. Что вас в ней смутило, расскажите. 
Из зала: - Сначала она какая-то несформированная была, потом непривычно…, не по размерчику, называется. И фактура такая интересная, плотная достаточно. Не скажу, что чешуйки, может, даже вообще кольчуга. Сейчас вот так, что-то такое большое.
Ну, получилось её преобразить?
Из зала: - Да, в хорошее платье. 
Хорошо.
Из зала: - А у меня платье цветное. Голубое стало платье, зачем такое платье нужно, типа не на бал.
Из зала: - Учебное такое платье стало. И лужайка зелёная такая, солнечная. Вот единственное, что у меня было, я увидела такую белую площадку, на которой корабль, не корабль, что-то такое плоское, интересное. Но у меня всё время считывалось, что это корабль-обсерватория, корабль исследовательский центр какой-то, и он немножко в горах … Интересно, красиво там. Лиля, тебя вечно в науку тянет.
Пусть тянет, мало кого тянет туда.
Из зала: - Дело в том, что добавляются к науке управленческие навыки. Организационные навыки, так скажем.
Хорошо, замечательно. Ещё у кого какой опыт есть, есть, что рассказать? Поделитесь, нам очень интересно.
Из зала: - Я видела, когда мы на площадке к краю подошли, этот корабль был овальной такой формы. И я с Кут Хуми туда вошла, и начала ходить так интересно: «А это что такое? А это что такое? Объясните мне, пожалуйста». 
И как Аватар Синтеза Кут Хуми объяснил всё? 
Из зала: - Я потом выпала. 
Правильно выпала, потому что «да уже засни, чтобы не мешать». Нас иногда вырубают для того, чтобы, знаете, для чего вырубают нашу физику? Чтобы не мешала физика вышестоящему телу. Потому что у нас бывает такой вариант, когда физика настолько сильно хочет понять, как это, что она вышибает вышестоящее тело своим любопытством. И в итоге у нас иногда включается такая концентрация огня, что «да не мешай ты уже, вырубись!»- всё. Вырубается физика, и вышестоящее тело тогда может спокойно делать, как оно может делать. 
А очень часто мы, фактически, дёргаем своё вышестоящее тело физикой, вопросами: «А почему так? А это почему так, а это почему так? Проанализируйте, я не понимаю, у меня не укладывается». Да не надо укладывать. Не надо укладывать, это неукладываемо, потому что это происходит в вышестоящем теле. Физическое тело это не укладываемо, и не нужно это укладывать.
Из зала: - Ещё когда мы шли, впереди Кут Хуми, я так решила полететь, догнать его, легко лететь. А он говорит: «Надо ногами идти, ты должна прочувствовать».
Да. Сказано ногами, идите ногами. В этом была тоже тренировка, потому что как раз очень был интересный взгляд, что то, как мы ходим в вышестоящих реальностях, – это тоже отражение нашей специфики внутренней жизни. Потому что, например, если у нас тяжёлая поступь, если мы сложно как-то передвигаемся, то это как раз отражение нашей динамики внутренней. 
И когда ты начинаешь настраиваться на огонь Аватаров Синтеза, у тебя даже походка меняется, когда ты вдруг с тяжёлой поступью начинаешь легче ступать. Даже иногда настолько, помните, как говорили «ученика видно по походке, по жесту, по взгляду». Так же и здесь, ничего не поменялось, то есть, на самом деле по походке тоже нас видят. И походка физическая даже может поменяться и динамика тела может поменяться, вот именно когда ты внутренне поменялся, вплоть до того, что даже ходить стал по-другому, легче стал ходить, я не знаю, тоньше стал ходить, по-другому. Особенно, если у кого-то там вопросы с походкой, вы хотите как-то её поменять или хотите как-то её утончить, то это замечательная тренировка, когда ты вышестоящим телом. Просто мы на этом не делаем акцент, мы на это не фиксируемся. А ведь мы по факту во всех практиках ходим – переходим из одного зала в другой зал. Хоть раз вы отметьте, как вы ходите.    
Помните, как в «Служебном романе»: «Ну, вот как вы ходите?» В узел вот здесь завяжется, вся скукожится, и пошла, как будто сваи вколачивает. Так и здесь: вся скукожится, как старый, рваный башмак, и вот чешет на работу.
А мы как ходим? Помните: «Походка свободная от бедра, плечи назад, головка немножко опущена, делайте вид, что у вас всё хорошо!». Вот так и здесь, понимаете. Надо только не делать вид, а здесь нужно войти в истинность и в искренность сонастройки вышестоящего и физического тела. Просто вы на это не фиксировались. Как только вы начнёте сознательно фиксироваться в некоторых практиках на ту походку, которой вы там ходите, постепенно постоянной фиксацией, постоянной тренировкой, даже просто тренировкой с Аватарессой или с Аватаром Синтеза, вы почувствуете даже физически как-то вот тело начнёт по-другому конфигуративно себя вести.
Из зала: - Я не поняла. Можно с Аватарессой, например, соединиться, чтобы через неё походку новую выработать, да?
В том числе. Или с Аватаром. И с Аватаром и Аватарессой будет полезно. 
Да, какой-то вопрос или дополнение? Просто руку я увидела.
Из зала: - Я про форму хотел сказать. Форма была, так сказать, ученическая форма, как в школе: белая рубашка, тёмные брюки, только вначале работы, не сейчас уже в последней практике, а вообще, форму вчера стяжали. Белая рубашка, пионерский галстук, тёмные брюки и кеды вьетнамские. А вот сейчас кедов не было, у меня были чётко тёмные начищенные ботинки.
Прекрасно. А кеды, знаете, для чего? Чтоб, в случае чего, сбежать быстро, свинтить внутренним миром из чего-нибудь, это вы любите. Ладно. Ещё у кого что? Ну, уже всё, поменялись, видите, поменялись. Чин по чину, туфли надели, всё, прогресс налицо. 
Из зала: - Не хулиганчик.
Да, уже из хулиганья мы превращаемся в абсолютно отстроенных.
Из зала: - Галстук пионерский остался?
Из зала: - Остался.
Ну, знаете, как, всё равно, помните, ну, надо нам быть простыми, как дети, да. Иногда какая-то лёгкая детская непосредственность в каком-то состоянии хотя бы должна остаться. И пусть она будет хотя бы через этот галстук. 
Из зала: - Галстук достаточно символично – готов! Всегда готов.
Да, абсолютно иерархическая форма. Ещё у кого что?
Из зала: - Я хотела сказать, что вообще сбежала, потому что, как только начали подходить к этому аппарату, я вообще вырвалась. И в конце …
Сбежала. Почему ты считаешь, что сбежала, от чего ты сбежала?
Из зала: - Страх сработал.
Не захотела смотреть? Ну, знаете, как, почему у нас срабатывает такой страх, может быть? Смотрите, кто-то сказал, сама обсерватория эта находится на, там не обрыв, не скала, она как на краю. Она специально так обустроена, чтобы, когда вы туда подходили, фактически, у вас было ощущение, что вы подходите к самому краю. Но там можно увидеть, как бы стеклянная защита, там стекло очень такое плотное. И вообще там ты никуда не упадёшь, не брякнешься, ничего. 
Но при этом это очень классный тренинг на то, чтобы не бояться, на то, чтобы преодолеть страх. То есть, ты подходишь, и насколько ты доверяешь Огню Отца и Огню Аватаров Синтеза. Да, там пропасть, там, возможно, ты станешь на край и тем более там будет, скажем так, бесконечное космическое пространство, мало ли чего. 
А что чего, если ты в Огне Отца и Аватаров Синтеза? Что там можешь быть чего? Знаете, в нужный момент Зерцало – раз! – под ноги, чик себе, как в фильме, где там они, в «Звездных войнах» на этом диске летали. Зерцало возжёг и раз! – обратно, почему бы нет. Но опять же надо себе позволить, это же дозволить надо в себе, это же внутренне даже так надо подумать. А мы так иногда даже не думаем. Если я упал, то я падаю, а чего ещё.
Из зала: - Как в фильме, ни одна живая душа не пострадала.
Да, да. Поэтому здесь тоже такой момент. Нужно увидеть, когда мы в Огне Аватаров и Отца, мы абсолютно обезопасены, нет ничего такого, что может доставить нам какую-то боль, доставит нам какое-то неправильное состояние, нет ничего такого, что каким-то образом ущемит нашу безопасность и нашу целостность. Всё для того, чтобы мы как бы внутренне развивались и росли. Поэтому вот здесь как раз была тренировка на доверие Аватарам Синтеза. Ты доверяешь если Аватарам Синтеза, значит, ты иди и действуй в Огне Аватаров Синтеза. 
И вот это уровень доверия. Если уровня доверия нет внутренне, то тогда этого уровня доверия нет и вовне, значит, мы и другим не доверяем, значит, мы никому не доверяем, озираемся постоянно.  И нам кажется, что: «Ну, как я могу доверить что-о вот этому человеку, и вот этому человеку?» Мы даже друг с другом в одной команде служим и друг другу не доверяем. Почему? Потому что нет доверия, не сложено доверие внутри с Аватарами Синтеза, не сложено доверие к самому себе, к своим внутренним действиям. И уж какое будет доверие друг к другу?
 А какая тогда командность может быть, если нет доверия друг к другу, когда «Ну, ты, конечно, делай, но я посмотрю, как ты делаешь. Ты, конечно, делай, но я, в случае чего, позвоню, проконтролирую, как ты делаешь». И это вот детально во всём. И в жизни очень часто мы точно так же перепроверяем кого-то. Ну, то есть уровень недоверия настолько высокий, что мы перепроверяем друг друга, перепроверяем своих родных и близких. «Ну, я, конечно, тебе поручил, я, конечно, у тебя попросил или попросила, но давай я проверю, как ты это сделаешь. Нет, я конечно, тебя очень люблю, я тебе очень доверяю, но я тебя перепроверю, мало ли чего ты сделаешь». Уровень недоверия просто зашкаливает. 
И вот нам на таких тренингах показывают, что доверия-то нет, или, если оно есть, оно как вы представляете, вот как вам кажется, как должно быть выстроено доверие. Оно другое. 
Доверие – это когда вера в Доме Отца. До-верие. Вера в Доме Отца. Когда ты веришь условиям Дома Отца. И ты понимаешь, что тот человек, которому ты поручаешь или тот человек, у которого ты просишь, он тоже в Доме Отца, как и ты, правда ведь. И каждый из нас тоже в доме Отца. Мы все – в Доме Отца, и мы все – в ИВДИВО. А это значит, что на нас срабатывают одни и те же условия из ИВДИВО.
Поэтому, когда ты понимаешь, что вот этот человек в Доме Отца, в условиях Дома Отца – в условиях Отца. Значит, во-первых, ничего с ним плохого произойти не сможет, если только он сам это не примагнитит и сам не изъявит желание в это плохое попасть. Ну, бывает иногда, во что-нибудь горяченькое как попасть сильно хочется. 
Из зала: - Нет, я просто аннигилировала. А сейчас в моей работе приходят новички, и они спросят «я правильно сделал? Сделал правильно?» - нет, мне уточни, пожалуйста, совсем неправильно сделал. И они потом благодарят за это, потому что они говорят, так интересно, ты просто ракурс немножко даёшь, а дальше у меня свобода. Они, наверное, теряются от этой свободы, а иногда получается, что вот.
Так вот как раз уровень профессионала, или уровень профессионализма в том, чтобы один раз сказать и потом уже не повторять. Вот один раз говоришь, но нужно сказать так, чтобы человек проникся и понял внутренне точно. Аватары Синтеза с нами так общаются. И очень часто они разворачивают такие темы, которые даются раз, и они больше их не повторяют. И даже, когда мы пытаемся переспрашивать, говорят: «Всё дано, слушайте, услышьте, ещё раз слушайте, ещё раз сделайте, ещё раз попробуйте. Всё дано, там нечего добавить».
Вот у нас тоже должно быть к своему внутреннему миру и к окружающим тоже такое отношение, что, потому что можно постоянно пояснять, да, вот тогда не вырастет рядом с тобой кадр, если ты ему будешь постоянно пояснять и говорить: «Да, сделай вот так. Давай я ещё сзади поконтролирую, постою сзади над душой, и буду смотреть, как ты делаешь. Если вдруг что-то не то, я тебя обязательно поправлю». Но постоянно же не поправишь.
И Аватары Синтеза нам говорят: «Мы вас постоянно править не можем, мы вам даём просто эталонный ракурс, мы вам даём эталонный, скажем так, рисунок действия» - а дальше уже включается ваша компетенция, ваша подготовка, ваше устремление, и всё, всё, всё ваше, что, либо срабатывает, либо не срабатывает. Но контролировать и отсматривать, даже на съезде в этом году сказали: «Да не будем мы вас контролировать». 
Да никто не будет контролировать, с чего вы взяли, что всё подконтрольно? Не подконтрольно. Есть процессы во внутреннем мире, которые неподконтрольны. Даже если ты очень любишь контролировать, и ты прямо такой контролёр во всём, да есть условия, которые не подконтрольны, они не поддаются контролю, не поддаются анализу, не поддаются исследованию. Они просто есть как явление, и с ними нужно что-то делать, или не делать вообще наоборот, просто оставить себя в покое на эту тему на какой-то период времени, а потом к этому вернуться. Но вернуться с другим взглядом, с другим ощущением, с другим устремлением, вообще с другой мыслью.
Из зала: -  Вот в этом отношении интересно придумывают какие-то инструменты, когда он сам втягивается, сам себя анализирует, и нарабатывает.
Хорошо. 
Из зала: - А можно ещё такую штуку в связи с этим. Когда не в коня овёс, бесполезно что-то объяснять, он всё равно спрашивать, а вот этого человека надо контролировать.
Из зала: - Тут как раз правильно. Когда ты знаешь, что надо сказать, я тебе всё дал, с этим поработай.
Слушайте, если в коня или не в коня – тогда, конечно, вопрос не про человеческое. А если всё-таки мы с человеками общаемся, тогда, конечно.
Из зала: - Если подготовки слабенькие и приходится контролировать.
А кто оценивает уровень подготовки? Кто? Отец. Это знаете, у нас на Съезде был интересный момент. У нас там был доклад, значит, как раз по инструментам. И там служащая вышла к сцене задавать вопрос. Она задаёт вопрос, и первое, с чего она начинает, она говорит: «Я, конечно, не очень умная, но я бы хотела с этого съезда уехать хотя бы немножко поумневшей и показать, что я чуть-чуть умная. Поэтому я задам такой вопрос» - и там шёл дальше вопрос. У неё был вопрос по поводу инструмента Совершенный Объект: что такое вообще Совершенный Объект и куда его прикладывать, и как с ним действовать.
И, фактически, ей тут же Кут Хуми ответил: «Совершенный Объект – это про объективность, насколько ты объективен к самому себе». Вот вы, допустим, сейчас не объективны, потому что только Отцу виднее, ты умён или ты не умён, ты туп, или ты глуп, или ты не глуп. А человек, фактически, она вышла, она сразу обрубила все свои возможности, она сразу сказала: «Я не очень умная».
С одной стороны, да, это определённая специфика гордыни, когда ты выходишь и говоришь: «Я не очень умная» и таким образом ты привлекаешь к себе внимание, чтобы тебе сказали: «Да ты что, ты не умная? Да нет, вообще ты очень сообразительная, ты тогда такое сказала, мы такое не скажем». «Ладно, ладно, я умная». Хорошо, мёд в уши полили, прямо стало хорошо.
А есть вариант, ну, там человек искренний, не гордыни, там искренне просто выразил вот объективку её внутреннего мира. И с точки зрения объективности внутреннего мира она просто выразила, что вот она уже оценивает себя, а она даже не знает, какова она внутренне. И очень часто мы оцениваем себя, не зная, каковы мы, и оцениваем на основании наших каких-то внешних выводов. 
А самое страшное, когда мы оцениваем на основании того, что про нас кто-то что-то говорит, когда нам говорят о том: «Ты такой, сякой, нет, этого не умеешь, тебе до этого далеко, или ты неправильно делаешь». «Ну, да, наверное, неправильно, ну, да, наверное, далеко» - и мы это берём как за чистую монету, забывая о том, что вообще-то каждый – единица Отца, а это значит, нужно как минимум к Отцу сходить и уточнить: «А я действительно такой, у меня на самом деле такие есть тенденции?» А может, нет? А может этот человек отзеркалил мне своё? Вот именно для этого нужна внутренняя работа и внутренняя жизнь, для того, чтобы не было вот этих тупиков, когда на нас вешают ярлык, и мы с этим ярлыком ходим.
Понятное дело, что есть иерархические какие-то рекомендации, когда кто-то выше по подготовке рекомендует и объясняет, что у тебя вот это вот есть, тебе надо это преодолеть. Но это когда иерархически выше, там Аватары Синтеза, или Владыка Синтеза на Синтезе, или на погружение ты пришёл, тебе там это объяснили, или на тренинге каком-то, или на Совете, ещё где-то – тогда да.
А вот в течение жизни? У нас встречаются люди разной подготовки, и все по своей подготовке говорят, все по своей подготовке оценивают. И можно, конечно, реагировать, но лучше всего внутри как раз держать, помните, вот эту Гравитацию Изначально Вышестоящего Отца – тогда тебя не снесёт в сторону того, как тебя оценили, потому что это как раз нарушение гравитационных законов, когда ты внутри, вот как раз гравитационная магнитность помогает отстроить вот эту Гравитацию Изначально Вышестоящего Отца, как ориентированность на Отца во внутреннем мире. 
И когда внутри у тебя есть ориентированность на Отца, и Гравитационностью эта ориентированность держится и концентрирует тебя с новым, то даже если тебе кто-то что-то сказал, ты даже не дёрнешься в ту сторону, даже не дёрнешься. Нет, ты услышишь, ты это зарегистрируешь, у тебя же уши есть, понятное дело, что ты это услышишь, но ты не дёрнешься и не поведёшься туда, потому что, а на каком основании я должен туда вестись? 
Нет, если по делу, тогда да, тогда действительно, как бы надо
Это наше служение данной командой человечеству, прежде всего, команде подразделения, а дальше уже репликацией и всему человечеству. Всё. 

Практика 7. Стяжание 64 Совершенных Инструментов Омеги ИВО

1.53.57-2.14.52
Возжигаемся всем Синтезом в каждом из нас. Всё внимание переключаем в зал Школы, мы там стоим. 
И вот синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. И ещё такой момент. Быстренько зарегистрируйте, чем занималось всё это время ваше вышестоящее тело. Просто спросите у него, чем оно было занято, знаете, как, застать врасплох. Спросите, чем занято было. Прямо попробуйте с него сосканировать – оно ничего не делало, оно просто стояло и уши раскинуло и слушало, или же оно настраивалось на Аватаров Синтеза, общалось с Аватарами Синтеза. Обязательно. Прямо вот иногда нужно ловить свои вышестоящие тела и прежде, чем куда-то пойти, спросить, что делало всё это время. 
Вот попробуйте сейчас услышать ответ от вашего вышестоящего тела, чем оно занималось всё это время объяснения.
Из зала: - Общалось с Аватарами.
Не, не. Это внутренне, внешне не нужно говорить. Внутренне, сами, делайте выводы на тему того, правильно это, неправильно, эффективно, неэффективно. Если вы считаете нужным в Огне Аватаров Синтеза что-то своему вышестоящему телу объяснить, объясняйте. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Переключились в то, что вам Аватары Синтеза порекомендовали возможно, как бы собрались, сконцентрировались.
И из зала Школы переходим в зал ИВДИВО, в центральный зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца в 16320 высокую цельную реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся пред Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Стяжаем каждому из нас Синтез Синтеза/Синтез Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца. 
И просим преобразить каждого из нас и синтез нас стяжанием и развёртыванием в каждом из нас и синтезе нас 64-х Совершенных Инструментов Омеги Изначально Вышестоящего Отца в специфике команды подразделения каждым из нас и синтезом нас.
В зал Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь выходят Аватары Синтеза Юлий Сиана. Они тоже изъявили желание участвовать в этом стяжании. Приветствуем Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Юлия Сиану. Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Юлия Сианы, стяжаем каждому из нас Синтез Репликации/Синтез Прарепликации Изначально Вышестоящего Отца и Синтез Омеги/Синтез Праомеги Изначально Вышестоящего Отца. 
И входим в магнитный Синтез двух пар Аватаров Синтеза, такой перекрёстный магнит, Кут Хуми Фаинь – Юлий Сиана. 
И, внутренне заряжаясь Синтезом Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, Синтезом Синтеза Аватаров Синтеза Юлия Сианы, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. Переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца в 16385 высокую цельную реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся пред Изначально Вышестоящим Отцом в форме Ипостаси Школы каждым из нас и синтезом нас.
Аватары Синтеза Кут Хуми Фаинь становятся справа от Отца, слева от нас. Аватары Синтеза Юлий Сиана становятся справа от нас, слева от Отца.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем каждому из нас Синтез Изначально Вышестоящего Отца. И просим преобразить каждого из нас и синтез нас стяжанием и развёртыванием 64-х Совершенных Инструментов Омеги Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, синтезу нас нами, в развёртывании шести видов Инструментов шести видов Омеги, от базовой до Архетипической. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, и стяжаем 64 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и синтезу нас. Преображаясь цельно, вспыхивая 64 Синтезами Изначально Вышестоящего Отца, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, и стяжаем каждому из нас Совершенную способность Омеги Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь, развёртываемся ею. 
Стяжаем Совершенный Голос Полномочий Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся ею. 
Стяжаем Совершенное Чувствознание Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываясь, преображаемся.
Стяжаем Совершенную Логику Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Осмысленность Омеги Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, синтезу нас нами, возжигаясь, развёртываясь.
Стяжаем Совершенную Сообразительность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся в каждом из нас и в синтезе нас. 
Стяжаем Совершенную Идейность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Глубже синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Совершенную Целостность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Неотчуждённость Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, преображаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенный Куб Синтеза Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Нить Синтеза Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенное Зерцало Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся в каждом из нас и в синтезе нас. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Совершенную Глубину Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Стать Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенное Витиё Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Мочьность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, преображаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Изысканность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, преображаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенное Изящество Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Интуицию Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Стратегию Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенные Качества Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенные Свойства Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенные Навыки Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенные Умения Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенное Знание Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Форму Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, преображаясь, развёртываемся. 
Глубже синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, глубже проникаемся Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Совершенный Антропный принцип Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Позицию Наблюдателя Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Философию Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся ею. 
Стяжаем Совершенный Меч Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенное Учение Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Пламённость Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Восприимчивость Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Головерсумность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Мышленческость Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Сердечность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Разумность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенные Возможности Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Прасинтезность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Монадичность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Омежность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Абсолютность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Хумность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Окскость Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Стяжаем Совершенную Истинность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем Совершенную Телесность Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.  
Стяжаем Совершенное Ивдивное каждого Омеги Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь, развёртываемся.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, проникаясь, вспыхивая 48-ю Инструментами Омеги Изначально Вышестоящего Отца, преображаясь цельно каждым и нас и синтезом нас. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 
Совершенный физичностный Синтез Омеги Изначально Вышестоящего Отца,
Совершенный Метагалактический Синтез Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенный План Синтеза Омеги Изначально Вышестоящего Отца,
Совершенное Исследование Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенный ИВДИВО Синтез Омеги Изначально Вышестоящего Отца,
Совершенный Генезис Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенную Концентрацию Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенную. Компетенцию Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенное Внешнее Омеги Изначально Вышестоящего Отца,  
Совершенное Внутреннее Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенный Предмет Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенный Объект Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенный Субъект Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенную Полномочность Омеги Изначально Вышестоящего Отца, 
Совершенную Парадигму Омеги Изначально Вышестоящего Отца и
Совершенную Отцовскость Омеги Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, синтезу нас нами. 
Проникаясь, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем Синтез 64-х Совершенных Инструментов Омеги Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и синтезу нас как таковыми. 
И, вспыхивая цельно, развёртываясь, преображаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем каждому из нас 384 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, возжигаясь ими, стяжаем 384-ричный Синтез Совершенных Инструментов Омеги Изначально Вышестоящего Отца, стяжая и развёртывая 
64 Совершенных Инструмента базовых Омеги, 
64 Совершенных Инструмента эталонных Омеги, 
64 Совершенных совершенных Инструментов Омеги,
64 Совершенных Инструментов синтез Омеги,
64 стать Совершенных Инструментов Омеги и
64 архетипических Инструментов Омеги в каждом из нас и в синтезе нас.
И вспыхиваем цельно 384-ричным Синтезом Совершенных Инструментов Омеги Изначально Вышестоящего Отца, и просим обучить каждого из нас этим действовать в росте Омеги Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас, в синтезе нас, в расширении глубины, компетенции, полномочности данной части в каждом из нас и в синтезе нас. 
И, вспыхивая, просто стоим и развёртываем данное стяжённое в каждом из нас, и эманируем из зала Отца в ИВДИВО. Мы стоим в зале Отца и эманируем вот этот стяжённый Синтез в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Совершенных Инструментов Омеги Изначально Вышестоящего Отца и цельно им преображаемся каждым из нас и синтезом нас. 
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца, благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Юлием Сианой, и стяжаем каждому из нас Синтез репликации/Синтез Прарепликаии Изначально Вышестоящего Отца, прося обучения, тренировки и разработанности Совершенными Инструментами Омеги Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас как Служащего подразделения Омеги во всей 8-рице реализации Человеком, Посвящённым, Служащим, Ипостасью, Учителем, Владыкой, Аватаром, Отцом каждым из нас и синтезом нас.
И, преображаясь, благодарим Аватаров Синтеза Юлия Сиану. Возвращаемся вот здесь в физическую реализацию в данное тело, в зал. И в физическом теле развёртываем Синтез Совершенных Инструментов Омеги Изначально Вышестоящего Отца в синтезе всего стяжённого.
И физически эманируем всё стяжённое и возожжённое в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца, эманируем всё стяжённое и возожжённое в подразделение ИВДИВО 17.179.869.114 синтез-ивдиво-цельности Новосибирск с филиалами. Развёртываем в сфере филиала Томск. эманируем, развёртываем в сфере ИВДИВО каждого из нас. 
И, возжигаясь, преображаясь цельно-синтез-физически всем стяжённым, возожжённым, выходим из практики. Аминь.  

Обсуждение практики и итогов Школы

Попробуйте увидеть, что данное стяжание оно, в принципе, на всю эпоху. Ну, то есть, это не то стяжание, которое нужно освоить там за год, за два, за три, это фактически на 262 миллиона лет. Потому что в каждую часть вписана планами Синтеза Изначально Вышестоящего Отца освоение всех 64-х Инструментов на всю эпоху. Поэтому это, фактически, такая очень большая перспектива, которая включается в каждом и нас.
И я поясню, что мы стяжали. Мы с вами стяжали 384-ричный Синтез. Откуда 384?
384 – это 64 помноженное на 6. 64 Инструмента каждого вида Омеги, то есть 64 Инструмента базовой Омеги, ну, понятно, эталонной, совершенной, синтез, стать, архетипической Омеги. А 64, то, что мы стяжали длительной практикой, – это мы стяжали 64 Совершенных Инструмента Омеги как таковые, цельные, синтезные, в синтезе всего во всём. 
Соответственно, в принципе у нас, у подразделения есть задача. То есть, допустим, тот или иной Инструмент Омеги, он как срабатывает, он как развёртывается, он как действует? И в принципе, это та задача, которую ставит Отец вообще всем подразделениям ракурсом данной Школы, чтобы каждое подразделение оно, в принципе, хотя бы чуть-чуть его описывать как, например, действует Совершенное Зерцало в Омеге или Омегой. Или что является Совершенным Объектом для Омеги. Или что является Совершенным Предметом для Омеги. Или как развёртывается Совершенный Меч Омегой и чем это будет отличаться от Меча других частей? 
И, понятное дело, что мы сейчас говорим о каких-то сложных моментах и сложном каком-то различии. Но в итоге постепенно нужно выйти на то, чтобы каждое подразделение смогло понимать, чем 64 Инструмента данной части отличаются от 64 Инструментов других частей. И эта специфика она улавливается только в практиковании, тогда, фактически, всей командой идёт практикование, идёт возжигание этих Инструментов и идёт практикование, допустим, Инструментов такого-то Инструмента Омеги. 
И, практикуясь, в мозговом штурме происходит нахождение вот этих специфик. Когда, допустим, возожгли какой-то Инструмент Омеги, и в синтезе друг с другом, как мы на Школе в мозговом штурме, начали обсуждать, кто как проживает, кто как видит, что такое для Омеги этот Инструмент и так далее. 
И специально делается такая закладка на самой первой Школе для того, чтобы наш внутренний мир видел перспективу. Фактически, такая длительная глубокая перспектива в разработке Инструментов. Плюс ещё служение человечеству, потому что через стяжание Инструментов каждая часть становится более дееспособной, разработанной в нас, ну, и потом уже в человеке, то есть мы уже реплицируем в человечество. Всё. 
Ну, здесь особо нечего комментировать, стяжали для наших дальнейших перспектив.
Мы идём сейчас с вами стяжать Итоговую практику Школы, в которой мы развернём на Синтез Огонь Школы, Стандарт данной Школы, в данном случае она будет первая Школа. То есть, фактически, это для вас первая Школа, начальная Школа. Поэтому мы стяжаем Стандарт первой Школы, Книгу мы уже стяжали. И, в принципе, мы попробуем услышать от Аватаров Синтеза, каждый лично, и от Отца какие-то рекомендации по итогам двух дней данной Школы. 
Есть ли какие-то вопросы, прежде чем мы пойдём в Итоговую практику, итогами двух дней, в результате всего того, что мы сложили двумя днями? Вопросов нет. Пойдёмте уже, стяжаем итоги Школы.
Это очень хорошо, я рада, что наш внутренний мир устал. Вот вы можете сейчас зафиксировать такое состояние, ну, а можно уже закончить, устали. Это очень хорошо. Пусть лучше мы на Школе два дня будем выжимать из себя соки, и мы будем в хорошем смысле, знаете, такие, с чувством приятной усталости, и это будет давать результат. 
Самое главное, что, когда вы начинаете работать со своим внутренним миром, иногда вам надо обязательно себя до такой усталости довести. Только усталость не внешняя, а внутренняя, в хорошем смысле слова, такой, знаете, когда настолько натренировался, что у тебя внутри такая распахтованность, и от этого заряженность есть, но тебе даже не хватает сил на то, чтоб понять этот заряд. Это вот очень хорошее. Иногда нужно себя вот выводить. Даже не доводить, а выводить вот на эту натренированность. Знаете, когда после хорошей тренировки тело, то есть, оно устало, ну, и мышцы так побаливают, особенно на второй день, или на третий день. Ты понимаешь, что тело живое, раз мышцы реагируют, значит, тело живое. 
И вот здесь как раз, когда вот так внутренним миром идёт тренировка, мы понимаем, и наша физика понимает, что внутренний мир живой, что там живой космос, с которым нужно работать и действовать. И, возможно, даже что-то продолжает быть непонятно, это не важно. Важно не то, понятно или непонятно, важно итоговый результат наших проживаний и итоговый результат, который мы фиксируем в физическом теле.
Всё, идём в Итоговую практику данной Школы.

Итоговая практика
2.21.15-2.33.05
Возжигаемся всем Синтезом в каждом из нас, возжигаем в каждом из нас Синтез и Огонь двух дней первой Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца в филиале Томск подразделения ИВДИВО Новосибирск.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь физически. И вот, возжигая результаты двух дней, попробуйте почувствовать состояние в теле, попробуйте почувствовать даже такое состояние, может быть, гудения или гужения разных условий внутри тела, когда много чего включилось внутри нас, и физическое тело вот эти разные включённости ловит, насколько может это ловить, и реагирует на это. 
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Возжигаясь их Огнём, переходим в зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца в 16320 высокую цельную реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся пред Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь в форме Ипостаси первой Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца каждым из нас и синтезом нас. 
Синтезируемся с Хум Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Стяжаем и возжигаемся Синтезом Синтеза/Синтезом Прасинтеза Изначально Вышестоящего Отца, и просим преобразить каждого из нас и синтез нас стяжанием итогов, результатов первой Школы каждому из нас и синтезу нас, вписав все достижения каждого из нас во внутренний мир каждого из нас и синтеза нас. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. Переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца в 16385 высокую цельную реальность Метагалактики Фа. Развёртываемся пред Изначально Вышестоящим Отцом в форме Ипостаси Школы.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, и просим преобразить каждого из нас и синтез нас стяжанием итогов первой Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца каждому из нас и синтезу нас. 
И мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас 64 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь ими, стяжаем 64 Совершенных Инструмента Изначально Вышестоящего Отца Стандартом первой Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца в каждом из нас и в синтезе нас. Развёртываем в нас первый Стандарт 64-х Инструментов Отца.
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас Синтез 64 Совершенных Инструментов Отца. Возжигаясь, преображаемся. 
И, проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 16 Синтезов Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаясь ими, стяжаем 16-рицу ИВДИВО-развития 64-мя Совершенными Инструментами Отца каждому из нас и синтезу нас с учётом всех специфик, реализаций, достижений и результатов каждого из нас и синтеза нас в целом. 
И просим Изначально Вышестоящего Отца направить каждого из нас на обучение, подготовку и переподготовку всеми материалами данной Школы, опубликованными и неопубликованными, каждому из нас и синтезу нас.
И вот сейчас Изначально Вышестоящий Отец направляет каждому рекомендации итогами Школы. И рекомендация Отца никогда не бывает длинной или многословной. Это может быть одно слово, это может быть просто фраза, как станца, или слово-итог. Попробуйте услышать и вписать это слово Отцовское в себя. 
И мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца. Благодарим Изначально Вышестоящего Отца за рекомендацию. 
Стяжаем каждому из нас цельный Огонь данной Школы, возжигаясь, развёртываемся. 
Стяжаем цельный Синтез данной Школы, возжигаясь, развёртываемся.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Стандарт первой Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца каждому из нас, синтезу нас нами. 
Проникаясь, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем первую Единицу владения Синтезом Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас итогами первой Школы. И впитываем, развёртываем данную Единицу Синтеза Отца в каждом из нас. Она развёртывается по всему телу. Это просто концентрация Синтеза, она никак не оформлена. Это концентрация Синтеза, которая становится в нашем теле, как способ управления и владения Синтезом напрямую от Отца. 
И преображаемся Единичностью Синтеза Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас и синтезом нас.
И, проникаясь, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и цельно им преображаемся в синтезе всего стяжённого и возожжённого каждым из нас и синтезом нас. 
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца за данную Школу, за преображение нас данной Школой, за допущение каждого и нас на эту Школу и за подготовку каждого из нас в данной Школе.
Изначально Вышестоящий Отец благодарит каждого в ответ, также направляет благодарность каждому за работу и участие. 
Переходим к Аватарам Синтеза Кут Хуми Фаинь, развёртываемся пред Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. Благодарим Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь за данную Школу, за преображение нас данной Школой, за ведение нас данной Школой, за переподготовку нашу. 
И Аватары Синтеза Кут Хуми Фаинь также направляют каждому ответ, ответную благодарность за работу, за реализацию, за включённость в Огонь Школы.
Благодарим друг друга за работу в команде. 
Возвращаемся в физическую реализацию в данный зал, в данное тело. Развёртываем Синтез первой Школы ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца в каждом из нас физически, вспыхивая Стандартом данной Школы в каждом из нас и в синтезе нас.
И мы эманируем всё стяжённое и возожжённое в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца. Эманируем всё стяжённое и возожжённое в подразделение ИВДИВО 17.179.869.114 синтез-ивдиво-цельности. Развёртываем сферу филиала Томск данного подразделения. И, эманируя, развёртываем всё стяжённое и возожжённое в ИВДИВО каждого из нас.
И, возжигаясь, преображаясь цельно, выходим из практики, из Школы. Аминь.
 
Всем спасибо большое за работу, за внимание, замечательно развёрнутые тематики. 
На этом первая Школа завершена. Всем спасибо. 




Итогово сдано ИВАС Кут Хуми 14.03.2022г.

Участвовали в наборе и проверке текста Служащие подразделения ИВДИВО  Новосибирск, филиал Томск:

Набор:
Тумашова Ксения,
 Голованова Ливия,
Темлякова Галина,
Закружная Ольга,
Золотарёва Лилия,
   Овсянникова Регина.

Проверка:
Тумашова Ксения,
 Голованова Ливия.

Организация набора и оформление: Ксения Тумашова.


25-26.09.2021г. Томск
1 Школа ИВДИВО-развития Совершенными Инструментами Отца 
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